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There were presented study results of processes of lipid
peroxidation in younger children with periventricular
leukomalacia, having spastic forms of childish cerebral palsy
and in children, having consequences of cerebral prenatal lesion
and motor disorder syndrome. In children of younger age with
periventricular leukomalacia and motor disorders activity of
processes of lipid peroxidation is increasing as far as the disease
is progressing and forming in them childish cerebral palsy

Key words: periventricular leukomalacia, malondialdehyde,
childish cerebral palsy, psychomotor development.

Âûñîêèé èíòåðåñ ê ïðîáëåìå ïåðè-
âåíòðèêóëÿðíîé ëåéêîìàëÿöèè (ÏÂË)

îáóñëîâëåí ðîñòîì êàê å¸ ÷àñòîòû, òàê è î÷åíü
ñåðü¸çíûì ïðîãíîçîì äàííîãî ïîâðåæäåíèÿ ìîçãà
[5, 10]. Ó âûæèâøèõ äåòåé íàèáîëåå ÷àñòûì è
òÿæåëûì ïîñëåäñòâèåì ÏÂË ÿâëÿåòñÿ
ôîðìèðîâàíèå äåòñêîãî öåðåáðàëüíîãî ïàðàëè÷à
(ÄÖÏ) [1, 6]. Â öåëîì, ïî äàííûì ëèòåðàòóðû, ó
äåòåé ñ ÏÂË ñèíäðîì äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ
ðàçâèâàåòñÿ äîñòîâåðíî ÷àùå, ÷åì äðóãèå
ñèíäðîìû [5, 6, 10].

Ïàòîãåíåç ÏÂË èçó÷åí íåäîñòàòî÷íî. Âñå
èññëåäîâàòåëè åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî êëþ÷åâóþ
ðîëü èãðàþò ôàêòîðû, ïðèâîäÿùèå ê èøåìèè
ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé çîíû, îñîáåííî åå áåëîãî
âåùåñòâà [2, 10]. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ãèïîêñè÷åñêèõ
ïîâðåæäåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ïàòîëîãè÷åñêèé
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ïðîöåññ íå îãðàíè÷èâàåòñÿ ïåðâè÷íûì î÷àãîì
ïîðàæåíèÿ, è ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ äèíàìèêà
âîçíèêíîâåíèÿ âòîðè÷íûõ èçìåíåíèé ñ
âîâëå÷åíèåì ðàíåå íåïîâðåæäåííûõ íåéðîíîâ [5].
Òàê, ó íîâîðîæäåííûõ ñ ÏÂË ïðè ìîðôîëîãè-
÷åñêîì èññëåäîâàíèè âûÿâëÿþòñÿ î÷àãè ÏÂË
ðàçíûõ ñòàäèé ðàçâèòèÿ, âîçíèêøèå â ðàçíûå
ñðîêè, â òîì ÷èñëå ïîñëå ðîæäåíèÿ [2]. Ýòè äàííûå
ïîçâîëÿþò ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ÏÂË âîçíèêàåò íå
îäíîìîìåíòíî, à ÿâëÿåòñÿ äèíàìè÷åñêèì
ïåðñèñòèðóþùèì ïðîöåññîì.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå àêòóàëüíû
äàëüíåéøåå èññëåäîâàíèå ïàòîãåíåòè÷åñêèõ
ìåõàíèçìîâ çàáîëåâàíèÿ, ïîèñê íîâûõ ïîäõîäîâ
èçó÷åíèÿ ðåàëèçàöèè ïàòîãåííûõ âîçäåéñòâèé íà
íåðâíóþ ñèñòåìó ðåáåíêà, ïðèâîäÿùèõ ê ãðóáûì
öåðåáðàëüíûì íàðóøåíèÿì. Ïðèíèìàÿ âî
âíèìàíèå òîò ôàêò, ÷òî îñíîâíûì ïîâðåæäàþùèì
ìåõàíèçìîì ïðè ÏÂË ÿâëÿåòñÿ ãèïîêñèÿ
(íåçàâèñèìî îò ïðè÷èí îáóñëîâèâøèõ åå),
ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì èçó÷åíèå èíòåíñèâíîñòè
ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ (ÏÎË),
àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû è ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ êëåòî÷íûõ ìåìáðàí, íàèáîëåå
÷óâñòâèòåëüíûõ ê âîçäåéñòâèþ íåáëàãîïðèÿòíûõ
ôàêòîðîâ. Ïðîöåññû ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî
îêèñëåíèÿ òðàäèöèîííî îöåíèâàþòñÿ ïî ñêîðîñòè
è êîëè÷åñòâó îáðàçîâàíèÿ îäíîãî èç êîíå÷íûõ
ïðîäóêòîâ ÏÎË — ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà
(ÌÄÀ), îáëàäàþùåãî ìóòàãåííûì è âûðàæåííûì
öèòîòîêñè÷åñêèì äåéñòâèåì [9]. Åãî ñîäåðæàíèå
êîððåëèðóåò ñ óðîâíåì îêñèäàíòíîãî ñòðåññà è
îòðàæàåò èíòåíñèâíîñòü ÏÎË [3, 9]. Óðîâåíü ÌÄÀ
ÿâëÿåòñÿ âåñüìà èíôîðìàòèâíûì ïîêàçàòåëåì
äåãðàäàöèè ëèïèäîâ, à ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè
ÌÄÀ â ïëàçìå êðîâè ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñèëåíèè
ïðîöåññîâ ïåðåîêñèäàöèè ñ óñêîðåííûì
ïðåâðàùåíèåì íà÷àëüíûõ ïðîäóêòîâ ÏÎË â
êîíå÷íûå. Òàêèì îáðàçîì, èññëåäîâàíèå ÌÄÀ
ìîæåò áûòü äîïîëíèòåëüíûì êðèòåðèåì îöåíêè
òÿæåñòè òå÷åíèÿ ãèïîêñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ
ìîçãà, ïàðàìåòðîì êëèíè÷åñêîãî ïðîãíîçà.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå
ïðîöåññîâ ÏÎË â îñàäêå ëèïîïðîòåèäîâ ïëàçìû
êðîâè ó äåòåé ñ ÏÂË è ïîñëåäñòâèÿìè ïåðèíà-
òàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ñèíäðîìîì
äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ, à òàêæå ó äåòåé ñî
ñïàñòè÷åñêèìè ôîðìàìè ÄÖÏ.

Íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 72 ðåáåíêà îò 6 ìåñÿöåâ
äî 3 ëåò (32 ìàëü÷èêà è 40 äåâî÷åê),  íàõîäèâøèõñÿ
íà ñòàöèîíàðíîì è àìáóëàòîðíîì ëå÷åíèè â
îòäåëåíèè íåâðîëîãèè è êîíñóëüòàòèâíîé

ïîëèêëèíèêå ÃÌÓ ÄÐÊÁ ÌÇ ÐÒ. Áûëî ïðîâåäåíî
òùàòåëüíîå êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîå,
èíñòðóìåíòàëüíîå îáñëåäîâàíèå; ó íèõ
èñêëþ÷àëîñü íàëè÷èå îñòðîé èëè îáîñòðåíèå
õðîíè÷åñêîé ñîìàòè÷åñêîé è èíôåêöèîííîé
ïàòîëîãèè â ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ. Äåòè áûëè
ïîäðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Êðèòåðèÿìè
âêëþ÷åíèÿ â îñíîâíóþ ãðóïïó ÿâëÿëîñü íàëè÷èå
íåéðîñîíîãðàôè÷åñêîãî è/èëè íåéðîðàäèîëîãè÷åñ-
êîãî ïîäòâåðæäåíèÿ ÏÂË. Â 1-þ (îñíîâíóþ)
ãðóïïó âîøëè 52 ðåáåíêà: 18 äåòåé â âîçðàñòå îò
6 ìåñÿöåâ äî îäíîãî ãîäà ñ ïîñëåäñòâèÿìè
ïåðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è
ñèíäðîìîì äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ è 34 ñî
ñïàñòè÷åñêèìè ôîðìàìè ÄÖÏ â âîçðàñòå îò îäíîãî
ãîäà äî 3 ëåò. Ðàñïðåäåëåíèå îáñëåäîâàííûõ ëèö
ïî ôîðìàì ÄÖÏ â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé
Ê.À. Ñåìåíîâîé [1977] áûëî ñëåäóþùèì:
ó 20 (58,8%) áûëà ñïàñòè÷åñêàÿ äèïëåãèÿ è
ó 14 (41,2%) — äâîéíàÿ ãåìèïëåãèÿ. 2-þ
(êîíòðîëüíóþ) ãðóïïó ñîñòàâëÿëè 20 ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ äåòåé îò 6 ìåñÿöåâ äî 3 ëåò.

Èñïîëüçîâàëèñü êëèíèêî-àíàìíåñòè÷åñêèé
ìåòîä ñ èçó÷åíèåì îñîáåííîñòåé àêóøåðñêî-
ãèíåêîëîãè÷åñêîãî àíàìíåçà ìàòåðåé, òå÷åíèÿ
áåðåìåííîñòè è ðîäîâ, îñîáåííîñòåé íàòàëüíîãî
è ïîñòíàòàëüíîãî ïåðèîäà îáñëåäóåìûõ äåòåé,
êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèé ìåòîä ñ îïðåäåëåíèåì
òÿæåñòè äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ñ ïðèìåíåíèåì
êëàññèôèêàöèîííîé ñèñòåìû îöåíêè äâèãàòåëüíûõ
ôóíêöèé [11] â ìîäèôèöèðîâàííîì âàðèàíòå.
Îöåíêà ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé
ïðîâîäèëàñü ïî äâóì øêàëàì: The Clinical Adaptive
Test/Clinical Linguistic and Auditory Milestone Scale
(CAT-CLAMS) ñ ó÷åòîì ñêîððèãèðîâàííîãî
âîçðàñòà [7] è êîëè÷åñòâåííîé ñõåìå îöåíêè óðîâíÿ
ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ Ë.Ò. Æóðáû è ñîàâò. [4].
Ìåòîäèêà CAT-CLAMS ïîçâîëÿåò ðàçäåëüíî
èçó÷àòü ðàçâèòèå ìîòîðèêè, ôîðìèðîâàíèå
íàâûêîâ ðåøåíèÿ íàãëÿäíûõ (CAT) è ðå÷åâûõ çàäà÷
(CLAMS). Îöåíêà ïðîâîäèëàñü îòäåëüíî ïî
êàæäîìó íàâûêó ñ îïðåäåëåíèåì êîýôôèöèåíòà
ðàçâèòèÿ â ïðîöåíòàõ ñ ó÷åòîì ôàêòè÷åñêîãî è
ñêîððèãèðîâàííîãî âîçðàñòà (ïðè êîýôôèöèåíòå
ðàçâèòèÿ, áîëüøåì èëè ðàâíîì 75%, ðåáåíîê èìåë
íîðìàëüíîå ðàçâèòèå; ñíèæåíèå êîýôôèöèåíòà
íèæå 75% ñâèäåòåëüñòâîâàëî î çàäåðæêå ðàçâèòèÿ).

Ñ öåëüþ îáúåêòèâèçàöèè îöåíêè
ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé ñ îäíîãî ãîäà äî
òðåõ ëåò, íàìè áûëà àäàïòèðîâàíà ìîäåëü
êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ïñèõîìîòîðíîãî
ðàçâèòèÿ ðåá¸íêà íà âòîðîì è òðåòüåì ãîäàõ
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æèçíè. Â êà÷åñòâå ïðîòîòèïà èçáðàí ñïîñîá îöåíêè
êîìïëåêñíîãî ýâîëþöèîííîãî àíàëèçà ðàçâèòèÿ
ïñèõîìîòîðíûõ ôóíêöèé ó ðåá¸íêà ïî ìåòîäó
Ë.Ò. Æóðáû è Å.Ì. Ìàñòþêîâîé [4]. Èñïîëüçîâàíèå
àäàïòèðîâàííîé ìîäåëè êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè
ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ ïîçâîëèëî îáúåêòèâíî
îöåíèâàòü ñîñòîÿíèå ðåáåíêà ïî 30-áàëëüíîé
øêàëå â âîçðàñòå äî 3 ëåò è ïðîñëåäèòü äèíàìèêó
ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ â òå÷åíèå ýòîãî ïåðèîäà.
Îöåíêà â 27—30 áàëëîâ ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì
íîðìàëüíîãî ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ, îò 23 äî
26 — ïîçâîëÿåò îòíåñòè äåòåé ê ãðóïïå ðèñêà, îò
13 äî 22 áàëëîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î çàäåðæêå
ðàçâèòèÿ, ìåíåå 13 áàëëîâ — î òÿæåëîé îáùåé
çàäåðæêå ðàçâèòèÿ â ðåçóëüòàòå îðãàíè÷åñêîãî
ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû.

Áèîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå äëÿ èçó÷åíèÿ
àêòèâíîñòè ïðîöåññîâ ÏÎË ñ îïðåäåëåíèåì óðîâíÿ
ÌÄÀ â îñàäêå ëèïîïðîòåèäîâ ïëàçìû êðîâè
îñóùåñòâëÿëîñü ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêè â ðåàêöèè
ñ 2-òèîáàðáèòóðîâîé êèñëîòîé ïðè äëèíå âîëíû
532 íì [3]. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì
ðàñ÷åòà ñðåäíåé âåëè÷èíû. Ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé
îïðåäåëÿëèñü ïî íåïàðàìåòðè÷åñêîìó t-êðèòåðèþ
Ìàííà—Óèòíè, ïàðàìåòðè÷åñêîìó t-êðèòåðèþ
Ñòüþäåíòà; âçàèìîñâÿçü ïðèçíàêîâ îöåíèâàëè íà
îñíîâå êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà («Origin 6,1»).

Óñòàíîâëåíî, ÷òî 50 (96%) äåòåé ñ ÏÂË
ðîäèëèñü íåäîíîøåííûìè, íà ñðîêå ãåñòàöèè â
ñðåäíåì â 31-32 íåäåëè. Ìàññà òåëà ïðè ðîæäåíèè
âàðüèðîâàëà îò 983 äî 4000 ã, ó áóëüøåé ÷àñòè äåòåé
(60%) — îò 2000 äî 2200 ã.  Íåäîíîøåííîñòü
I ñòåïåíè îòìå÷àëàñü ó 20 (38,4%) äåòåé, II —
ó 17 (32,7%), III — ó 11 (21,2%), IV — ó 2 (3,8%).
Ê ôàêòîðàì ðèñêà ðàçâèòèÿ ÏÂË ìîãóò áûòü
îòíåñåíû ñëåäóþùèå ñîñòîÿíèÿ: êàðäèî-
ðåñïèðàòîðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü íîâîðîæäåííûõ
(94,4%), òÿæåëàÿ õðîíè÷åñêàÿ àíåìèÿ ó ìàòåðè
(72,2%), óðîãåíèòàëüíûå èíôåêöèè ìàòåðè ïåðåä
ðîäàìè (64,2%), ãåñòîç (66,6%), îñòðûå èíôåêöèè,
îñîáåííî â I òðèìåñòðå áåðåìåííîñòè (22%),
ýêñòðåííîå êåñàðåâî ñå÷åíèå (33,3%), äëèòåëüíûé
áåçâîäíûé ïåðèîä (33,3%), ïàòîëîãè÷åñêèå
ñîñòîÿíèÿ â íåîíàòàëüíîì ïåðèîäå, òðåáóþùèå
ïðîâåäåíèÿ ÈÂË (61,1%). Ïî òÿæåñòè ÏÂË [8]
îáñëåäîâàííûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ñëåäóþùèì
îáðàçîì: I ñòåïåíü —  ó 5 (9,6%), II — ó 17 (32,7%),
III — ó 24 (46,2%),  IV — ó 6 (11,5%).

Ïðè èçó÷åíèè ïñèõîìîòîðíîãî ðàçâèòèÿ
ïàöèåíòîâ ñ ÏÂË ïî øêàëå CAT-CLAMS ó 80%

îáñëåäîâàííûõ îòìå÷àëñÿ äèññîöèèðîâàííûé òèï
ðàçâèòèÿ ñî ñíèæåíèåì âñåõ òð¸õ ïîêàçàòåëåé, íî
ïðåèìóùåñòâåííî ìîòîðíîé ôóíêöèè. Ïîêàçàòåëü
ðàçâèòèÿ ìîòîðèêè ñîñòàâëÿë â ñðåäíåì 31,7%,
ðàçâèòèÿ ðå÷åâûõ ôóíêöèé — 44,5%, ïîçíàâàòåëü-
íûõ — 39,8% (â êîíòðîëüíîé ãðóïïå êîýôôè-
öèåíòû ðàçâèòèÿ âàðüèðîâàëè îò 85 äî 92%).

Òàáëèöà
Ïñèõîìîòîðíîå ðàçâèòèå è âûðàæåííîñòü

äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ó äåòåé ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ
ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé ëåéêîìàëÿöèè

Ñòåïåíü
ïåðèâåíòðèêó-
ëÿðíîé ëåéêî-

ìàëÿöèè

Òÿæåñòü äâèãà-
òåëüíûõ íàðóøåíèé

(L. Wiklund è
P. Uvebrant), áàëëû

I (n=5)
II (n=17)
III (n=24)
IV (n=6)
Êîíòðîëü
(n=20)

3—6
5—12
2—12

12

0

4
9
10
12

0

18—20
6—19
5—19
9—12

27—30

äèàïàçîí ñðåäíåå
çíà÷åíèå

Îöåíêà
ïñèõîìîòîðíîãî

ðàçâèòèÿ (Ë.Ò.Æóðáà
è ñîàâò.), áàëëû

19
15
11
10

28,5

äèàïàçîí
ñðåäíåå

çíà÷åíèå

Êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ïñèõîìîòîðíîãî
ðàçâèòèÿ ïî ìîäèôèöèðîâàííîé øêàëå Ë.Ò. Æóðáû
è ñîàâò. âûÿâèëà çàäåðæêó ðàçâèòèÿ ó âñåõ áîëüíûõ
ñ ÏÂË: ÷èñëî áàëëîâ âàðüèðîâàëî îò 6 äî 20
( â ñðåäíåì 13,4). Ïñèõîìîòîðíîå ðàçâèòèå è
âûðàæåííîñòü äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé çàâèñåëè
îò òÿæåñòè ÏÂË (òàáë. 1). Òàê, ïðè I è II ñòåïåíè
ÏÂË ñðåäíèé óðîâåíü îöåíêè ïñèõîìîòîðíîãî
ðàçâèòèÿ ñîñòàâëÿë 19 è 15 áàëëîâ ñîîòâåòñòâåííî,
òîãäà êàê ïðè III è IV — 11 è 10 áàëëîâ ñîîò-
âåòñòâåííî, ÷òî óêàçûâàëî íà òÿæåëóþ îáùóþ
çàäåðæêó ðàçâèòèÿ äåòåé ñ ãðóáîé ïàòîëîãèåé
ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè. Ó âñåõ îáñëåäî-
âàííûõ áûëî âûÿâëåíî ïðåîáëàäàíèå âûðàæåí-
íîñòè äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé â íèæíèõ êîíå÷-
íîñòÿõ îò ñðåäíåé äî òÿæ¸ëîé ñòåïåíè, â òî âðåìÿ
êàê äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà â ðóêàõ ó 4 (7,7%)
áûëè ëåãêîé ñòåïåíè, à ó 3 (5,8%) âåðõíèå êîíå÷-
íîñòè áûëè èíòàêòíû. Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç
ïîêàçàòåëåé ïðîäåìîíñòðèðîâàë ïðÿìóþ çàâèñè-
ìîñòü ñòåïåíè äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà îò òÿæåñòè
ïàòîëîãèè ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè (r=0,7).

Ïðè îöåíêå îêñèäàíòíîãî ñòàòóñà óñòàíîâëåíî
äîñòîâåðíîå ïðåâûøåíèå óðîâíÿ ÌÄÀ â îñàäêå
ëèïîïðîòåèäîâ ïëàçìû êðîâè ïî ñðàâíåíèþ ñ
òàêîâûì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (1,083±0,5 è
0,61±0,3 ìêìîëü/ë ñîîòâåòñòâåííî; p<0,001).
Îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ
ÌÄÀ â çàâèñèìîñòè îò òÿæåñòè ÏÂË (ðèñ. 1).

Ä.Ä. ÃÀÉÍÅÒÄÈÍÎÂÀ, Ý.Ô. ÞÑÓÏÎÂÀ
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Èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè ïîêàçàòåëåé ÌÄÀ ó
äåòåé ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ÏÂË âûÿâèëî ïðÿìóþ
êîððåëÿöèþ âûðàæåííîñòè óðîâíÿ ÌÄÀ îò
òÿæåñòè ÏÂË (r=0,5). Ñëåäîâàòåëüíî, ÷åì ãðóáåå
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â áåëîì âåùåñòâå
ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè ó äåòåé ñ
äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè, òåì àêòèâíåå
ïðîöåññû ÏÎË. Êîððåëÿöèè ìåæäó óðîâíåì ÌÄÀ
è ñðîêàìè ãåñòàöèè è ìàññîé ðåáåíêà ïðè
ðîæäåíèè âûÿâëåíî íå áûëî (r=0,1). Íå èñêëþ÷åíî,
÷òî ïðîöåññû ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ó
äåòåé ñ ÏÂË íå çàâèñÿò îò çðåëîñòè ðåáåíêà è
îáóñëîâëåíû òåêóùèì ïàòîëîãè÷åñêèì ïðîöåññîì
â ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè.

Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîãî ïðåäïîëîæåíèÿ íàìè
èçó÷åíî èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ÏÎË â
çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ðåáåíêà, ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè òå÷åíèÿ ÏÂË è âûðàæåííîñòè
äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé. Â ãðóïïå äåòåé ñ ÏÂË,

áîëüíûõ ñïàñòè÷åñêèìè ôîðìàìè ÄÖÏ â âîçðàñòå
îò îäíîãî ãîäà äî 3 ëåò, âûÿâëåíî äâóêðàòíîå
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÌÄÀ ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå òîãî æå âîçðàñòà (1,128±0,5
è 0,637±0,3 ìêìîëü/ë ñîîòâåòñòâåííî; p<0,001).
Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü ÌÄÀ òàêæå áûë îáíàðóæåí
ó äåòåé ìëàäåí÷åñêîé ãðóïïû îò 6 ìåñÿöåâ äî
îäíîãî ãîäà ñ ïîñëåäñòâèÿìè ïåðèíàòàëüíîãî
ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ñèíäðîìîì
äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ è ðàçâèòèåì ÏÂË
(0,946±0,3 ìêìîëü/ë). Ýòîò ïîêàçàòåëü áûë â 1,7
ðàçà âûøå, ÷åì ó ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äåòåé òîãî
æå âîçðàñòà (0,55±0,2 ìêìîëü/ë; p<0,005). Óðîâåíü
ÌÄÀ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà (ñ îäíîãî ãîäà äî 3
ëåò), áîëüíûõ ÄÖÏ, äîñòîâåðíî (p<0,001)
ïðåâûøàë òàêîâîé ó äåòåé ìëàäåí÷åñêîé ãðóïïû
(îò 6 ìåñÿöåâ äî îäíîãî ãîäà) ñ ïîñëåäñòâèÿìè
ïåðèíàòàëüíîãî ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è
ñèíäðîìîì äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ (ðèñ. 2).

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÃÎ ÎÊÈÑËÅÍÈß ËÈÏÈÄÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ
Ñ ÄÂÈÃÀÒÅËÜÍÛÌÈ ÍÀÐÓØÅÍÈßÌÈ ÏÐÈ ÏÅÐÈÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÎÉ ËÅÉÊÎÌÀËßÖÈÈ

Ðèñ. 1. Óðîâåíü ÌÄÀ ó äåòåé ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé ëåéêîìàëÿöèè.

*p<0,001

Ðèñ.2. Óðîâåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà ó äåòåé ñ ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé
ëåéêîìàëÿöèåé â ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ.



46

Ïðåäâàðèòåëüíûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ

óêàçûâàþò íà àêòèâíûå ïðîöåññû

ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ó áîëüíûõ ñ

ïàòîëîãèåé ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè. Òÿæåñòü

ÏÂË âçàèìîñâÿçàíà ñ àêòèâíîñòüþ ïðîöåññîâ

ÏÎË. Âûÿâëåíî ïðåâûøåíèå óðîâíÿ ÌÄÀ,

êîíå÷íîãî ïðîäóêòà ÏÎË ó äåòåé ñòàðøå îäíîãî

ãîäà ñ ÄÖÏ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòàìè, ó êîòîðûõ

èìåëè ìåñòî ïîñëåäñòâèÿ ïåðèíàòàëüíîé

ïàòîëîãèè ãîëîâíîãî ìîçãà ñ äâèãàòåëüíûìè

íàðóøåíèÿìè â âîçðàñòå äî îäíîãî ãîäà, ÷òî

ñâèäåòåëüñòâóåò îá óñèëåíèè îêñèäàíòíîãî ñòðåññà

ïðè óòÿæåëåíèè äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà è

ôîðìèðîâàíèè ñïàñòè÷åñêèõ ôîðì ÄÖÏ.

Íå èñêëþ÷åíî, ÷òî ïðîäîëæàþùååñÿ ñ ðîñòîì

ðåáåíêà, èìåþùåãî ÏÂË, ïîâûøåíèå óðîâíÿ

ÌÄÀ, îáëàäàþùåãî âûðàæåííûì öèòîòîêñè-

÷åñêèì äåéñòâèåì, ïðèâîäèò ê ðàçðóøàþùåìó

äåéñòâèþ íà òêàíè ãîëîâíîãî ìîçãà è âåäåò ê

ðàñøèðåíèþ çîíû ïîâðåæäåíèÿ ïåðèâåíòðèêó-

ëÿðíîé îáëàñòè, óòÿæåëÿÿ ñòåïåíü ÏÂË è, êàê

ñëåäñòâèå, äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ó äåòåé ñ

ÄÖÏ. Ïðè òàêîì ðàçâèòèè ïàòîãåíåçà ÄÖÏ

ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé íåîáõîäèìîñòü ôàðìàêî-

ëîãè÷åñêîé êîððåêöèè îêñèäàíòíîãî ñòðåññà ó

äåòåé ñ ÏÂË â öåëÿõ ìèíèìèçàöèè ñòåïåíè

äåñòðóêòèâíûõ èçìåíåíèé áåëîãî âåùåñòâà

ãîëîâíîãî ìîçãà è äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà ó áîëü-

íûõ ñî ñïàñòè÷åñêèìè ôîðìàìè öåðåáðàëüíîãî

ïàðàëè÷à.
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