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Ðåôåðàò. Îáñëåäîâàíû 71 áîëüíîé äåòñêèì öåðåáðàëüíûì
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óðîâíÿ öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé è òÿæåñòè êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ. Âûÿâëåíà âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ
ìåæäó  óðîâíåì öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ýðèòðîöèòàõ
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ ÄÖÏ è âûðàæåííîñòüþ
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷,
öèòîãåíåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ, íåñòàáèëüíîñòü ãåíîìà.

ÁÀËÀËÀÐ ÖÅÐÅÁÐÀËÜ ÏÀÐÀËÈ×Û ÁÅË• Í ÀÂÛÐÃÀÍ
ÊÅØÅË• ÐÄ•  ÃÅÍÎÌÍÛ• ÒÎÒÐÛÊÑÛÇËÛÊ

Ä• Ð• • • Ñ Å  •• Ì ÀÂÛÐÓ ÁÈËÃÅË• ÐÅ ×ÀÃÛËÛØÛÍ
ÊËÈÍÈÊ-ÖÈÒÎÃÅÍÅÒÈÊ ×ÀÃÛØÒÛÐÓ

Äèí• Äàìèð êûçû Ãàéíåòäèíîâà,
Äèí• Âàäèì êûçû Àéçàòóëëèíà

Êàçàí ä•œë•ò ìåäèöèíà óíèâåðñèòåòû, íåâðîëîãèÿ,
íåéðîõèðóðãèÿ Ÿ•ì ìåäèöèíà ãåíåòèêàñû êàôåäðàñû
420012, Êàçàí ø•Ÿ•ðå, Áóòëåðîâ óðàìû, 49 í÷û éîðò,

e-mail: dina34@rambler.ru

Áàëàëàð öåðåáðàëü ïàðàëè÷û áåë•í ÷èðë•ã•í 71 àâûðó
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êëèíèê áèëãåë•ðå ÷àãûëûøû àðàñûíäà þãàðû êîððåëÿöèÿ
áóëóû à÷ûêëàíäû.
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There were investigated 71 patients with childish cerebral
palsy and 40 healthy children. Expressiveness of the disease
clinical symptoms and cytogenetic lesion level in peripheric blood

cells according to a ball evaluating scale were studied.
Correlation analysis of cytogenetic lesion level and severity of
the disease clinical manifestations was performed.  It was revealed
a high correlation between cytogenetic lesion level in peripheric
blood erythrocytes in patients with childish cerebral palsy and
expressiveness of the disease clinival manifestations.
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genome instability.

Äåòñêèé öåðåáðàëüíûé ïàðàëè÷ (ÄÖÏ) âî

âñåõ ñòðàíàõ ìèðà â ñòðóêòóðå õðîíè÷åñêèõ

çàáîëåâàíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû äåòåé

è äåòñêîé èíâàëèäíîñòè çàíèìàåò îäíî èç âåäóùèõ

ìåñò, ÿâëÿÿñü øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííûì

ñòðàäàíèåì [10]. ×àñòîòà ÄÖÏ îòíîñèòåëüíî

ïîñòîÿííà â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ (îò 1,7 äî 3,1

íà 1000 äåòñêîãî íàñåëåíèÿ) è ïðàêòè÷åñêè íå

çàâèñèò îò êà÷åñòâà ðîäîâñïîìîæåíèÿ, ÷àñòîòû

ïåðèíàòàëüíîé àñôèêñèè è óõîäà çà

íîâîðîæäåííûì è íåäîíîøåííûì ðåáåíêîì [1].

Íåñìîòðÿ íà ñòàáèëüíûé  èíòåðåñ èññëåäîâàòåëåé

ê ïðîáëåìå ÄÖÏ, íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ

ìåäèöèíû íå ïðåäñòàâëÿþòñÿ âîçìîæíûìè íè åãî

âíóòðèóòðîáíîå ïðîãíîçèðîâàíèå, íè ýòèîòðîïíàÿ

òåðàïèÿ, à òàêæå íå ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî

ýôôåêòèâíûõ ìåòîäîâ âîññòàíîâèòåëüíîãî

ëå÷åíèÿ, îñîáåííî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà òåðàïèÿ

íà÷àòà íåñâîåâðåìåííî  è/èëè èìåþòñÿ äèôôóçíûå

è ãðóáûå ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà. Ïîýòîìó â

íàñòîÿùåå âðåìÿ íàèáîëåå àêòóàëüíî èçó÷åíèå

ýòèîëîãè÷åñêèõ è ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ

ðåàëèçàöèè ïàòîãåííûõ âîçäåéñòâèé íà íåðâíóþ

ñèñòåìó ðåáåíêà.

Íåîáû÷íûå îòâåòíûå ðåàêöèè ïðîÿâëÿþòñÿ ó

èíäèâèäóóìîâ, êîòîðûå ïî ñâîåìó ãåíåòè÷åñêîìó

ñòàòóñó çíà÷èòåëüíî îòëè÷àþòñÿ îò ìîäû

ðàñïðåäåëåíèÿ â ïîïóëÿöèè [2]. Êîñâåííûì

äîêàçàòåëüñòâîì ñòîéêîñòè öåðåáðàëüíîé
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ïàòîëîãèè ïðè ÄÖÏ ìîæåò áûòü ðåãèñòðàöèÿ ó
ðåáåíêà, áîëüíîãî ÄÖÏ, íåñòàáèëüíîñòè
ãåíîìà [6]. Ôåíîìåí íåñòàáèëüíîñòè ãåíîìà
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê ïîñòîÿííî äåéñòâóþùèé
ôàêòîð, èíòåãðèðîâàííûé â îáùóþ ñèñòåìó
ïàòîãåíåçà ïðè ÄÖÏ. Â òî æå âðåìÿ ðàçëè÷íûå
ïàòîãåíåòè÷åñêèå çâåíüÿ çàáîëåâàíèÿ ìîãóò ñòàòü
ïðè÷èíîé ïîâðåæäåíèÿ ãåíåòè÷åñêîãî àïïàðàòà ó
áîëüíûõ ñ ÄÖÏ, óòÿæåëÿÿ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è
ñíèæàÿ ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè [5, 11].

Óñòàíîâëåíèå âçàèìîñâÿçè âûðàæåííîñòè
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ ñ óðîâíåì
íåñòàáèëüíîñòè ãåíîìà ó áîëüíûõ ÄÖÏ ìîæåò
ñóùåñòâåííî ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèå îá
ýòèîëîãèè è ïàòîãåíåçå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ,
îïðåäåëèòü âûáîð îáúåìà è òàêòèêè
ìåäèêàìåíòîçíîé è ðåàáèëèòàöèîííîé òåðàïèè.

Öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëî èçó÷åíèå
âçàèìîñâÿçè ìåæäó óðîâíåì öèòîãåíåòè÷åñêèõ
íàðóøåíèé â êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè è
âûðàæåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
çàáîëåâàíèÿ ó áîëüíûõ ÄÖÏ.

Íàìè áûëè îáñëåäîâàíû 44 ìàëü÷èêà è 27 äå-
âî÷åê (71 ÷åë.) â âîçðàñòå îò 7 äî 17 ëåò, áîëüíûõ
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÄÖÏ è íàõîäèâøèõñÿ íà
ðåãóëÿðíîì êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè â øêîëå-
èíòåðíàòå äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè íåðâíîé
ñèñòåìû è îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà
ã. Êàçàíè. Ó âñåõ äåòåé áûë ñîõðàíåí èíòåëëåêò,
ïîçâîëÿþùèé èì ïîëó÷èòü ñðåäíåå îáðàçîâàíèå.

Áîëüíûõ ðàñïðåäåëèëè ïî ôîðìàì çàáîëåâàíèÿ
ñîãëàñíî êëàññèôèêàöèè Ê.À. Ñåìåíîâîé [7]:
ñî ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèåé áûëî 33 (47%) ÷å-
ëîâåêà, ñ ãåìèïàðåòè÷åñêîé — 25 (35%),
ñ ãèïåðêèíåòè÷åñêîé — 13 (18%). Ìàëü÷èêîâ,
áîëüíûõ ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèåé, îêàçàëîñü
â 2 ðàçà áîëüøå, ÷åì äåâî÷åê. Ãðóïïà êîíòðîëÿ
áûëà ñîïîñòàâèìà ïî ïîëó è âîçðàñòó è ñîñòîÿëà
èç 40 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ øêîëüíèêîâ (20 ìàëü-
÷èêîâ è 20 äåâî÷åê).

Êàæäîãî áîëüíîãî îáñëåäîâàëè ñ èñïîëü-
çîâàíèåì áàëëüíîé øêàëû îöåíêè âûðàæåííîñòè
êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ [6]. Øêàëà âêëþ÷àëà â
ñåáÿ 22 êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿ, îòðàæàþùèõ
ñïîñîáíîñòè â ñôåðå ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, ñòåïåíü
äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà, ïîêàçàòåëè ïñèõî-
ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû, ñåíñîðíûõ ôóíêöèé è
èììóííîé ñèñòåìû. Êàæäûé ïîêàçàòåëü îöåíèâàëè
îò 0 äî 5 áàëëîâ, è ÷åì âûðàæåííåå áûëè íàðóøå-
íèÿ, òåì áîëåå âûñîêèì ñòàíîâèëîñü ÷èñëî áàëëîâ
ó áîëüíîãî. Ïî ñóììå áàëëîâ îöåíèâàëè âûðàæåí-
íîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ.

Öèòîãåíåòè÷åñêèå íàðóøåíèÿ èññëåäîâàëè â
ýðèòðîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
ìèêðîÿäåðíûì òåñòîì [4]. Êðîâü áðàëè äî íà÷àëà
ìåäèöèíñêîãî è ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ ó
äåòåé, êîòîðûå â òå÷åíèå 30 äíåé äî èññëåäîâàíèÿ
íå èñïîëüçîâàëè ìåäèêàìåíòîçíûå ïðåïàðàòû è ó
íèõ íå îòìå÷àëîñü îñòðîé èíôåêöèè è îáîñòðåíèé
õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Ó çäîðîâûõ äåòåé êðîâü
áðàëè ïðè  ïëàíîâûõ äèñïàíñåðíûõ îáñëå-
äîâàíèÿõ. Ñâåæèå âûñóøåííûå ìàçêè ôèêñè-
ðîâàëè 90—70% ýòèëîâûì ñïèðòîì 3 ìèíóòû.
Ñóõèå ïðåïàðàòû îêðàøèâàëè â ðàñòâîðå àçóð-
ýîçèíîâîãî êðàñèòåëÿ Ðîìàíîâñêîãî—Ãèìçû â
ñîîòíîøåíèè 1:5 íà  äèñòèëëèðîâàííîé âîäå
PH 6,8  20 ìèíóò è õîðîøî ïðîìûâàëè. Îò êàæäîãî
÷åëîâåêà èçó÷àëîñü 1-2 ìàçêà, â êàæäîì ìàçêå
ïðîñìàòðèâàëîñü íå ìåíåå 20 000 ýðèòðîöèòîâ,
ñðåäè êîòîðûõ ïîäñ÷èòûâàëèñü ýðèòðîöèòû ñ
ìèêðîÿäðàìè. ×èñëî ýðèòðîöèòîâ ñ ìèêðîÿäðàìè
(ÝÌ)*  âûðàæàëè â ïðîöåíòàõ îò îáùåãî ÷èñëà
ïðîñìîòðåííûõ ýðèòðîöèòîâ.

Èñïîëüçîâàëè ïàðàìåòðè÷åñêèé t-êðèòåðèé
Ñòüþäåíòà, êîððåëÿöèîííûé àíàëèç (origin 6,0).

Îöåíêà êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïîêàçàëà, ÷òî
â ãðóïïå áîëüíûõ  ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèåé è
ãåìèïàðåòè÷åñêîé ôîðìîé âûðàæåííîñòü
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé áûëà ïðàêòè÷åñêè
îäèíàêîâîé — ñîîòâåòñòâåííî 35,7 è 35,0 áàëëîâ
(ðèñ.1). Íàèáîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà,
ñåíñîðíûõ ôóíêöèé äîñòîâåðíî ïðåîáëàäàëè ó
äåòåé ñ ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìîé (49,2 áàëëà) ïî
ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ôîðìàìè ÄÖÏ (ð<0,05).
Â ãðóïïå áîëüíûõ ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèåé ñòåïåíü
òÿæåñòè äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé, çàäåðæêà
òåìïîâ ìûñëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ äîñòîâåðíî
ïðåîáëàäàëè ó äåâî÷åê ïî ñðàâíåíèþ ñ ìàëü÷èêàìè
(ñîîòâåòñòâåííî 40,0 è 33,5; ð<0,05). Ïðè äðóãèõ
ôîðìàõ ÄÖÏ ïîëîâûõ ðàçëè÷èé â ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè çàáîëåâàíèÿ íå îáíàðóæåíî.

*Ìèêðîÿäðà — ÿäåðíûå ñòðóêòóðû, êîòîðûå âïåðâûå
áûëè îáíàðóæåíû â ýðèòðîöèòàõ è â íàñòîÿùåå âðåìÿ
îáîçíà÷àþòñÿ â ýòèõ êëåòêàõ êàê òåëüöà Æîëëè. Ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî ÝÌ ôîðìèðóþòñÿ â öèòîïëàçìå  ýðèòðîíîðìîáëàñòîâ   íà
ñòàäèè àíà-òåëîôàçû èç àöåíòðè÷åñêîé õðîìîñîìû êàê
ðåçóëüòàò íåâåðíîãî ðàñõîæäåíèÿ õðîìîñîì ïîñëå
âîçäåéñòâèÿ êàêîãî-ëèáî ìóòàãåííîãî ôàêòîðà. Óñòàíîâëåíà
ïðÿìàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ðåçóëüòàòàìè, ïîëó÷åííûìè ñ
èñïîëüçîâàíèåì öèòîëîãè÷åñêîãî òåñòà è ìåòîäà àíàëèçà
õðîìîñîì â ïðåïàðàòàõ ìåòàôàçíûõ ïëàñòèíîê. Ïðè ýòîì
ïîêàçàíî, ÷òî óðîâåíü êëåòîê ñ ìåëêèìè ìèêðîÿäðàìè (ðàçìåð —
ìåíåå 1/10 äèàìåòðà ýðèòðîöèòà) êîððåëèðóåò ñ ÷àñòîòîé
íàðóøåíèé ñòðóêòóðû õðîìîñîì, òîãäà êàê îáðàçîâàíèå áîëåå
êðóïíûõ ìèêðîÿäåð ñâÿçàíî ñ ãåíîìíûìè íàðóøåíèÿìè
õðîìîñîìíîãî àïïàðàòà [2].
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Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå çäîðîâûõ øêîëüíèêîâ
ñðåäíåå ÷èñëî ÝÌ ñîñòàâëÿëî 0,08%. ×èñëî ÝÌ â
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè áîëüíûõ ÄÖÏ äîñòîâåðíî
ïðåâûøàëî óðîâåíü ñïîíòàííîãî ìóòàãåíåçà
(â ãðóïïå êîíòðîëÿ) — ñîîòâåòñòâåííî 0,21% è
0,08% (p<0,001). Ïîêàçàòåëü âàðüèðîâàë â ïðåäåëàõ
îò ìèíèìàëüíûõ (0,19%) ïðè ãåìèïàðåòè÷åñêîé
ôîðìå äî ìàêñèìàëüíûõ (0,22%) ïðè ãèïåð-
êèíåòè÷åñêîé (ñì. òàáë.). Ñòàòèñòè÷åñêè
äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ áûëè ïîëó÷åíû ïðè
ñðàâíåíèè çíà÷åíèé ÷èñëà ÝÌ ó áîëüíûõ ñ
ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìîé ïî ñðàâíåíèþ ñ
äðóãèìè ôîðìàìè ÄÖÏ (ð<0,05). Äîñòîâåðíûõ
ïîëîâûõ ðàçëè÷èé â ãðóïïàõ ñïàòè÷åñêîé

äèïëåãèè ñ ãåìèïàðåòè÷åñêîé è ãèïåðêè-
íåòè÷åñêîé ôîðìàìè óñòàíîâèòü íå óäàëîñü
(p>0,05), âåðîÿòíî, âñëåäñòâèå íåáîëüøîé
âûáîðêè. Îäíàêî âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå
ïðåîáëàäàíèå óðîâíÿ öèòîãåíåòè÷åñêèõ
íàðóøåíèé â ýðèòðîöèòàõ ó äåâî÷åê, áîëüíûõ
ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìîé, ïî ñðàâíåíèþ ñ
ïîêàçàòåëÿìè ó äåâî÷åê, áîëüíûõ ñïàñòè÷åñêîé
äèïëåãèåé è ãåìèïàðåòè÷åñêîé ôîðìîé
(ñîîòâåòñòâåííî 0,25% è ïî 0,20%; p<0,05).

Èçó÷åíèå êîððåëÿöèè ìåæäó òÿæåñòüþ
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé çàáîëåâàíèÿ è óðîâíåì
öèòîãåíåòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ó áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ÄÖÏ îáíàðóæèëî ïðÿìóþ
êîððåëÿöèþ ìåæäó êîëè÷åñòâîì áàëëîâ è ÷èñëîì
ÝÌ (r=0,784) (ðèñ. 2), ò.å. ÷åì âûøå óðîâåíü
öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ïåðèôåðè÷åñêîé
êðîâè áîëüíîãî ÄÖÏ, òåì ðåç÷å êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ.
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Ðèñ. 1. Âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé â
áàëëàõ ó îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ, ðàñïðåäåëåííûõ ïî

ôîðìàì ÄÖÏ è ïîëó.
* Ðàçëè÷èå ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ôîðìàìè ÄÖÏ

(ð<0,05); ** ðàçëè÷èå ÷èñëà áàëëîâ ó äåâî÷åê (40,0) ïî
ñðàâíåíèþ ñ ìàëü÷èêàìè (33,5) â ýòîé æå ãðóïïå (ð< 0,05).
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* Ðàçëè÷èå ÷èñëà ÝÌ â ãðóïïå áîëüíûõ ñ ãèïåðêèíåòè-
÷åñêîé ôîðìîé ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè ôîðìàìè (ð<0,05),
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ôîðìàìè (p<0,05).
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Ðèñ.2. Êîððåëÿöèÿ ìåæäó óðîâíåì öèòîãåíåòè÷åñêèõ
íàðóøåíèé è âûðàæåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ

ïðîÿâëåíèé  ó áîëüíûõ ÄÖÏ.

Òàêèì îáðàçîì, íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå
ïîêàçàëî, ÷òî èç âñåõ êëèíè÷åñêèõ ôîðì ÄÖÏ
íàèáîëåå òÿæåëàÿ êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà
íàáëþäàåòñÿ ó äåòåé ñ ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìîé,
÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû [7]. Îäíàêî
íåáîëüøàÿ âûáîðêà ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ òðåáóåò
óòî÷íåíèÿ ïîëó÷åííûõ ïðåäâàðèòåëüíûõ äàííûõ.

Âûðàæåííîñòü êëèíè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ñôåðå
ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, óðîâåíü äâèãàòåëüíîãî
äåôèöèòà, çàäåðæêà òåìïîâ ìûñëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ äîñòîâåðíî ïðåîáëàäàëè ó äåâî÷åê,
áîëüíûõ ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèåé, ïî ñðàâíåíèþ
ñ âûðàæåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ó
ìàëü÷èêîâ, áîëüíûõ ýòîé æå ôîðìîé. Èçâåñòíî,
÷òî â ïîïóëÿöèè ìàëü÷èêè ñòðàäàþò ñïàñòè÷åñêîé
äèïëåãèåé ÷àùå, ÷åì äåâî÷êè, ò.å. ÿâëÿþòñÿ ÷àùå
ïîðàæàåìûì ïîëîì ïðè ýòîé ôîðìå ÄÖÏ [3].
Ïî ðåçóëüòàòàì äàííîãî èññëåäîâàíèÿ îêàçàëîñü,
÷òî ñïàñòè÷åñêàÿ äèïëåãèÿ ïðîÿâëÿåòñÿ áîëåå
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âûðàæåííîé ñèìïòîìàòèêîé ó äåâî÷åê, ÷åì ó
ìàëü÷èêîâ, ò.å. ðåäêî ïîðàæàåìûé ïîë ñòðàäàåò
òÿæåëåå. Òàêèå ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ  ïðîñëåæèâàþòñÿ
ïðè çàáîëåâàíèÿõ ñ íàñëåäñòâåííûì ïðåäðàñïî-
ëîæåíèåì èëè ïðè ïîëèãåííûõ çàáîëåâàíèÿõ [2].

Âûñîêèé óðîâåíü ÝÌ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
ñâèäåòåëüñòâóåò î äåñòàáèëèçàöèè ãåíåòè÷åñêîãî
àïïàðàòà (ãåíîìà) ó áîëüíûõ ÄÖÏ, ïðè÷åì  ó
êàæäîãî îáñëåäóåìîãî. Êàê áûëî èçëîæåíî âûøå,
òÿæåñòü êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ïðè
ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìå áîëåå âûðàæåíà, ÷åì
ïðè äðóãèõ ôîðìàõ ÄÖÏ. Öèòîãåíåòè÷åñêèé
àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî èìåííî ïðè ýòîé ôîðìå
àíåóãåííûé ýôôåêò äîñòîâåðíî âûøå. Ýòè äàííûå
ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñóùåñòâîâàíèè áîëåå
èíòåíñèâíûõ ïðîöåññîâ êëàñòîãåíåçà ïðè
ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìå. Êðîìå òîãî, äåôåêòû
âåðåòåíà äåëåíèÿ, âîçíèêàþùèå â ïðîöåññå
ñîçðåâàíèÿ ýðèòðîöèòîâ â êîñòíîì ìîçãå,
ïðîÿâëÿþòñÿ èíòåíñèâíåå ó äåâî÷åê, ÷åì ó
ìàëü÷èêîâ, áîëüíûõ ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìîé.
Äàííûé ôàêò íå èñêëþ÷àåò, ÷òî â ýòèîëîãèè è
ïàòîãåíåçå ãèïåðêèíåòè÷åñêîé ôîðìû èìåííî ó
äåâî÷åê ãåíåòè÷åñêàÿ äåòåðìèíèðîâàííîñòü èìååò
íåìàëîâàæíîå çíà÷åíèå. Â õîäå äàííîãî
èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíà âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó
óðîâíåì öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé â
ýðèòðîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ
ÄÖÏ è âûðàæåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
çàáîëåâàíèÿ. Äàííàÿ âçàèìîñâÿçü ïîçâîëÿåò
ïðåäïîëîæèòü ñóùåñòâîâàíèå â ïàòîãåíåçå ÄÖÏ
àêòèâíûõ ïðîöåññîâ ýíäîìóòàãåíåçà,
óòÿæåëÿþùèõ òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ è
ïðåïÿòñòâóþùèõ óñïåøíîé òåðàïèè è
ðåàáèëèòàöèè. Îäíàêî ïðîöåññû, ïðîâîöèðóþùèå
è ïîääåðæèâàþùèå íåñòàáèëüíîñòü ãåíîìà ó äåòåé
ñ ÄÖÏ,  îñòàþòñÿ íåèçâåñòíûìè.

Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòîé
ïðè÷èíîé äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé ïðè ÄÖÏ,
îñîáåííî ïðè ñïàñòè÷åñêîé äèïëåãèè, ÿâëÿåòñÿ
ïàòîëîãèÿ ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè [8].
Ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ñòðóêòóðàõ
ïåðèâåíòðèêóëÿðíîé îáëàñòè ìîãóò áûòü
èíèöèèðîâàíû âî âíóòðèóòðîáíîì ïåðèîäå, âî
âðåìÿ ðîäîâ è ïðîäîëæàòüñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
äåòñòâà. Ñ ýòèõ ïîçèöèé ïàòîëîãèÿ ïåðèâåíòðè-
êóëÿðíîé îáëàñòè ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
òåêóùèé, âîçìîæíî, èììóíîïàòîëîãè÷åñêèé
ïðîöåññ, â óñëîâèÿõ êîòîðîãî çàïóñêàþòñÿ
ìåõàíèçìû òèïîâîãî ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà —
ãèïîêñèè [9]. Ïîñëåäíÿÿ ïðèâîäèò ê
ôîðìèðîâàíèþ îêñèäàíòíîãî ñòðåññà â òêàíÿõ
îðãàíèçìà, â òîì ÷èñëå â ÖÍÑ. Oñíîâíûìè
ó÷àñòíèêàìè ñâîáîäíî-ðàäèêàëüíûõ ïðîöåññîâ

ÿâëÿþòñÿ ñâîáîäíûå ôîðìû êèñëîðîäà [5].
Â óñëîâèÿõ íàïðÿæåííîñòè àíòèîêñèäàíòíîé è
àíòèìóòàãåííîé çàùèòû ïðîöåññû ýíäîìóòàãåíåçà
íàðàñòàþò è ìîãóò ïðèâîäèòü ê äåñòàáèëèçàöèè
ãåíîìà. Â ëèòåðàòóðå èìåþòñÿ äàííûå î íàëè÷èè
íàïðÿæåííîñòè àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû çàùèòû
ó áîëüíûõ ñ ÄÖÏ [7]. Âîçìîæíî, èìåííî ñâîáîäíî-
ðàäèêàëüíûå ïðîöåññû ñëóæàò “ïîñòàâùèêàìè“
òîêñè÷åñêèõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé ýíäîãåííîé
ïðèðîäû, îáëàäàþùèõ ìóòàãåííûìè  ñâîéñòâàìè.
Òàêèå ýíäîìóòàãåíû, ïàòîëîãè÷åñêè âîçäåéñòâóÿ
íà êðàñíûé êîñòíûé ìîçã, ìîãóò ïðèâîäèòü ê
ôîðìèðîâàíèþ öèòîãåíåòè÷åñêèõ íàðóøåíèé â
êëåòêàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè ó áîëüíûõ ÄÖÏ.
Áåçóñëîâíî, ýòè ïðåäïîëîæåíèÿ òðåáóþò
äàëüíåéøåãî èçó÷åíèÿ ïàòîãåíåçà ÄÖÏ,
ìåõàíèçìîâ, ïðèâîäÿùèõ ê äåñòàáèëèçàöèè ãåíîìà
ó áîëüíûõ ýòèì èíâàëèäèçèðóþùèì çàáîëåâàíèåì.
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