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Íàðóøåíèÿ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè õàðàêòå-
ðèçóþòñÿ äèñáàëàíñîì ìåæäó ïðîäóêöèåé

è ðåçîðáöèåé öåðåáðîñïèíàëüíîé æèäêîñòè,
à òàêæå ñëóæàò ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïåðåìåùåíèÿ
ëèêâîðà â æåëóäî÷êîâîé ñèñòåìå è ñóáàðàõ-
íîèäàëüíûõ ïðîñòðàíñòâàõ. Çíà÷èòåëüíóþ ÷àñòü
ñðåäè  íèõ çàíèìàåò ãèäðîöåôàëèÿ, êîòîðàÿ
ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ
çàáîëåâàíèé â äåòñêîé íåéðîõèðóðãèè. Ñðåäè
ïîðîêîâ ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà äîëÿ ãèäðîöåôà-
ëèè êàê îòäåëüíîãî ñèíäðîìà äîñòèãàåò 30% [13].
Ñîãëàñíî ñòàòèñòè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì,
âðîæäåííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ âñòðå÷àåòñÿ ó 1-4 íà
1000 ðîäèâøèõñÿ äåòåé [2, 3].

Íàðóøåíèÿ ïðîäóêöèè, öèðêóëÿöèè è
ðåçîðáöèè ëèêâîðà ìîãóò âîçíèêàòü âñëåäñòâèå
âîñïàëèòåëüíûõ ïðîöåññîâ, òðàâìû, êðîâîèç-
ëèÿíèé, îáúåìíûõ îáðàçîâàíèé â ãîëîâíîì ìîçãå,
à òàêæå ìîãóò ñî÷åòàòüñÿ ñ ïîðîêàìè öåíòðàëüíîé
íåðâíîé ñèñòåìû. Ó 4 % íàñåëåíèÿ âñòðå÷àþòñÿ
àðàõíîèäàëüíûå êèñòû ãîëîâíîãî ìîçãà [12]. Íå
ìåíåå àêòóàëüíà êèñòîçíàÿ äåãåíåðàöèÿ ìîçãà
(ïîëèêèñòîç) ñ ôîðìèðîâàíèåì âòîðè÷íûõ êèñò,
êîòîðûå ÷àùå âñåãî âîçíèêàþò ïîñëå âîñïàëåíèÿ
èëè òðàâìû ìîçãà [14, 17]. Â ðåçóëüòàòå ðàçëè÷íûõ
ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ (âîñïàëèòåëüíûå
èçìåíåíèÿ, òðàâìû, êðîâîèçëèÿíèÿ) ôîðìèðóþòñÿ
ñóáäóðàëüíûå ëîêàëüíûå ñêîïëåíèÿ æèäêîñòè
[15, 16]. Ïîñòâîñïàëèòåëüíûå ñêîïëåíèÿ, âåðîÿòíî,
ÿâëÿþòñÿ ýêññóäàòîì (èëè òðàíññóäàòîì)
âíóòðåííåé ïîâåðõíîñòè òâåðäîé ìîçãîâîé
îáîëî÷êè. Äèàãíîñòèêà âàðèàíòîâ íàðóøåíèé
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ïðîâîäèòñÿ ñ ïîìîùüþ
íåéðîâèçóàëèçàöèîííûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ,
ïðåæäå âñåãî  ðåíòãåíî-êîìïüþòåðíîé (ÐÊÒ) è
ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíîé òîìîãðàôèè (ÌÐÒ).
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Ýòèîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû ðàçâèòèÿ íàðóøåíèé
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ðàçíîîáðàçíû [5]. Ëèøü â 20%
íàáëþäåíèé óäàåòñÿ äåòåðìèíèðîâàòü ïðè÷èíû
ôîðìèðîâàíèÿ íàðóøåíèé ëèêâîðîöèðêóëÿöèè,
îñòàëüíûå æå 80% îáû÷íî íîñÿò ïîëèôàêòîðíûé
õàðàêòåð.

Ïî äàííûì ëèòåðàòóðû ïîñëåäíèõ ëåò, áîëüøîå
çíà÷åíèå èìååò èíôåêöèîííîå ïîðàæåíèå ïëîäà
[1, 6, 10]. Àêòèâíî îáñóæäàåòñÿ âîïðîñ îá ó÷àñòèè
âèðóñíûõ èíôåêöèé â ôîðìèðîâàíèè íàðóøåíèé
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè, âðîæäåííûõ ïîðîêîâ
ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà è ñòðóêòóðíûõ
ïîðàæåíèé ÖÍÑ [8]. Â 1953 ã. Ñ.Ì. Áåêêåð âïåðâûå
ñâîèìè èññëåäîâàíèÿìè ïðèâëåê âíèìàíèå ê
ïðîáëåìå ïàòîëîãèè áåðåìåííîñòè è
âíóòðèóòðîáíûõ èíôåêöèé (ÂÓÈ).  ×àñòîòà
ïîñëåäíèõ  â íàñòîÿùåå âðåìÿ êîëåáëåòñÿ îò 6 äî
53%, äîñòèãàÿ 70% ñðåäè íåäîíîøåííûõ äåòåé.
Èñõîäîì ÂÓÈ ÷àñòî áûâàåò õðîíè÷åñêàÿ
âÿëîòåêóùàÿ íåéðîèíôåêöèÿ, äëÿ êîòîðîé
õàðàêòåðíû ìåäëåííîå äèôôóçíîå ïîðàæåíèå
âåùåñòâà ìîçãà, íàðóøåíèå ðàáîòû ãåìàòîýíöå-
ôàëè÷åñêîãî áàðüåðà, ëèêâîðíûé äèñáàëàíñ è
íàðóøåíèå ïðîöåññîâ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè,
ðàçðóøåíèå ìèåëèíîâûõ îáîëî÷åê àêñîíîâ.
Ïðîãðåññèðîâàíèå èíòðàêðàíèàëüíîé ãèïåðòåíçèè
ïðèâîäèò ê êîìïðåññèè ïðîâîäÿùèõ ïóòåé,
âûçûâàÿ íåâðîëîãè÷åñêóþ äèñôóíêöèþ.

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ñîîáùåíèÿ î
ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà ó
íîâîðîæäåííûõ ïðè ðàçëè÷íûõ ÂÓÈ. Ïî äàííûì
Ô.È Âàñèëåíêî, â ìåäèöèíñêîì öåíòðå CÎRTEX
ã. Ìîñêâû â 2007 ã. è ïåðâîé ïîëîâèíå 2008 ã. ó
ïàöèåíòîâ ñ ïîðàæåíèåì ÖÍÑ âñëåäñòâèå ÂÓÈ â
56% íàáëþäåíèé áûëè âûÿâëåíû ñóáêîðòèêàëüíûå
êèñòû è êèñòû â ïàðåíõèìå ìîçãà, â 52% —
ïåðèâåíòðèêóëÿðíàÿ ëåéêîìàëÿöèÿ,  â 46% —
âåíòðèêóëîìåãàëèÿ, â 11% — î÷àãè ãëèîçà è
âðîæäåííûå àíîìàëèè ìîçãà è â 2% — îêêëþçèè
ëèêâîðîâûâîäÿùèõ ïóòåé [4].

Ñðåäè âîçáóäèòåëåé ÂÓÈ íàèáîëüøàÿ ðîëü â
ôîðìèðîâàíèè ïîðîêîâ ÖÍÑ îòâîäèòñÿ âèðóñàì
ñåìåéñòâà Herpesviridae (1, 2, 4, 5-é òèïû).
Ñîãëàñíî äàííûì ýêñïåðòîâ ÂÎÇ, 65—90%
íàñåëåíèÿ â ìèðå èíôèöèðîâàíû îäíèì èëè
íåñêîëüêèìè òèïàìè âèðóñîâ, ïðèíàäëåæàùèõ ê
ñåìåéñòâó Herpesviridae [6, 7]. Äîêàçàíî, ÷òî
1/3 ñïîíòàííûõ àáîðòîâ íà ðàííèõ ñðîêàõ
áåðåìåííîñòè è 1/2 èç âñåõ ïîçäíèõ âûêèäûøåé
ñâÿçàíû ñ âèðóñîì ïðîñòîãî ãåðïåñà (ÂÏÃ).
Ðàçâèòèå ìíîãèõ àíîìàëèé ÖÍÑ ñâÿçûâàþò ñ
öèòîïàòè÷åñêèì ýôôåêòîì öèòîìåãàëîâèðóñà

(ÖÌÂ) [8]. Ïîìèìî ñåìåéñòâà Herpesviridae (ÂÏÃ,
ÖÌÂ è ò.ä.), ÂÓÈ ìîãóò âûçûâàòüñÿ äðóãèìè
âèðóñàìè (âèðóñ êðàñíóõè, ýíòåðîâèðóñû è äð.),
âíóòðèêëåòî÷íûìè âîçáóäèòåëÿìè (òîêñîïëàçìà,
õëàìèäèè, ìèêîïëàçìû è äð.), à òàêæå èìåòü
áàêòåðèàëüíóþ ïðèðîäó.

Àíòèãåí Mycoplasma hominis âûÿâëÿåòñÿ
ïðèáëèçèòåëüíî â 17% íàáëþäåíèé è îñîáåííî
÷àñòî îáíàðóæèâàåòñÿ ó íåäîíîøåííûõ äåòåé â
ïîñòðåàíèìàöèîííîì ïåðèîäå, ïðåèìóùåñòâåííî
ïîñëå äëèòåëüíîé ÈÂË [11]. Ìicoplasma hominis
âûäåëåíà èç ëèêâîðà  ó íîâîðîæäåííûõ ñ
ãèäðîöåôàëèåé [9]. Ýòîò âîçáóäèòåëü (äî 30%)
ñî÷åòàåòñÿ ñ äðóãèìè  èíôåêöèîííûìè àãåíòàìè
(ÂÏÃ II è ÖÌÂ).

Â 60% íàáëþäåíèé îïðåäåëÿþòñÿ
ñïåöèôè÷åñêèå àíòèòåëà ê íåñêîëüêèì
ïåðèíàòàëüíûì ïàòîãåíàì (òàê íàçûâàåìàÿ ìèêñò-
èíôåêöèÿ), îñîáåííî ê ÂÏÃ II è ÖÌÂ, à èíîãäà ê
àíòèãåíàì õëàìèäèé è óðåàïëàçìàì [11]. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî â ïàòîãåíåçå ðàññòðîéñòâ
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ìíîãîå îñòà¸òñÿ ìàëî
èçó÷åííûì.

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû — ïîçíàêîìèòü ñ
âàðèàíòàìè íàðóøåíèé ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ó
äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ñ ÂÓÈ, èõ êëèíè÷åñêîé
êàðòèíîé, ôàêòîðàìè ðèñêà è âîçìîæíîñòÿìè
êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ.

Îáñëåäîâàíî 70 äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà
(äåâî÷åê — 32, ìàëü÷èêîâ — 38) ñ íàðóøåíèÿìè
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè, âîçíèêøèìè è ïðîòåêàâøèìè
íà ôîíå ÂÓÈ. Èç 2 ãðóïï ñðàâíåíèÿ îäíà (1-ÿ)
âêëþ÷àëà 70 äåòåé ñ ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèìè
íàðóøåíèÿìè áåç ÂÓÈ (äåâî÷åê — 23, ìàëü÷è-
êîâ — 47), 2-ÿ — 70 ñ ÂÓÈ, íî áåç íàðóøåíèé
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè (äåâî÷åê — 26, ìàëü÷èêîâ —
44). Âñå äåòè ïîëó÷àëè ñòàöèîíàðíîå ëå÷åíèå â
îòäåëåíèè íåéðîõèðóðãèè è ïåäèàòðè÷åñêîì
îòäåëåíèè Äåòñêîé ðåñïóáëèêàíñêîé êëèíè÷åñêîé
áîëüíèöû ÌÇ ÐÒ.

Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ïî
ñëåäóþùåìó àëãîðèòìó: èçó÷åíèå àíàìíåñòè-
÷åñêèõ äàííûõ, âêëþ÷àÿ àêóøåðñêèé àíàìíåç
ìàòåðè; ìåòîäû íåéðîâèçóàëèçàöèè (íåéðî-
ñîíîãðàôèÿ, êîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèòíî-ðåçî-
íàíñíàÿ òîìîãðàôèè); îöåíêà êëèíè÷åñêèõ
ïðîÿâëåíèé; ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòèêà
(ñïåöèôè÷åñêèå òåñòû ê âîçáóäèòåëÿì).
Èñïîëüçîâàëèñü äàííûå èç èñòîðèè ðàçâèòèÿ
íîâîðîæäåííîãî (ôîðìà ¹097/ó), ìåäèöèíñêîé
êàðòû ñòàöèîíàðíîãî áîëüíîãî (ôîðìà ¹ 003/ó),
èñòîðèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà (ôîðìà ¹ 112/ó).
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Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ õàðàêòåðà è ñòåïåíè
ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé ïàöèåíòàì âñåõ
ãðóïï âûïîëíÿëàñü íåéðîâèçóàëèçàöèÿ. Âñåì
äåòÿì ïðîâîäèëè  íåéðîñîíîãðàôèþ, 70% — ÐÊÒ
ãîëîâíîãî ìîçãà, 30% — ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè ÂÓÈ ïîñòíàòàëüíî
ó÷èòûâàëè äàííûå àíàìíåçà, êëèíè÷åñêèå
ïðîÿâëåíèÿ, ðåçóëüòàòû ìèêðîáèîëîãè÷åñêîãî,
âèðóñîëîãè÷åñêîãî è ñåðîëîãè÷åñêîãî èññëåäî-
âàíèé. Äèàãíîç ÂÓÈ óñòàíàâëèâàëè ïî ðåçóëü-
òàòàì ñåðîëîãè÷åñêèõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ —
ïî âûÿâëåíèþ àíòèòåë IgM è IgG íà ïàòîãåí â
ïàðíûõ ñûâîðîòêàõ ñ ó÷åòîì àâèäíîñòè àíòèòåë.
Ó 21% ïàöèåíòîâ âûïîëíÿëè ÏÖÐ (ïîëèìåðàçíî
öåïíàÿ ðåàêöèÿ) äëÿ âûäåëåíèÿ ÄÍÊ èëè ÐÍÊ
âîçáóäèòåëÿ èç ñðåä îðãàíèçìà (íàèáîëåå ÷àñòî
êðîâü, ëèêâîð). Èçó÷àëè àêóøåðñêèé àíàìíåç.
Âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè æåíùèíû íàáëþäàëèñü â
æåíñêèõ êîíñóëüòàöèÿõ íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè
Òàòàðñòàí; èõ âîçðàñò êîëåáàëñÿ îò 17 äî 40 ëåò.

Àêóøåðñêèé àíàìíåç. Æåíùèíû â âîçðàñòå
20—30 ëåò ñîñòàâèëè 53,9% èçó÷àåìîé âûáîðêè.
Âàæíàÿ ðîëü â äèàãíîñòèêå ÂÓÈ îòâîäèòñÿ
ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêå èíôåêöèîííîãî
ïðîöåññà ó áåðåìåííûõ, îäíàêî áûëî âûÿâëåíî,
÷òî èññëåäîâàíèå íà ÂÓÈ ïðîõîäÿò íå áîëåå 25%
ìàòåðåé. Ó 51,43% ìàòåðåé äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ÂÓÈ áåðåìåííîñòü
áûëà ïåðâîé ïî ñ÷åòó. Ïåðâîðîäÿùèå æåíùèíû
ñîñòàâëÿëè 65,71%. Â ñëó÷àÿõ èçîëèðîâàííîé ÂÓÈ
îòìå÷àëàñü àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà: ïåðâîé ïî ñ÷åòó
áåðåìåííîñòü áûëà ó 45,7% ìàòåðåé;
ïåðâîðîäÿùèõ áûëî 60%, â òî âðåìÿ êàê â ãðóïïå
äåòåé ñ èçîëèðîâàííûìè íàðóøåíèÿìè
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè áåðåìåííîñòü áûëà ïåðâîé ïî
ñ÷åòó ó 34,8% ìàòåðåé, ïåðâîðîäÿùèå æåíùèíû
ñîñòàâëÿëè 50%. Âûêèäûøè  â àíàìíåçå èìåëè
ìåñòî ëèøü ó ìàòåðåé ïàöèåíòîâ ñ ÂÓÈ.

Èç 70 äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè
íà ôîíå ÂÓÈ 38 (54,3%) ðîäèëèñü ïðåæäå-
âðåìåííî. Ìèíèìàëüíûé ñðîê ãåñòàöèè ñîñòàâëÿë
26 íåä. (5,88% ñðåäè íåäîíîøåííûõ), ñðåäíèé ñðîê
ãåñòàöèè — 35,9 íåä. Â ñðîê ðîäèëèñü ëèøü 41,1%
äåòåé. Ïî÷òè ïîäîáíàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü ó
äåòåé ñ ÂÓÈ. ×òî êàñàåòñÿ  ïàöèåíòîâ ñ íàðóøå-
íèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ïðåæäåâðåìåííî
ðîäèëèñü ëèøü 28 (40%) äåòåé, à íåäîíîøåííîñòü
IV ñòåïåíè áûëà ëèøü ó îäíîãî ðåáåíêà.

Íàðóøåíèÿ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè. Ïî äàííûì
íåéðîâèçóàëèçàöèè, ó äåòåé ñ ÂÓÈ áûëè âûÿâëåíû
ñëåäóþùèå âàðèàíòû íàðóøåíèé ëèêâîðî-
öèðêóëÿöèè (òàáë. 1).

Êàê âèäíî èç òàáë. 1, ó äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè, âîçíèêøèìè íà ôîíå ÂÓÈ,
ïðåîáëàäàëà (â 52,8%) ïðåèìóùåñòâåííî
îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ (ðèñ.1).

Òàáëèöà 1
Âàðèàíòû è ÷àñòîòà íàðóøåíèé ëèêâîðîöèðêóëÿöèè

ó äåòåé ãðóäíîãî âîçðàñòà ñ ÂÓÈ

Îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ
Ñîîáùàþùàÿñÿ ãèäðîöåôàëèÿ
Ëèêâîðíûå ñóáäóðàëüíûå
ñêîïëåíèÿ
Àðàõíîèäàëüíûå êèñòû
Ïîëèêèñòîç

Âàðèàíòû íàðóøåíèé
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè

37
25

11
10
8

52,86
35,71

15,71
14,28
11,43

Êîëè÷åñòâî íàðóøåíèé
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè

íà ôîíå ÂÓÈ

àáñ. %

  

Ðèñ. 1. Ïàöèåíò Ï. ÐÊÒ: âðîæäåííûé ìåíèíãî-
ýíöåôàëèò, âåíòðèêóëèò, îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ,
ìíîæåñòâåííûå êàëüöèíàòû, âîçíèêøèå íà ôîíå ÂÓÈ, —
ìèêñò-èíôåêöèè (ãåðïåñ + âíóòðèóòðîáíûé ìèêîç).

Ðèñ. 2. Ïàöèåíò Õ. ÌÐÒ Ò1—Ò2: ÂÓÈ íåäèôôå-
ðåíöèðîâàííîé ýòèîëîãèè, âåíòðèêóëèò (âòîðè÷íî
Enterobacter), ïîñòãåìîððàãè÷åñêàÿ ïîñòâîñïàëèòåëüíàÿ
îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ ñ èñõîäîì â ïîëèêèñòîç
ãîëîâíîãî ìîçãà.

Ó 22 (31,4%) ïàöèåíòîâ èìåëî ìåñòî ñî÷åòàíèå
âàðèàíòîâ íàðóøåíèÿ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè: ó 7 —
ïîëèêèñòîçà è îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè
(ðèñ.2), ó 7 — îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè è
àðàõíîèäàëüíîé êèñòû,  ó 5 — ëèêâîðíûõ ñêîïëå-
íèé è ñîîáùàþùåéñÿ ãèäðîöåôàëèè,  ó 2 —
ñîîáùàþùåéñÿ ãèäðîöåôàëèè è àðàõíîèäàëüíîé
êèñòû, ó îäíîãî — ïîëèêèñòîçà è ñîîáùàþùåéñÿ
ãèäðîöåôàëèè.

ÍÀÐÓØÅÍÈß ËÈÊÂÎÐÎÖÈÐÊÓËßÖÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ ÃÐÓÄÍÎÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ Ñ ÂÍÓÒÐÈÓÒÐÎÁÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ
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Ñðàâíåíèå äåòåé ñ ÂÓÈ è áåç ÂÓÈ ïîêàçàëî
îäèíàêîâûé ñïåêòð íàðóøåíèé ëèêâîðî-
öèðêóëÿöèé, îäíàêî âûÿâèëî îòëè÷èÿ â ÷àñòîòå
âàðèàíòîâ.

èìåëè ìåñòî ëèøü  â 1,4% íàáëþäåíèé. ×àùå
ñèìïòîìû ïðîÿâëÿëèñü ó ïàöèåíòîâ ñ ÖÌÂ
èíôåêöèåé (ó 38,6%), à òàêæå ñ ÂÓÈ
íåâåðèôèöèðîâàííîé ýòèîëîãèè (ó 35,7%) è ìèêñò-
èíôåêöèåé (ó 25,7%), ðåæå ïðè êðàñíóõå (4,2%).
Îáðàùàëî íà ñåáÿ âíèìàíèå ÷àñòîå ñî÷åòàíèå ÂÓÈ
ñ àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ ÖÍÑ.

Â ãðóïïå ñ íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè
íà ôîíå ÂÓÈ (ðèñ.3) íàèáîëåå ÷àñòî íàáëþäàëàñü
ãèïîïëàçèÿ ìîçæå÷êà (â 20%) è ìîçîëèñòîãî òåëà
(â 18,6%), àíîìàëèÿ Àðíîëüäà—Êèàðè (â 15,7%),
àðàõíîèäàëüíûå êèñòû (â 14,3%), ñïèííîìîçãîâûå
ãðûæè (â 7,1%), ãîëîïðîçýíöåôàëèÿ è
ãèäðîàíýíöåôàëèÿ  (ïî 1,4%).

Òàáëèöà 2
Âàðèàíòû è ÷àñòîòà íàðóøåíèé

ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ó äåòåé áåç ÂÓÈ

Îêêëþçèîííàÿ ãèäðîöåôàëèÿ
Ñîîáùàþùàÿñÿ ãèäðîöåôàëèÿ
Ïîëèêèñòîç
Àðàõíîèäàëüíûå êèñòû
Ëèêâîðíûå ñóáäóðàëüíûå
ñêîïëåíèÿ

Âàðèàíòû íàðóøåíèé
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè

45
22
8
5

1

64,28
31,43
11,43
7,14

1,43

×àñòîòà áîëüíûõ ñ
íàðóøåíèÿìè

ëèêâîðîöèðêóëÿöèè

àáñ. %

 Êàê âèäíî èç òàáë. 2, ó ïàöèåíòîâ ñ äðóãèìè
ïðè÷èíàìè òàêæå îòìå÷àëîñü ïðåîáëàäàíèå
îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè. Ñî÷åòàíèå
âàðèàíòîâ íàðóøåíèÿ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè
îòìå÷àëîñü ó ìåíüøåãî ÷èñëà  ïàöèåíòîâ — ó 11
(15,7%): ó 6 — ïîëèêèñòîçà è îêêëþçèîííîé
ãèäðîöåôàëèè, ó 4 — îêêëþçèîííîé ãèäðîöåôàëèè
è àðàõíîèäàëüíîé êèñòû, ó îäíîãî — ïîëèêèñòîçà
è ñîîáùàþùåéñÿ ãèäðîöåôàëèè. Ëèêâîðíûå
ñóáäóðàëüíûå ñêîïëåíèÿ ïðåîáëàäàëè ó äåòåé ñ
íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ÂÓÈ
(â 15,7%); â ñëó÷àå äðóãèõ ïðè÷èí íàðóøåíèé
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè — ëèøü ó 1,43%. ×àñòîòà
âòîðè÷íîé êèñòîçíîé äåãåíåðàöèè (ïîëèêèñòîç)
áûëà îäèíàêîâîé â îáåèõ ãðóïïàõ (ïî 11,4%).

Îñîáåííîñòè êëèíè÷åñêîé êàðòèíû ó
ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿ-
öèè íà ôîíå ÂÓÈ. Ñðåäíÿÿ ìàññà òåëà ïðè
ðîæäåíèè ó äåòåé äàííîé ãðóïïû ñîñòàâëÿëà
2610±102 ã (ìèíèìàëüíàÿ — 946 ã). Ñ ìàññîé òåëà
ìåíåå 1800 ã ðîäèëèñü 12 (17,4%) äåòåé ñ
íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ÂÓÈ.
Êîñâåííûì ïðèçíàêîì ÂÓÈ áûëà çàäåðæêà
âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ (ÇÂÓÐ). Â îáåèõ
ãðóïïàõ ñ ÂÓÈ ïðåîáëàäàë äèñïëàñòè÷åñêèé òèï
ÇÂÓÐ, íî ïðè íàðóøåíèÿõ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè
òàêèõ äåòåé áûëî â 2 ðàçà áîëüøå (8,6%).
Íåäîíîøåííûõ íà ñðîêàõ ãåñòàöèè 28—32 íåä. è
34—37 íåä. òàêæå áûëî áîëüøå íà ôîíå ÂÓÈ.

Íàèáîëåå ÷àñòûìè êëèíè÷åñêèìè ïðî-
ÿâëåíèÿìè ÂÓÈ áûëè òàêèå ñèìïòîìû, êàê
ìðàìîðíîñòü êîæíûõ ïîêðîâîâ (ó 44,3%) è èõ
èêòåðè÷íîñòü (ó 28,6%), ëèìôîàäåíîïàòèÿ
(ó 28,6%). Ñèíäðîì óãíåòåíèÿ è ìèêðîöåôàëèÿ

  

Ðèñ. 3. Ïàöèåíò Í. ÐÊÒ: ÂÓÈ — ìèêñò-èíôåêöèÿ
(ÖÌÂ + ìèêîïëàçìà). Ãèïîêñè÷åñêè-èøåìè÷åñêîå
ïîðàæåíèå ÖÍÑ, ñîîáùàþùàÿñÿ  ãèäðîöåôàëèÿ,
ãèïîïëàçèÿ ìîçîëèñòîãî òåëà.

Ñðåäè ïàöèåíòîâ ñ èçîëèðîâàííîé ÂÓÈ
àíîìàëèè ÖÍÑ èìåëè ìåñòî ó 10 (14,3%) äåòåé.
Ïðåîáëàäàëè àíîìàëèè ðàçâèòèÿ ÷åðåïà:
ìèêðîöåôàëèÿ è âòîðè÷íûé êðàíèîñòåíîç (ó 5).
Ïîìèìî ýòîãî, áûëè âûÿâëåíû ãèïîïëàçèÿ
ìîçæå÷êà è ãèïîïëàçèÿ ìîçîëèñòîãî òåëà (ó 3 è
2 ñîîòâåòñòâåííî).

Â íåâðîëîãè÷åñêîì ñòàòóñå ó ïàöèåíòîâ ñ
íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè äîìèíèðîâàëà
èíòðàêðàíèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ â âèäå áûñòðîãî
ïðèðîñòà îêðóæíîñòè ãîëîâû, âûáóõàíèÿ
ðîäíè÷êà, ðàñõîæäåíèÿ êîñòíûõ øâîâ — ó 71,4%
è 90% ñîîòâåòñòâåííî.  Ó 23 (32,8%) ïàöèåíòîâ ñ
èçîëèðîâàííîé ÂÓÈ ïî ðåçóëüòàòàì ÍÑÃ áûë
ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíûé ñèíäðîì.

Äåôèöèò ôóíêöèé ÷åðåïíî-ìîçãîâûõ íåðâîâ
ïðîÿâëÿëñÿ íàðóøåíèÿìè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ
íåðâîâ â âèäå ñõîäÿùåãîñÿ èëè ðàñõîäÿùåãîñÿ
êîñîãëàçèÿ, ñèìïòîìà Ãðåôå. Íàðóøåíèÿ ×ÌÍ
ïðåîáëàäàëè ó ïàöèåíòîâ ñ ðàññòðîéñòâàìè
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ÂÓÈ è
èçîëèðîâàííîé ÂÓÈ — ó 48,6% è 22,9%
ñîîòâåòñòâåííî. Áóëüáàðíàÿ ñèìïòîìàòèêà â âèäå
àïíîý èëè íàðóøåíèÿ àêòà ãëîòàíèÿ çà ñ÷åò

Ý.Ô. ÔÀÒÛÕÎÂÀ, Â.È. ÄÀÍÈËÎÂ, Î.È. ÏÈÊÓÇÀ, Â.Ñ. ÈÂÀÍÎÂ
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ñòðàäàíèÿ êàóäàëüíîé ãðóïïû íåðâîâ áûëè
îïðåäåëåíû  òîëüêî ó ïàöèåíòîâ ñ ÂÓÈ (11,4% è
12,9%). Ïîðàæåíèå ïðîâîäíèêîâûõ ñèñòåì
íàèáîëåå ÷àñòî ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï ñ ÂÓÈ
ïðîÿâëÿëîñü ïèðàìèäíûìè íàðóøåíèÿìè (90% è
84,3% ñîîòâåòñòâåííî): â ãðóïïå ñ èçîëèðîâàí-
íûìè íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè
äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà âûÿâëÿëèñü ó 52,9%
ïàöèåíòîâ. Îòñþäà ïðàâîìî÷åí âûâîä, ÷òî ÷àñòîòà
íåâðîëîãè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé âûøå ó äåòåé ñ
íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ÂÓÈ.
Ó 41,1% äåòåé ýòîé ãðóïïû íàáëþäàëñÿ
ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, ó 27,1% — ìåíèíãåàëüíûé.
Íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî íåâðîëîãè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ áûëî â ãðóïïå ñ èçîëèðîâàííîé ÂÓÈ.

Ñîïóòñòâóþùàÿ ïàòîëîãèÿ ñî ñòîðîíû
âíóòðåííèõ îðãàíîâ è îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà ïðåîáëàäàëà â ãðóïïå ñ èçîëèðîâàííîé
ÂÓÈ.

Ó 60% äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèð-
êóëÿöèè ïðè ÂÓÈ äèàãíîñòèðîâàíà ïíåâìîíèÿ íà
ôîíå ïíåâìîïàòèé è àòåëåêòàçîâ, ó 11,4% —
ãåìîððàãè÷åñêèé ñèíäðîì è  ó 2,9% — äëèòåëüíàÿ
ëèõîðàäêà áåç ïðèçíàêîâ ñåïòèêîïèåìèè.

Àíîìàëèÿ ðàçâèòèÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé
ñèñòåìû âî âñåõ ãðóïïàõ áûëà ïðåäñòàâëåíà
âðîæäåííûìè ïîðîêàìè ñåðäöà (íàèáîëåå ÷àñòî
îòêðûòûì îâàëüíûì îêíîì è îòêðûòûì
àðòåðèàëüíûì ïðîòîêîì).

Â ñòðóêòóðå àíîìàëèé îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà ïðåîáëàäàëà  äîëÿ âðîæäåííîé
êîñîëàïîñòè è äèñïëàçèè òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ.
Ó îäíîãî ïàöèåíòà ñ ãåíåðàëèçîâàííîé ôîðìîé
ÖÌÂ áûëè ìíîæåñòâåííûå ÂÏÐ îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà — âíóòðèóòðîáíûé
ïåðåëîì îáåèõ áîëüøåáåðöîâûõ êîñòåé, îòñóòñòâèå
2-5 ïÿñòíûõ êîñòåé è ïàëüöåâ íà ïðàâîé êèñòè,
äèñïëàçèÿ òàçîáåäðåííûõ ñóñòàâîâ, íåäîðàçâèòèå
îáåèõ ñòîï.

Ýòèîëîãèÿ. Â ðàçâèòèè íàðóøåíèé ëèêâîðî-
öèðêóëÿöèè ñòåïåíü ó÷àñòèÿ èíôåêöèîííûõ
àãåíòîâ áûëà ñëåäóþùåé: ÂÓÈ íåäèôôåðåíöè-
ðîâàííîé ýòèîëîãèè — 27,47%, ÖÌÂ — 21,98%,
ìèêñò-èíôåêöèÿ — 18,68%, òîêñîïëàçìîç —
14,29%, ÂÏÃ — 9,89%, ìèêîïëàçìà —  3,3%,
õëàìèäèîç — 2,2%, êðàñíóõà — 2,2%.

Ïî ýòèîëîãèè ó ïàöèåíòîâ ñ ìèêñò-èíôåêöèåé
îòìå÷àëèñü ñëåäóþùèå âàðèàíòû — ÂÏÃ + òîêñî-
ïëàçìîç, ÂÏÃ + óðåàïëàçìà, ÖÌÂ+õëàìèäèîç,
ÂÏÃ + êàíäèäîç, ÂÏÃ+ÖÌÂ (â 2-õ íàáëþäåíèÿõ).
Âèðóñû ñåìåéñòâà Herpesviridae ÿâëÿëèñü
âîçáóäèòåëÿìè â 50,0% íàáëþäåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, ó íàèáîëüøåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ
îïðåäåëÿëèñü ÖÌÂ, ìèêñò-èíôåêöèÿ è ÂÓÈ
íåäèôôåðåíöèðîâàííîé ýòèîëîãèè. Èìåííî ýòè
èíôåêöèîííûå àãåíòû ïðèâîäèëè ê
âîçíèêíîâåíèþ òàêîãî òÿæåëîãî ïîðàæåíèÿ ìîçãà,
êàê ïîëèêèñòîç. Íàèìåíüøåå âîçäåéñòâèå
îêàçûâàëè ìèêîïëàçìåííàÿ èíôåêöèÿ è
õëàìèäèîç, íåñìîòðÿ íà äîñòàòî÷íî áîëüøóþ èõ
ðàñïðîñòðàíåííîñòü.

Ðàáî÷èé ñòàíäàðò ëå÷åíèÿ. Ïðè ðàçðàáîòêå
àëãîðèòìà ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ÂÓÈ ó÷èòûâàëèñü
ýòèîëîãèÿ è ïàòîãåíåç ðàçâèòèÿ ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà. Ïðè íàðóøåíèÿõ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà
ôîíå ÂÓÈ íà ïåðâîì ýòàïå ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü
ñïåöèôè÷åñêàÿ ýòèîòðîïíàÿ òåðàïèÿ ê
äèàãíîñòèðîâàííîìó âîçáóäèòåëþ. Â ãðóïïå ñ
íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ÂÓÈ
46 (65,7%) äåòåé ïîëó÷àëè ýòèîòðîïíóþ òåðàïèþ,
ïðè íàëè÷èè ÂÓÈ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé
ýòèîëîãèè 9 (12,85%) — ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ
òåðàïèþ è íåñïåöèôè÷åñêóþ èììóíîòåðàïèþ.
Ñ öåëüþ óìåíüøåíèÿ èíòðàêðàíèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè îäíîâðåìåííî ïðîâîäèëàñü
äåãèäðàòàöèîííàÿ òåðàïèÿ â ñî÷åòàíèè ñ
êîððåêöèåé ïðåïàðàòàìè êàëèÿ â òå÷åíèå 2 íåäåëü,
à òàêæå âûïîëíÿëèñü ðàçãðóçî÷íûå ïóíêöèè èëè
ïðè íåîáõîäèìîñòè ñàíàöèè ëèêâîðà (ÂÆÊ,
âåíòðèêóëèò) íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå.

Ó 23 (32,85%) ïàöèåíòîâ ñ íàëè÷èåì
ëèêâîðîäèíàìè÷åñêèõ íàðóøåíèé íà ôîíå
ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè îòìå÷àëñÿ ïîëî-
æèòåëüíûé ýôôåêò â âèäå ðåãðåññà ïðèçíàêîâ
èíòðàêðàíèàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Äåòåé
âûïèñûâàëè äîìîé ñ ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêîé.
Ïðè èññëåäîâàíèè êàòàìíåçà â òå÷åíèå 3 ëåò
øóíòèðóþùèå îïåðàöèè äàííûì ïàöèåíòàì íå
ïðîâîäèëèñü. Ïðè îòñóòñòâèè ïîëîæèòåëüíîãî
ýôôåêòà ëå÷åíèÿ íàçíà÷àëîñü õèðóðãè÷åñêîå
ëå÷åíèå, ó 29 (41,42%) — ïîñëå òåðàïèè ÂÓÈ.
Íåîáõîäèìûìè óñëîâèÿìè õèðóðãè÷åñêîé
êîððåêöèè íàðóøåíèé ëèêâîðîäèíàìèêè ÿâëÿëèñü
íîðìàëüíûå ïîêàçàòåëè ëèêâîðà. Ïðè øóíòè-
ðóþùåé îïåðàöèè âûáîð òèïà øóíòà ïðîèçâîäèëñÿ
íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ëèêâîðîòåíçîìåòðèè.

Ó 16 (22,86%) äåòåé ïåðâè÷íî  êîíñåðâàòèâíàÿ
òåðàïèÿ  ÂÓÈ íå ïðîâîäèëàñü â ñâÿçè ñ âûðà-
æåííûì ïðîãðåññèðîâàíèåì èíòðàêðàíèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè. Ýòèì äåòÿì ïåðâûì ýòàïîì
âûïîëíÿëàñü øóíòèðóþùàÿ îïåðàöèÿ.

Ó 24 (34,28%) ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè
ëèêâîðîöèðêóëÿöèè íà ôîíå ÂÓÈ áûë

ÍÀÐÓØÅÍÈß ËÈÊÂÎÐÎÖÈÐÊÓËßÖÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ ÃÐÓÄÍÎÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ Ñ ÂÍÓÒÐÈÓÒÐÎÁÍÎÉ ÈÍÔÅÊÖÈÅÉ
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âåíòðèêóëèò. Ïðè åãî ñî÷åòàíèè ñ íàðàñòàþùåé
ãèïåðòåíçèåé ïðîâîäèëèñü òåðàïèÿ èíôåê-
öèîííîãî ïðîöåññà, à òàêæå íàðóæíîå
äðåíèðîâàíèå ñ èíòðàòåêàëüíûì ââåäåíèåì
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ. Ïîñëå ñàíàöèè
ëèêâîðà áûë èìïëàíòèðîâàí øóíò.

Ëåòàëüíîñòü íàáëþäàëàñü â 5,7% ñëó÷àåâ.
Ó âñåõ óìåðøèõ äåòåé áûë âåíòðèêóëèò:
3 ïàöèåíòàì âûïîëíÿëîñü íàðóæíîå äðåíèðîâàíèå;
îäíîìó ðåáåíêó ïðîâîäèëè ðàçãðóçî÷íûå
âåíòðèêóëÿðíûå ïóíêöèè ñ ââåäåíèå àíòèáèîòèêà
èíòðàòåêàëüíî. 2 äåòÿì ïîñëå ñàíàöèè áûë
óñòàíîâëåí âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëüíûé øóíò,
îäíàêî âîçíèêëà ïîâòîðíàÿ âñïûøêà
âåíòðèêóëèòà, óõóäøåíèå íàáëþäàëîñü â ñâÿçè ñ
ðàçâèòèåì ãåíåðàëèçîâàííûõ âîñïàëèòåëüíûõ
ÿâëåíèé.

Âûâîäû
1. Äëÿ äåòåé ñ âíóòðèóòðîáíîé èíôåêöèåé

õàðàêòåðíî ïðåîáëàäàíèå ñî÷åòàíèé ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòîâ íàðóøåíèé ëèêâîðîöèðêóëÿöèè,  à
òàêæå ëèêâîðíûõ ñóáäóðàëüíûõ ñêîïëåíèé.

2.  Ðàññòðîéñòâà ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ó äåòåé ñ
ÂÓÈ ÷àñòî ñî÷åòàþòñÿ ñ ïàòîëîãèåé ÖÍÑ. Ñðåäè
àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà íàèáîëåå ÷àñòî
âñòðå÷àåòñÿ ãèïîïëàçèÿ ìîçæå÷êà è ìîçîëèñòîãî
òåëà, àíîìàëèÿ Àðíîëüäà—Êèàðè, àðàõíîèäàëü-
íûå êèñòû,  ñïèííîìîçãîâûå ãðûæè, ãîëî-
ïðîçýíöåôàëèÿ è ãèäðîàíýíöåôàëèÿ.

3. Íàèáîëåå ÷àñòûì ýòèîëîãè÷åñêèì ôàêòîðîì
ó ïàöèåíòîâ ñ íàðóøåíèÿìè ëèêâîðîöèðêóëÿöèè
íà ôîíå ÂÓÈ áûëè öèòîìåãàëîâèðóñíàÿ èíôåêöèÿ
è ÂÓÈ íåäèôôåðåíöèðîâàííîé ýòèîëîãèè.
Íàèìåíüøåå êîëè÷åñòâî âíåøíèõ ïðîÿâëåíèé
îòìå÷àëîñü ïðè êðàñíóõå.

4. Ðàçðàáîòàííûé ðàáî÷èé ñòàíäàðò ëå÷åíèÿ
íàðóøåíèé ëèêâîðîöèðêóëÿöèè ó ïàöèåíòîâ ñ
ÂÓÈ, âêëþ÷àâøèé íà ïåðâîì ýòàïå
ñïåöèôè÷åñêóþ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíóþ òåðàïèþ,
â 32,85% íàáëþäåíèé ïîçâîëèë èçáåæàòü
õèðóðãè÷åñêîé êîððåêöèè â ñâÿçè ñ íîðìàëèçàöèåé
ïðîöåññîâ ëèêâîðîöèðêóëÿöèè. Ïîìèìî ýòîãî
àäåêâàòíîå õèðóðãè÷åñêîå ïîñîáèå íà ôîíå
ñïåöèôè÷åñêîé òåðàïèè ïðèâåëî ê ñíèæåíèþ
ëåòàëüíîñòè è èíâàëèäèçàöèè.
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