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There was performed analysis of therapeutic influence of 3-

gidroxipiridin succinatis, 3-gidroxipiridin nicotinatis and

pyracetami on neurologic status, movement activity and on some

biochemical blood indicators. The most comprehensible to

homeostasis alignment were 3-gidroxipiridin nicotinatis in a dose

of 100 mg/kg and 3-gidroxipiridin succinatis in a dose of 50 mg/

kg in those groups where preparations had been given 3 days

before modeling of cerebral acute ischemia.
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Îñòðûå íàðóøåíèÿ ìîçãîâîãî êðîâîîá-
áðàùåíèÿ çàíèìàþò âòîðîå ìåñòî ñðåäè

ïðè÷èí ñìåðòè è ïåðâîå — ñðåäè ïåðâè÷íîé
èíâàëèäíîñòè: â òå÷åíèå ãîäà ïîñëå äåáþòà
çàáîëåâàíèÿ óìèðàþò 48% áîëüíûõ [3, 5]. Îêîëî
80% âñåõ îñòðûõ íàðóøåíèé ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ ñîñòàâëÿåò èøåìè÷åñêèé èíñóëüò.
Ðàííåå ïðèìåíåíèå íåéðîïðîòåêòîðîâ ïîçâîëÿåò
çíà÷èòåëüíî óìåíüøèòü ðàçìåðû çîíû íåêðîçà
ìîçãà è óâåëè÷èòü ïåðèîä «òåðàïåâòè÷åñêîãî îêíà»
[4]. Êîððåêöèÿ îòäàëåííûõ ïîñëåäñòâèé èøåìèè
ñïîñîáñòâóåò îêîí÷àòåëüíîìó ôîðìèðîâàíèþ
çîíû íåêðîçà è ïðèâîäèò ê çàìåäëåíèþ ðàçâèòèÿ
öåðåáðàëüíîãî àòåðîñêëåðîçà è ýíöåôàëîïàòèè â
ïîñòèíñóëüòíîì ïåðèîäå [6].

Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëñÿ àíàëèç
òåðàïåâòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ 2-ýòèë-6-ìåòèë-
3-ãèäðîêñèïèðèäèíà ñóêöèíàòà (ìåêñèäîëà) è
2-ýòèë-6-ìåòèë-3-ãèäðîêñèïèðèäèíà íèêîòèíàòà
(3-ÃÏÍ ñèíòåçèðîâàí êàíä. õèì. íàóê, äîöåíòîì
êàôåäðû îðãàíè÷åñêîé õèìèè À.Â. Ñåìåíîâûì
â ÃÎÓ ÂÏÎ «ÌÃÓ èì. Í.Ï.Îãàðåâà», ã. Ñàðàíñê)
â ñðàâíåíèè ñ ïèðàöåòàìîì íà ìîäåëè
èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ó êðûñ ñ îöåíêîé ñïåêòðà
èõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ýôôåêòîâ.

Ýêñïåðèìåíòû ïðîâîäèëèñü íà íåëèíåéíûõ
áåëûõ êðûñàõ îáîåãî ïîëà ìàññîé òåëà 180-200 ã.
Ñàìöû è ñàìêè ñîäåðæàëèñü ðàçäåëüíî â
ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ ñ ñîáëþäåíèåì âñåõ
ãèãèåíè÷åñêèõ íîðìàòèâîâ. Ó æèâîòíûõ ìîäå-
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ëèðîâàëè ñàõàðíûé äèàáåò è ãèïåðõîëåñòåðèí-

åìèþ. Ïîä ýôèðíûì íàðêîçîì ïîñðåäñòâîì

õèðóðãè÷åñêîãî äîñòóïà ïåðåâÿçûâàëè âíóòðåííèå

ñîííûå àðòåðèè [2]. Èçó÷àåìûå ïðåïàðàòû ââîäèëè

âíóòðèáðþøèííî, ñíà÷àëà ÷åðåç 20 ìèíóò ïîñëå

ïåðåâÿçêè ñîííûõ àðòåðèé è äàëåå åæåäíåâíî, à â

ãðóïïàõ ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèì íàïðàâëåíèåì

ïðåïàðàòû íà÷èíàëè ââîäèòü çà 3 äíÿ äî ìîäåëè-

ðîâàíèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà. Êðûñàì 1-é êîí-

òðîëüíîé ãðóïïû (59) ââîäèëè ôèçèîëîãè÷åñêèé

ðàñòâîð â äîçå 50 ìã/êã, 2-é (49) — ïèðàöåòàì â

äîçå 1600 ìã/êã, 3-é (41) — òî æå ñ ïðîôèëàêòèêîé

â äîçå 1600 ìã/êã, 4-é (32) — 3-ÃÏÍ â äîçå

50 ìã/êã, 5-é (26) è  6-é (36) —  òî æå ñ

ïðîôèëàêòèêîé â äîçå 50 è 100 ìã/êã, 7-é (28) —

ìåêñèäîë â äîçå 50 ìã/êã, 8-é (36) — òî æå

ñ ïðîôèëàêòèêîé â äîçå 50 ìã/êã. Ñòåïåíü íåâðîëî-

ãè÷åñêèõ íàðóøåíèé îïðåäåëÿëè ïî øêàëå îöåíêè

èíñóëüòà (stroke-index) McGrow â ìîäèôèêàöèè

È.Â. Ãàííóøêèíîé. Îá îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäî-

âàòåëüñêîì ïîâåäåíèè ñóäèëè ïî òåñòó îòêðûòîãî

ïîëÿ [1]. Èññëåäîâàëè âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ íà

èçìåíåíèå ãëþêîçû, îáùåãî áåëêà, ìàëîíîâîãî

äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) è êàòàëàçû â êðîâè æèâîòíûõ.

Íà 1-å ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè ïðè îöåíêå
íåâðîëîãè÷åñêèõ îòêëîíåíèé ó êðûñ 1-é ãðóïïû
ñðåäíèé íåâðîëîãè÷åñêèé áàëë ñîñòàâèë 4,4±0,4,
â òî âðåìÿ êàê â ïîñëåäóþùèõ ãðóïïàõ ñ
ïðèìåíåíèåì èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ îí áûë
äîñòîâåðíî íèæå (ïðè ð<0,05): âî 2-é — 4,1±0,35,
â 3-é — 3,6±0,3, â 4-é — 3,5±0,4, â 5-é — 3,7±0,3,
â 6-é — 3,9±0,5, â 7 è 8-é — ñîîòâåòñòâåííî 4±0,5
è 4,2±0,35. Íà 3-è ñóòêè ïîñëå îïåðàöèè
ïðîèñõîäèëî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå òÿæåñòè
íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â 5, 6, 7 è 8-é ãðóïïàõ
ìåíåå 2,5 áàëëà, êîòîðîå íàáëþäàëîñü è â 3-é ãðóï-
ïå, íî òîëüêî ê 7-ì ñóòêàì. Â 1 è 2-é ãðóïïàõ âïëîòü
äî 7-õ ñóòîê âûðàæåííîñòü íåâðîëîãè÷åñêèõ
íàðóøåíèé îñòàâàëàñü áîëüøå 2,5 áàëëà. Íà 7-å ñóò-
êè ñðåäíèé íåâðîëîãè÷åñêèé áàëë â 1-é ãðóïïå
(êîíòðîëÿ) ñîñòàâèë 3,3±0,29, âî 2-é — 2,8±0,3,
â 3-é — 2,3±0,3, â 4-é — 2,1±0,25, â 5-é — 1,8±0,3,
â 6-é — 1,4±0,3, â 7-é — 1,6±0,4, â 8-é — 1,2±0,3
(ïðè ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Â ïîñëåîïåðà-
öèîííîì ïåðèîäå ÷åðåç 24 ÷àñà êðûñû áûëè
ìàëîïîäâèæíûìè â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå», ÷òî
âûðàæàëîñü â óìåíüøåíèè ðåãèñòðèðóåìûõ
ïîêàçàòåëåé äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè, îñîáåííî â
êîíòðîëå ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíîé ãðóïïîé:
êîëè÷åñòâî ïîñåùåííûõ êâàäðàòîâ óìåíüøèëîñü

Òàáëèöà 1
Âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ðåæèìîâ ââåäåíèÿ ïðåïàðàòîâ íà äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü êðûñ

ñ îñòðîé èøåìèåé ãîëîâíîãî ìîçãà â òåñòå «îòêðûòîå ïîëå» â òå÷åíèå 300 ñ (Ì±m)

Èíòàêòíàÿ
1-ÿ
2-ÿ
3-ÿ
4-ÿ
5-ÿ
6-ÿ
7-ÿ
8-ÿ

Ãðóïïû êðûñ

19,8±0,5
9,3±0,1*
9±0,2*

13,5±0,3*^
13,7±0,3*^
14,3±0,3*^
18,3±0,3*^
15,8±0,1*^
21,3±0,2*^

24,1±0,8
7,5±0,3*
7,9±0,2*
8,8±0,2*^
9,3±0,2*^
10±0,2*^

12,5±0,2*^
12,4±0,2*^
14,4±0,2*^

Êîëè÷åñòâî ïîñåùåííûõ êâàäðàòîâ

1-å ñóòêè 3-è ñóòêè 7-å ñóòêè

17,6±0,7
8,3±0,4*
9,5±0,1*^
11,8±0,2*^
12,3±0,2*^
13,9±0,2*^
14,7±0,2*^
10,3±0,2*^
15,4±0,2*^

* Ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìû ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíîé ãðóïïîé (ð<0,05), ^ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé (ð<0,05).
Òî æå â òàáë. 2.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîèçâîäèëè
â ïðîãðàììå Microsoft Office Excel ñ âû÷èñëåíèåì
ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ çíà÷åíèé (Ì), îøèáîê
ñðåäíèõ àðèôìåòè÷åñêèõ (+m). Ñòåïåíü
äîñòîâåðíîñòè ðàçëè÷èé ìåæäó íåçàâèñèìûìè
âûáîðêàìè îïðåäåëÿëè ñ ïîìîùüþ äâóõâû-
áîðî÷íîãî êðèòåðèÿ Êîëìîãîðîâà—Ñìèðíîâà.
Äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ
êðèòåðèÿ ñîîòâåòñòâèÿ χ2. Äîñòîâåðíî çíà÷èìûìè
ñ÷èòàëè ðåçóëüòàòû ïðè ð<0,05.

è íà 1, 3 è 7-å ñóòêè ñîñòàâëÿëî 248%±4,2%,
159,1%±4,9% è 112%±4,5% ñîîòâåòñòâåííî (ïðè
ð<0,05 ïî ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíîé ãðóïïîé).
Ïîñëåäóþùàÿ äèíàìèêà âîññòàíîâëåíèÿ
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè â ðàçëè÷íûõ ãðóïïàõ
íîñèëà ðàçëè÷íûé õàðàêòåð: òàê, â ãðóïïå ñ
ââåäåíèåì ïèðàöåòàìà â äîçå 1600 ìã/êã ïîñëå
îïåðàöèè äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü ó êðûñ ìàëî
îòëè÷àëàñü îò êîíòðîëÿ. Ó æèâîòíûõ, ïîëó÷àâøèõ
ìåêñèäîë è 3-ÃÏÍ ñ ââåäåíèåì çà 3 äíÿ äî èøåìèè,
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íàáëþäàëàñü ãèïåðàêòèâíîñòü ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëåì. Îäíàêî ýòà ãèïåðàêòèâíîñòü äîñòèãàëà
ìàêñèìóìà íà 3-é ïîñòèíñóëüòíûé äåíü, à çàòåì
ñíèæàëàñü ê 7-ì ñóòêàì. Äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè â ãðóïïå ñ ïðîôèëàêòè-
÷åñêèì ïðèìåíåíèåì 3-ÃÏÍ â äîçå 100 ìã/êã áûëà
ïîäîáíà ãðóïïå ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèì ïðèìåíåíèåì
ìåêñèäîëà â äîçå 50 ìã/êã (òàáë. 1). Íà ôîíå
ñàõàðíîãî äèàáåòà â ñûâîðîòêå êðîâè ïîäîïûòíûõ
æèâîòíûõ îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå
ñîäåðæàíèÿ îáùåãî áåëêà. Òàê, êîíöåíòðàöèÿ
îáùåãî áåëêà äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü ñ óðîâíÿ
èíòàêòíûõ æèâîòíûõ 79,6±0,66 ã/ë äî 58,25±0,4 ã/ë
â êîíòðîëå, ÷òî ñîñòàâëÿëî 26,8% (ð<0,05).
Íàèáîëåå ýôôåêòèâíî íèâåëèðîâàëî âîçäåéñòâèå
óêàçàííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ââåäåíèå
3-ÃÏÍ â äîçå 50 ìã/êã è 100 ìã/êã çà 3 äíÿ äî
èøåìèè. Ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà â äàííûõ
ãðóïïàõ äîñòîâåðíî âîçðàñòàëî äî 69,7±0,78 ã/ë
è 75,7±0,8, ÷òî íà 19,7% (ð<0,05) è 30% áîëüøå,
÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ (ð<0,05) è ìåíüøå èíòàêòíûõ
çíà÷åíèé íà 12,4% è 4,9% (ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî.

37,4% (ð<0,05). Èñïîëüçîâàíèå 50 ìã/êã 3-ÃÏÍ
çà 3 äíÿ äî èøåìèè ñíèæàëî ãëèêåìèþ äî
7,2±0,13 ììîëü/ë, ÷òî áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå
èíòàêòíûõ íà 22% (ð<0,05) è ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëå,
íà 44,3% (ð<0,05). Ïðè èññëåäîâàíèè ÌÄÀ â
ïëàçìå êðîâè áûëî âûÿñíåíî, ÷òî â êîíòðîëå îòìå-
÷àëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå äàííîãî ïîêàçàòåëÿ
ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâûì â èíòàêòíîé ãðóïïå íà
75,3%, â ãðóïïå ñ ïðèìåíåíèåì 1600 ìã/êã
ïèðàöåòàìà íà 33,3%, ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèì ïðè-
ìåíåíèåì 1600 ìã/êã ïèðàöåòàìà  íà 21,7%. Íà ôîíå
50 ìã/êã 3-ÃÏÍ ïðîèçîøëî ñíèæåíèå íà 3,5%,
ïðè åãî ïðîôèëàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè â äîçå 50
è 100 ìã/êã — íà 18,6% è 27,7% ñîîòâåòñòâåííî.
Â ãðóïïàõ ñ íàçíà÷åíèåì 50 ìã/êã ìåêñèäîëà è â
ãðóïïå ñ åãî ïðîôèëàêòè÷åñêèì ââåäåíèåì
ïîêàçàòåëü ÌÄÀ ñíèçèëñÿ íà 27,2% è 35,9%
ñîîòâåòñòâåííî. Ïðè èññëåäîâàíèè àêòèâíîñòè
êàòàëàçû ïëàçìû óñòàíîâëåíî, ÷òî íà ôîíå
ïðèìåíåíèÿ ôèçèîëîãè÷åñêîãî ðàñòâîðà â
êîíòðîëå îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå åå óìåíüøåíèå
íà 72,3% ïî ñðàâíåíèþ ñ òàêîâîé â èíòàêòíîé

Òàáëèöà 2
Âëèÿíèå èññëåäóåìûõ ïðåïàðàòîâ íà íåêîòîðûå áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè

ó êðûñ ïðè ìîäåëèðîâàíèè îñòðîé èøåìèè ãîëîâíîãî ìîçãà (M+m)

Ãðóïïû êðûñ

0,47±0,011
0,13±0,007*
0,19±0,006*^
0,22±0,005*^
0,26±0,007*^
0,31±0,005*^
0,37±0,004*^
0,29±0,008*^
0,34±0,009*^

5,8±0,11
10,17±0,18*
7,73±0,13*^
7,06±0,09*^
5,6±0,06*^

4,72±0,06*^
4,19±0,07*^
4,22±0,09*^
3,72±0,06*^

Îáùèé áåëîê,
ã/ë

ÌÄÀ,
ìêìîëü/ë

Êàòàëàçà,
ìêêàò/ñ/ë

Ãëþêîçà,
ììîëü/ë

5,9±0,22
12,9±0,5*
9,9±0,31*^
9,57±0,3*^
8,1±0,16*^
7,2±0,13*^
6,3±0,35*^
8,3±0,35*^
7,08±0,2*^

79,6±0,66
58,25±0,4*
58,8±0,24*
60,4±0,6*^
66,3±0,7*^

69,7±0,78*^
75,7±0,8*^
62,8±0,4*^

68,3±0,41*^

Ââåäåíèå âî 2 è 3-é ãðóïïàõ ïèðàöåòàìà â äîçå
1600 ìã/êã çàìåòíî óñòóïàëî äðóãèì èññëåäóåìûì
ïðåïàðàòàì â âûðàæåííîñòè êîððèãèðóþùåãî
ýôôåêòà, è ðåçóëüòàò íåçíà÷èòåëüíî îòëè÷àëñÿ îò
êîíòðîëüíîé ãðóïïû. Íàèáîëåå çíà÷èìûé ãèïî-
ãëèêåìè÷åñêèé ýôôåêò áûë âûÿâëåí ó 3-ÃÏÍ â äîçå
100 ìã/êã ñ ðåæèìîì ââåäåíèÿ çà 3 äíÿ äî îïåðàöèè.
Çàôèêñèðîâàíî äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå óðîâíÿ
ãëþêîçû ñ 12,9±0,5 ììîëü/ë â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
äî 6,3±0,35 â äàííîé ãðóïïå  (ð<0,05), êîòîðûé
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèçèëñÿ ê òàêîâîìó â ãðóïïå
èíòàêòíûõ æèâîòíûõ (5,9±0,22 ììîëü/ë) è
ïðåâûñèë åãî íà 6,8% (ð<0,05). Ïðè ïðèìåíåíèè
3-ÃÏÍ â äîçå 50 ìã/êã óðîâåíü ãëèêåìèè ñîñòàâèë
8,1±0,16 ììîëü/ë, ÷òî ìåíüøå, ÷åì â êîíòðîëå, íà

ãðóïïå; â ãðóïïå ñ ïèðàöåòàìîì â äîçå 1600 ìã/êã —
íà 59,6%, â ãðóïïå ñ ïèðàöåòàìîì â öåëÿõ
ïðîôèëàêòèêè â äîçå 1600 ìã/êã — íà 53,2%,
â ãðóïïå ñ 50 ìã/êã 3-ÃÏÍ — íà 44,7%, ïðè
ïðîôèëàêòè÷åñêîì ïðèìåíåíèè 50 è 100 ìã/êã
3-ÃÏÍ — íà 34% è 21,3% ñîîòâåòñòâåííî.  Â ãðóï-
ïàõ ñ íàçíà÷åíèåì ìåêñèäîëà 50 ìã/êã è ïðîôè-
ëàêòè÷åñêèì åãî ââåäåíèåì íàáëþäàëîñü ñíèæåíèå
íà 38,3% è 27,7% ñîîòâåòñòâåííî (òàáë. 2).

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûìè
îêàçàëèñü 3-ÃÏÍ â äîçå 100 ìã/êã è ìåêñèäîë â
äîçå 50 ìã/êã â ãðóïïàõ ñ ïðîôèëàêòè÷åñêèì
ââåäåíèåì, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü â áîëåå áûñòðîì
ðåãðåññå íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé è
âîññòàíîâëåíèè ìûøå÷íîãî òîíóñà, â îñëàáëåíèè

ÂËÈßÍÈÅ ÏÐÎÈÇÂÎÄÍÛÕ 3-ÃÈÄÐÎÊÑÈÏÈÐÈÄÈÍÀ
ÍÀ ÒÅ×ÅÍÈÅ  ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ Ó ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ

Èíòàêòíàÿ
1-ÿ
2-ÿ
3-ÿ
4-ÿ
5-ÿ
6-ÿ
7-ÿ
8-ÿ
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íàðóøåíèé êîîðäèíàöèè äâèæåíèé ó êðûñ.
Õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ïîâåäåí÷åñêèõ
èçìåíåíèé â ïîñòèíñóëüòíîì ïåðèîäå çàêëþ÷àëàñü
â íàðàñòàíèè äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè íà÷èíàÿ ñ
1-ãî äíÿ ìîäåëèðîâàíèÿ èíñóëüòà ñ ìàêñèìóìîì
íà 3-é äåíü è íåçíà÷èòåëüíûì ñíèæåíèåì ê 7-ì
ñóòêàì. Òàêæå ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ìåêñèäîë è
3-ÃÏÍ ñïîñîáñòâóþò äîñòîâåðíîìó ñíèæåíèþ
óðîâíÿ âòîðè÷íîãî ïðîäóêòà ïåðåêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, äîñòîâåðíî ñòèìóëèðóþò
êàòàëàçíóþ àêòèâíîñòü è ýôôåêòèâíî êîððèãèðóþò
íàðóøåíèÿ áåëêîâîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíîâ.
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