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Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ Íèêèòèí ðîäèëñÿ
 17 îêòÿáðÿ 1879 ã. â ã. Ðûáèíñêå

ßðîñëàâñêîé ãóáåðíèè â ñåìüå ìåùàíèíà. Åãî
îòåö — Íèêèòèí Ïàâåë  Àíäðååâè÷ áûë
1-é ãèëüäèè êóïå÷åñêèé ñûí, â 1884 ã. èçáðàí
÷ëåíîì ó÷åòíîãî êîìèòåòà Ðûáèíñêîãî îòäåëåíèÿ
ãîñóäàðñòâåííîãî áàíêà. Ìàòü — Êðàñíèêîâà-
Íèêèòèíà Âàëåíòèíà Àíòîíîâíà (äî÷ü ñèìáèð-
ñêîãî êóïöà 1-é ãèëüäèè)  ðîäèëà ñûíà Ìèõàèëà è
äî÷ü Àëåêñàíäðó, áûëà âåñüìà îáðàçîâàííîé
æåíùèíîé ñâîåãî âðåìåíè, óñåðäíî çàíèìàëàñü
âîñïèòàíèåì ñâîèõ äåòåé.

Ïî îêîí÷àíèè êóðñà  â Ñèìáèðñêîé ãèìíàçèè â
1897 ã. (íûíå ã. Óëüÿíîâñê, ãäå â 1880-å ãîäû
ðàáîòàë îòåö Âëàäèìèðà Èëüè÷à Ëåíèíà,   ïåäàãîã-
äåìîêðàò Èëüÿ Íèêîëàåâè÷ Óëüÿíîâ â äîëæíîñòè
ðóêîâîäèòåëÿ  íà÷àëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â
Ñèìáèðñêîé ãóáåðíèè, èíñïåêòîðîì è äèðåêòîðîì
íàðîäíûõ ó÷èëèù è ãäå  íà÷èíàë ñâî¸ îáðàçîâàíèå
ìîëîäîé Âîëîäÿ Óëüÿíîâ), Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ ïî

êîíêóðñó àòòåñòàòîâ ïîñòóïèë â Èìïåðàòîðñêóþ
âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ (íûíå Ðîññèéñêàÿ
âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ èì. Ñ.Ì.Êèðîâà).
Íà 5-ì êóðñå åãî íàçíà÷èëè ñòàðîñòîé. Â 1902 ã.
Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ îêîí÷èë àêàäåìèþ ñî ñòåïåíüþ
ëåêàðÿ ñ îòëè÷èåì è  ïî êîíêóðñó áûë îñòàâëåí
ïðè íåé äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ  íà òðè ãîäà áåç
ñîäåðæàíèÿ îò êàçíû. Îí èçáðàë ñâîåé
ñïåöèàëüíîñòüþ íåðâíûå áîëåçíè è îáó÷àëñÿ íà
êàôåäðå íåðâíûõ è äóøåâíûõ áîëåçíåé, êîòîðóþ
âîçãëàâëÿë ïðîôåññîð Âëàäèìèð Ìèõàéëîâè÷
Áåõòåðåâ. Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ Íèêèòèí àêòèâíî
âêëþ÷èëñÿ â íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ ðàçëè÷íûõ
àñïåêòîâ ïñèõîíåâðîëîãèè, ôèçèîëîãèè è
ïñèõîëîãèè. Ïî èñòå÷åíèè 3 ëåò ïðåáûâàíèÿ â
àêàäåìèè Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ ïîëó÷èë âîçìîæíîñòü
ïîåõàòü íà ñòàæèðîâêó çà ãðàíèöó — â Áåðëèí â
êëèíèêó ïðîôåññîðà Ãåðìàíà Îïïåíãåéìà.

Â 1905 ã., íà ôîíå òðèóìôà íàó÷íûõ
èññëåäîâàíèé È.Ï. Ïàâëîâà èäåè íåðâèçìà,
Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ Íèêèòèí ïîäãîòîâèë è çàùèòèë
äèññåðòàöèþ íà òåìó «Î âëèÿíèè ãîëîâíîãî ìîçãà
íà ôóíêöèþ ìîëî÷íîé æåëåçû». Öåíçîðàìè ýòîé
äèññåðòàöèè íà ñòåïåíü äîêòîðà ìåäèöèíû áûëè
àêàäåìèê Â.Ì. Áåõòåðåâ, ïðîôåññîð È.Ï. Ïàâëîâ
è ïðèâàò-äîöåíò Â.Ï. Îñèïîâ. Â òîì æå ãîäó
Ìèõàèë Ïàâëîâè÷  çàíÿë äîëæíîñòü àññèñòåíòà
êàôåäðû íåðâíûõ è äóøåâíûõ áîëåçíåé â
Ïåòåðáóðãñêîì æåíñêîì ìåäèöèíñêîì èíñòèòóòå
(â ïîñëåäóþùåì ýòîò âóç áûë íàçâàí 1-ì
Ëåíèíãðàäñêèì ìåäèöèíñêèì èíñòèòóòîì èì.
àêàä. È.Ï.Ïàâëîâà, à ñ 1994 ãîäà — Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêèì ãîñóäàðñòâåííûì ìåäèöèíñêèì
óíèâåðñèòåòîì èì. àêàä. È.Ï.Ïàâëîâà), êîòîðóþ
âîçãëàâëÿë â òîò ïåðèîä ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó
ïðîôåññîð Â.Ì. Áåõòåðåâ. Ïîýòîìó ôîðìèðîâàíèå
Ì.Ï. Íèêèòèíà êàê êëèíèöèñòà è ó÷åíîãî ïðî-
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òåêàëî â îñíîâíîì ïîä âëèÿíèåì åãî ó÷èòåëÿ —
ïðîôåññîðà Â.Ì. Áåõòåðåâà. Â  äàëüíåéøåì âî
âðåìÿ ìíîãî÷èñëåííûõ çàãðàíè÷íûõ íàó÷íûõ
êîìàíäèðîâîê Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ èìåë
âîçìîæíîñòü îçíàêîìèòüñÿ ñ ðàáîòîé âåäóùèõ
êëèíèê è ëàáîðàòîðèé Çàïàäíîé Åâðîïû: â êëèíèêå
è ëàáîðàòîðèè Áîíã¸ôåðà, à òàêæå Ëåâè è Áåðãìàíà
â Áåðëèíå, â êëèíèêå êðóïíîãî íåìåöêîãî
íåéðîõèðóðãà  è íåâðîëîãà ïðîôåññîðà  Ô¸ðñòåðà
â Áðåñëàó, ãäå ïîçíàêîìèëñÿ ñ ðÿäîì îïåðàöèé íà
ãîëîâíîì è ñïèííîì ìîçãå è ñ ðàáîòîé
ñåðîëîãè÷åñêîé è ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêîé
ëàáîðàòîðèè ïðîôåññîðà Âîëëåíáåðãà â Áðåñëàó,
à òàêæå ñ ýíöåôàëèòàìè ðàçëè÷íîé ïðèðîäû;
â êëèíèêå è ëàáîðàòîðèè çíàìåíèòîãî íåìåöêîãî
íåâðîëîãà Ãåðìàíà Îïïåíãåéìà (1858—1919) â
Áåðëèíå, ó÷åáíèê êîòîðîãî ñ÷èòàëñÿ ëó÷øèì íà
ïðîòÿæåíèè ðÿäà äåñÿòèëåòèé è ïåðåèçäàâàëñÿ
7 ðàç, à â 1897 ã.  áûë âûïóùåí íà ðóññêîì ÿçûêå;
â êëèíèêå êðóïíîãî íåìåöêîãî òåðàïåâòà è
íåâðîëîãà ïðîôåññîðà  Øòðþìïåëÿ Ýðíñò Àäîëüôà
Ãóñòàâ Ãîòôðèäà (1853—1925) â Ëåéïöèãå, ãäå
èçó÷àë íàñëåäóåìûå äåãåíåðàòèâíûå çàáîëåâàíèÿ
ïèðàìèäíîé ñèñòåìû (ñïàñòè÷åñêàÿ ïàðàïëåãèÿ
Øòðþìïåëÿ), à òàêæå ýíöåôàëèòû ðàçëè÷íîé
ïðèðîäû; îñâîèë ñóáîêöèïèòàëüíóþ ïóíêöèþ
â íåâðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ïðîôåññîðà Ìàêñà
Íîííå (1861—1959) â Ýïïåíäîðôå, êîòîðûé ñ 1919 ã.
âåë êóðñ íåâðîëîãèè â Ãàìáóðãñêîì óíèâåðñèòåòå
è áûë ïî÷åòíûì ïðåäñåäàòåëåì Îáùåñòâà
íåìåöêèõ íåâðîëîãîâ è ðåäàêòîðîì ñîëèäíîãî
æóðíàëà «Deutsche Zeitschrift fur  Nervenheilkunde»;
â ëàáîðàòîðèè  êðóïíîãî íåìåöêîãî íåéðîìîðôî-
ëîãà ïðîôåññîðà Ìàêñà Áèëüøîâñêîãî (1869—
1940) â Íåâðîáèîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå Áåðëèí-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, ãäå èçó÷àë èìïðåãíàöèþ
ñåðåáðîì íåðâíîé òêàíè (íåâðîôèáðèëëÿðíûé
ìåòîä); â ëàáîðàòîðèè íåìåöêîãî ïàòîëîãà
Â. Øïèëüìåéåðà (1879—1935) â Ãåéäåëüáåðãå, ãäå
îòðàáàòûâàë íàâûêè ñïåöèàëüíîé ìåòîäèêè
îêðàñêè æåëåçíûì ãåìàòîêñèëèíîì ïî
Ãåéäåíãàéíó ñ öåëüþ âûÿâëåíèÿ î÷àãîâ
äåìèåëèíèçàöèè â áåëîì âåùåñòâå ãîëîâíîãî è
ñïèííîãî ìîçãà.

Â 1909 ã. Ì.Ï. Íèêèòèí ïîëó÷èë çâàíèå ïðèâàò-
äîöåíòà è íà÷àë ñàìîñòîÿòåëüíî ÷èòàòü ëåêöèè
ñòóäåíòàì. Â òå÷åíèå 10 ëåò Ìèõàèë Ïàâëîâè÷
çàâåäîâàë êëèíèêîé íåðâíûõ áîëåçíåé
Ïåòðîïàâëîâñêîé áîëüíèöû Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà.
Â 1913 ã. îí ó÷àñòâîâàë â ðàáîòå XVII
Ìåæäóíàðîäíîãî ìåäèöèíñêîãî ñúåçäà â Ëîíäîíå.
Â 1915 ã. â ñâÿçè ñ âûõîäîì â îòñòàâêó ïðîôåññîðà

Â.Ì. Áåõòåðåâà ïî ïîëèòè÷åñêèì ìîòèâàì
(ïîääåðæàë àíòèïðàâèòåëüñòâåííûå âûñòóïëåíèÿ
ñòóäåí÷åñòâà) Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à èçáðàëè
ïðîôåññîðîì êàôåäðû íåðâíûõ è äóøåâíûõ
áîëåçíåé. Â òîì æå ãîäó êàôåäðó ðàçäåëèëè íà äâå
ñàìîñòîÿòåëüíûå. Çàâåäóþùèì êàôåäðîé íåðâíûõ
áîëåçíåé áûë èçáðàí ïðîôåññîð Ì.Ï. Íèêèòèí.
Êàôåäðó äóøåâíûõ áîëåçíåé (ïñèõèàòðèè)
âîçãëàâèë òàêæå ó÷åíèê Â.Ì. Áåõòåðåâà, ïðèâàò-
äîöåíò À.Ô. Ëàçóðñêèé. Òàêèì îáðàçîì,  Ì.Ï. Íè-
êèòèíó ïðèíàäëåæèò çàñëóãà îðãàíèçàöèè
â òðóäíûõ óñëîâèÿõ òîãî âðåìåíè ïåðâîé
â Ïåòðîãðàäå (â 1913 ã. ïî âåëåíèþ èìïåðàòîðà
Ðîññèè Íèêîëàÿ II ãîðîä Ñàíêò-Ïåòåðáóðã áûë
ïåðåèìåíîâàí â Ïåòðîãðàä) ñàìîñòîÿòåëüíîé
íåâðîëîãè÷åñêîé êàôåäðû, áåññìåííûì
ðóêîâîäèòåëåì êîòîðîé îí îñòàâàëñÿ íà
ïðîòÿæåíèè áîëåå 20 ëåò, äî ïîñëåäíèõ äíåé ñâîåé
æèçíè.

Êðóã íàó÷íûõ èíòåðåñîâ Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à
áûë âåñüìà øèðîê. Åãî ïåðó ïðèíàäëåæèò áîëåå
50 íàó÷íûõ  òðóäîâ ïî ðàçëè÷íûì îòðàñëÿì
íåâðîïàòîëîãèè, êîòîðûå îïóáëèêîâàíû íå òîëüêî
â îòå÷åñòâåííûõ, íî è â êðóïíûõ çàðóáåæíûõ
íåâðîëîãè÷åñêèõ æóðíàëàõ. Èì îïèñàíû äâå
íîçîëîãè÷åñêèå ôîðìû ñèñòåìíîãî çàáîëåâàíèÿ
ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà: öåðåáåëëî-
ïèðàìèäíî-èíòðàêîðòèêàëüíûé ñêëåðîç è
ðóäèìåíòàðíàÿ âðîæäåííàÿ  ïðîãðåññèðóþùàÿ
îôòàëüìîïëåãè÷åñêàÿ ìèîïàòèÿ.

Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ äåòàëüíî îáñëåäîâàë 41-ëåò-
íåãî ïàöèåíòà, ó êîòîðîãî ñïóñòÿ ìåñÿö ïîñëå
ïåðåíåñåííîãî ëèõîðàäî÷íîãî çàáîëåâàíèÿ
èñïîäâîëü ïîÿâèëàñü è ïîñòåïåííî óñèëèâàëàñü
øàòêîñòü ïîõîäêè. Åù¸ ÷åðåç ìåñÿö áûëè çàìå÷åíû
îñëàáëåíèå  ïàìÿòè,  íåêîòîðîå ðàññòðîéñòâî ðå÷è
è íàðóøåíèå ïðàâèëüíîñòè äâèæåíèé â ïàëüöàõ
ðóê, îñîáåííî ïðàâîé. Êðîìå òîãî, çðåíèå ñòàëî
ñëàáåå, ÷åì ïðåæäå. Ïîñëåäíèå äíè áîëüíîé
âðåìåíàìè èñïûòûâàë ãîëîâîêðóæåíèå,
ñîïðîâîæäàâøååñÿ îùóùåíèåì âðàùåíèÿ
ïðåäìåòîâ ïåðåä ãëàçàìè. ×åðåç 8 ìåñÿöåâ îò
íà÷àëà íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ áîëüíîé
ñêîí÷àëñÿ. Àíàëèçèðóÿ íåâðîëîãè÷åñêèé ñòàòóñ
áîëüíîãî, èññëåäîâàòåëü âûäåëèë ïåðâè÷íîå
ïîðàæåíèå êàê ïðèâîäÿùèõ, òàê è îòâîäÿùèõ
ñèñòåì ìîçæå÷êà,  ïèðàìèäíîãî òðàêòà è îò-
äåëüíûõ ÷åðåïíûõ íåðâîâ — ÷àñòüþ äâèãà-
òåëüíûõ, ÷àñòüþ ÷óâñòâèòåëüíûõ. Ñîïîñòàâëåíèå
àíàòîìè÷åñêèõ äàííûõ ñ êëèíè÷åñêèìè ïîêàçàëî,
÷òî ñèìïòîìû ïîðàæåíèÿ ìîçæå÷êîâûõ ñèñòåì ó
áîëüíîãî íàñòîëüêî ïðåâàëèðîâàëè â êàðòèíå åãî

ÂÊËÀÄ Â ÎÒÅ×ÅÑÒÂÅÍÍÓÞ ÍÅÂÐÎËÎÃÈÞ
ÏÐÎÔÅÑÑÎÐÀ Ì.Ï. ÍÈÊÈÒÈÍÀ (Ê 130-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß ÅÃÎ ÐÎÆÄÅÍÈß)
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ñòðàäàíèÿ, ÷òî ïîðàæåíèå ïèðàìèäíîãî òðàêòà
îñòàâàëîñü ïî÷òè ñîâåðøåííî çàìàñêèðîâàííûì,
åñëè íå ñ÷èòàòü ëåãêîé ñëàáîñòè íèæíèõ
êîíå÷íîñòåé, ïîÿâëåíèÿ îòñóòñòâîâàâøèõ âíà÷àëå
ãëóáîêèõ ðåôëåêñîâ íà ðóêàõ è óñèëåíèÿ áûâøèõ
ïåðâîå âðåìÿ íîðìàëüíûìè ðåôëåêñîâ íà íîãàõ.
Âûÿâëåííûå àíàòîìè÷åñêèå èçìåíåíèÿ áûëèè
â ñîñòîÿíèè îáúÿñíèòü âñå íàáëþäàâøèåñÿ ó íåãî
ñèìïòîìû, çà èñêëþ÷åíèåì îáíàðóæåííîãî ïåðå-
ðîæäåíèÿ ðÿäà àññîöèàöèîííûõ ñèñòåì ìåæäó
áîëüøèìè ïîëóøàðèÿìè ãîëîâíîãî ìîçãà. Ìèõàèë
Ïàâëîâè÷ ïðîâîäèë äåòàëüíóþ äèôôåðåí-
öèàëüíóþ äèàãíîñòèêó ñ àìèîòðîôè÷åñêèì
áîêîâûì ñêëåðîçîì è óñòàíîâèë  ñëåäóþùèå îáùèå
÷åðòû: 1) ïîðàæåíèå ïèðàìèäíîãî ïó÷êà; 2) ó÷àñ-
òèå â ïîðàæåíèè ëèöåâîãî íåðâà;  3) ïîðàæåíèå
ìîçæå÷êîâûõ ñèñòåì, íåêîòîðûå èç êîòîðûõ, êàê
èçâåñòíî, â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ àìèîòðîôè÷åñêîãî
áîêîâîãî ñêëåðîçà ìîãóò ïðèíèìàòü ó÷àñòèå â
ïðîöåññå; 4) òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî íàðÿäó
ñ ýòèìè îáùèìè ÷åðòàìè Ì.Ï. Íèêèòèíûì áûë
âûÿâëåí öåëûé ðÿä îñîáåííîñòåé, ðåçêî
îòëè÷àâøèõ ýòî íàðóøåíèå îò ñëó÷àåâ àìèîòðî-
ôè÷åñêîãî áîêîâîãî ñêëåðîçà: 1) îòñóòñòâèå
ïîðàæåíèÿ ïåðèôåðè÷åñêèõ ñïèííîìîçãîâûõ
äâèãàòåëüíûõ íåâðîíîâ, à òàêæå ïåðèôåðè÷åñêèõ
÷åðåïíî-ìîçãîâûõ äâèãàòåëüíûõ íåâðîíîâ, çà
èñêëþ÷åíèåì âîëîêîí ëèöåâîãî è îòâîäÿùåãî
íåðâîâ (ïîñëåäíèå èç ÷èñëà ýòèõ íåðâîâ ïðè
àìèîòðîôè÷åñêîì áîêîâîì ñêëåðîçå, êàê èçâåñòíî,
íèêîãäà íå ïîðàæàþòñÿ) è â ñâÿçè ñ ýòèì
îòñóòñòâèå àòðîôèè ìóñêóëàòóðû; 2) ÷ðåçâû÷àéíî
ðåçêîå ïîðàæåíèå öåëîãî ðÿäà ìîçæå÷êîâûõ
ñèñòåì, íå îïèñàííîå íè â îäíîì ñëó÷àå
àìèîòðîôè÷åñêîãî áîêîâîãî ñêëåðîçà, è êëè-
íè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðîãðåññèðóþùåé àòàêñèè,
íåñâîéñòâåííàÿ àìèîòðîôè÷åñêîìó áîêîâîìó
ñêëåðîçó; 3) ïîðàæåíèå ÷óâñòâèòåëüíûõ íåðâîâ —
óëèòêîâîãî è ïðåääâåðíîãî; 4) ñâîåîáðàçíîå
íàðóøåíèå ïñèõèêè.

Äèôôåðåíöèàëüíàÿ äèàãíîñòèêà ïðîâîäèëàñü
Ì.Ï. Íèêèòèíûì è ñî  ñïàñòè÷åñêèì ïñåâäî-
ñêëåðîçîì Jakob’à, îáùèìè ïðèçíàêàìè êîòîðûõ
ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå: 1) ïîðàæåíèå ïèðàìèäíûõ
òðàêòîâ; 2) èçìåíåíèå ïñèõèêè; 3) ýïèëåïòè-
ôîðìíûå ïðèïàäêè; 4) ðàçâèòèå áîëåçíè â ñðåäíåì
âîçðàñòå; 5) ïðîãðåññèðóþùåå òå÷åíèå ñ ëåòàëüíûì
èñõîäîì ïî èñòå÷åíèè ðÿäà ìåñÿöåâ ñî âðåìåíè
âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèÿ. Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà
ýòè ýëåìåíòû ñõîäñòâà, íàáëþäåíèå Ì.Ï. Íèêè-
òèíà îòëè÷àåòñÿ òàêèìè îñîáåííîñòÿìè, êîòîðûå
ïðîâîäÿò ðåçêóþ ãðàíü ìåæäó íèìè è  ñïàñòè-

÷åñêèì  ïñåâäîñêëåðîçîì, à èìåííî: 1) îòñóòñòâèå
îäíîãî èç íàèáîëåå õàðàêòåðíûõ ïðèçíàêîâ
ñïàñòè÷åñêîãî ïñåâäîñêëåðîçà — ñòðèàðíîãî
ñèìïòîìîêîìïëåêñà, âìåñòî êîòîðîãî â äàííîì
ñëó÷àå áûëà àòàêñèÿ ìîçæå÷êîâîãî òèïà; 2) èçìå-
íåíèå ïñèõèêè íîñèëî õàðàêòåð ëèøü îñëàáëåíèÿ
èíòåëëåêòà, áåç ïðèçíàêîâ, îïèñàííûõ Jakob’oì â
ñëó÷àå ñïàñòè÷åñêîãî ïñåâäîñêëåðîçà (êîðñà-
êîâñêèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ, áðåä, ñïóòàííîñòü, ñî-
ñòîÿíèå òîñêè, çðèòåëüíûå è ñëóõîâûå ãàëëþ-
öèíàöèè); 3) îòñóòñòâèå ðåìèññèé, êîòîðûå Jakob
ñ÷èòàåò òèïè÷íûìè äëÿ îïèñàííîé èì ôîðìû;
4) íàëè÷èå ðåçêî âûðàæåííîãî ïåðåðîæäåíèÿ ðÿäà
ñèñòåì êàê â ãîëîâíîì, òàê è â ñïèííîì ìîçãå
âìåñòî îòíîñèòåëüíîé ñîõðàííîñòè áåëîãî
âåùåñòâà, íàáëþäàåìîé ïðè ñïàñòè÷åñêîì
ïñåâäîñêëåðîçå.

Âûâîä ó÷åíîãî áûë îäíîçíà÷åí: â äàííîì
ñëó÷àå èìåëà ìåñòî îñîáàÿ ôîðìà ñèñòåìíîãî
çàáîëåâàíèÿ ñ ïðîãðåññèðóþùèì òå÷åíèåì,
îñíîâíûìè ñèìïòîìàìè êîòîðîãî ÿâëÿëèñü:
1) ìîçæå÷êîâûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ; 2) ïèðà-
ìèäíûé ñèìïòîìîêîìïëåêñ (êîòîðûé áûë êðàéíå
ñëàáî âûðàæåí); 3) ñâîåîáðàçíîå íàðóøåíèå
ïñèõèêè. Ýòèì òðåì ãðóïïàì ñèìïòîìîâ
ñîîòâåòñòâîâàëè òðè âàæíåéøèå êàòåãîðèè
àíàòîìè÷åñêèõ èçìåíåíèé: 1) ïåðåðîæäåíèå ðÿäà
ìîçæå÷êîâûõ ñèñòåì; 2) ïåðåðîæäåíèå
ïèðàìèäíîãî òðàêòà; 3) ïåðåðîæäåíèå ðÿäà
àññîöèàöèîííûõ ñèñòåì â ìîçãîâûõ ïîëóøàðèÿõ.
Îòñþäà ïðåäëîæåí òåðìèí — sclerosis cerebello-
pyramido-intercorticalis, êîòîðûé íàì êàæåòñÿ
ïîäõîäÿùèì äëÿ îáîçíà÷åíèÿ äàííîãî
çàáîëåâàíèÿ. Èì áûëà îõàðàêòåðèçîâàíà ñâîåîá-
ðàçíàÿ ôîðìà âðîæäåííîé íåïðîãðåññèðóþùåé
ìèîïàòèè, ïðîÿâëÿþùåéñÿ íàðóæíîé îôòàëüìî-
ïëåãèåé ñ ïòîçîì,  ëåãêîé   ñëàáîñòüþ ëèöåâûõ è
áóëüáàðíûõ ìûøö, ÿçûêà, óìåðåííîé àòðîôèåé è
ñëàáîñòüþ ìûøö òàçîâîãî ïîÿñà è ïðîêñèìàëüíûõ
îòäåëîâ íîã. Ýòà áîëåçíü áûëà îòäèôôåðåíöè-
ðîâàíà îò ïðîãðåññèâíîé ìûøå÷íîé äèñòðîôèè,
ñèíäðîìà Ìýáèóñà è ïðîãðåññèâíîãî áóëüáàðíîãî
ïàðàëè÷à Ôàöèî—Ëîíäå. Âïîëíå âîçìîæíî, ÷òî
Ì.Ï. Íèêèòèíûì âïåðâûå áûëà îïèñàíà
êîíãåíèòàëüíàÿ ìèîòóáóëÿðíàÿ ìèîïàòèÿ.

Áîëüøèíñòâî êëèíè÷åñêèõ ðàáîò Ì.Ï. Íèêè-
òèíà  ïîñâÿùåíî îòäåëüíûì íåäîñòàòî÷íî
èçó÷åííûì ñèìïòîìîêîìïëåêñàì è òàêèì
áîëåçíåííûì ôîðìàì, êàê àïðàêñèÿ, òàêòèëüíàÿ
àãíîçèÿ, òàëàìè÷åñêèé ñèíäðîì, àòðîôèÿ â îáëàñòè
ðàçâåòâëåíèÿ 1-é âåòâè òðîéíè÷íîãî íåðâà,
ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû ïîä âëèÿíèåì

À.À. ÑÊÎÐÎÌÅÖ, À.Â. ÀÌÅËÈÍ, Å.Í. ÁÀÐÀÍÖÅÂÈ×,  Â.Ì. ÊÀÇÀÊÎÂ,
Ñ. Â. ÌÎÆÀÅÂ, Ò.À. ÑÊÎÐÎÌÅÖ, Â.À. ÑÎÐÎÊÎÓÌÎÂ,  Í.Â. ØÓËÅØÎÂÀ
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óäóøëèâûõ ãàçîâ, òðàâìàòè÷åñêîå ïîðàæåíèå
ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà, èñòåðèÿ â ñâÿçè ñ
âîåííûìè äåéñòâèÿìè, ïñèõîãåíåç ýïèëåïòè-
÷åñêèõ ïðèïàäêîâ, âîïðîñû î êëèêóøåñòâå,
ãåðñòìàíîâñêèé ñèíäðîì, äèàãíîñòèêà îïóõîëåé
âèñî÷íîé äîëè.

Â ÷àñòíîñòè, Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ ïîäðîáíî
îáñëåäîâàë ïàöèåíòà ñ ýïèëåïñèåé, ó êîòîðîãî ñ
20-ëåòíåãî âîçðàñòà áûëè ïðèñòóïû  ñ àóðîé â âèäå
ïîêàëûâàíèÿ â ýïèãàñòðàëüíîé çîíå è ïðàâîì áîêó.
Òàê äëèëîñü îêîëî 2 ëåò, ïî èñòå÷åíèè êîòîðûõ
ê ïðèïàäêàì îïèñàííûõ òèïîâ ïðèñîåäèíèëîñü
îäíî íîâîå, êðàéíå ñâîåîáðàçíîå ÿâëåíèå.
Îäíàæäû ïðîôåññîð ïåíèÿ, ó êîòîðîãî áðàë óðîêè
áîëüíîé, ïðåäëîæèë åìó äëÿ ðàçó÷èâàíèÿ àðèþ
öàðÿ Áåðåíäåÿ èç îïåðû «Ñíåãóðî÷êà» Ðèìñêîãî-
Êîðñàêîâà. Ïðè èñïîëíåíèè ýòîé àðèè áîëüíîé
èñïûòàë çíàêîìîå åìó îùóùåíèå â îáëàñòè
ïðàâîãî ïîäðåáåðüÿ, íàïîìèíàâøåå îùóùåíèå
ýëåêòðè÷åñêîãî òîêà. Â äàëüíåéøåì êàæäûé ðàç,
êîãäà áîëüíîé íà÷èíàë èñïîëíÿòü ýòó àðèþ èëè
ñëûøàòü åå â èñïîëíåíèè äðóãîãî ëèöà, èëè äàæå
ëèøü ìûñëåííî ïðåäñòàâëÿòü ñåáå åå ìîòèâ, ó íåãî
íåèçìåííî ïîÿâëÿëîñü ýòî îùóùåíèå â ïðàâîì
ïîäðåáåðüå ñ ïîñëåäóþùèì ðàçâåðíóòûì
ýïèëåïòè÷åñêèì ïðèïàäêîì. Ïîäîáíîå ðàçâèòèå
ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ ïî òèïó óñëîâíîãî
ðåôëåêñà ïîä âëèÿíèåì ñòðîãî ñïåöèôè÷åñêèõ
ðàçäðàæèòåëåé åìó ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü íå
âïåðâûå, è ïîýòîìó Ìèõàèë Ïàâëîâè÷  íå áûë
ñêëîíåí ñ÷èòàòü äàííûé ñëó÷àé ñîâåðøåííî
èñêëþ÷èòåëüíûì è ïîëàãàë, ÷òî ãëàâà î
ïñèõîãåíåçå ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèñòóïîâ äîëæíà
áûòü äîïîëíåíà âêëþ÷åíèåì â íåå äàííûõ î
âîçíèêíîâåíèè ïðèïàäêîâ ýïèëåïñèè ïî òèïó
óñëîâíîãî ðåôëåêñà.

Àíàëèçèðóÿ ïñèõîãåíåç ýïèëåïñèè, Ì.Ï. Íèêè-
òèí  íå  ðàçäåëÿë âûñêàçûâàåìóþ ïðåäñòàâèòåëÿìè
ðàçëè÷íûõ ïñèõîàíàëèòè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé
òî÷êó çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ïñèõè÷åñêîìó
ôàêòîðó â ïàòîãåíåçå ýïèëåïñèè ïðèíàäëåæèò
îñíîâíàÿ è ðåøàþùàÿ ðîëü. Ãëàâíûì ïàòî-
ãåíåòè÷åñêèì ìîìåíòîì ýïèëåïòè÷åñêîãî
ïðèñòóïà îí ñ÷èòàë âûçâàííóþ òåìè èëè èíûìè
ïðè÷èíàìè ïîâûøåííóþ ãîòîâíîñòü ê
ýïèëåïòè÷åñêèì ñóäîðîãàì, ïñèõè÷åñêîìó æå
ôàêòîðó  óäåëÿë ìåñòî äîáàâî÷íîãî àãåíòà,
ñïîñîáíîãî â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ðåàëèçîâàòü ýòó
ïîâûøåííóþ ãîòîâíîñòü ê ñóäîðîãàì è ïðèâîäèòü
â äåéñòâèå âåñü òîò ñëîæíûé ìåõàíèçì, êîòîðûé
ëåæèò â îñíîâå ýïèëåïòè÷åñêîãî ïðèñòóïà.

Íåñêîëüêî ðàáîò ó÷åíîãî áûëî ïîñâÿùåíî
êëèíè÷åñêèì îñîáåííîñòÿì ïîãðàíè÷íûõ
íåâðîëîãè÷åñêèõ è ïñèõèàòðè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
â ÷àñòíîñòè âëèÿíèþ àíòèðàáè÷åñêèõ ïðèâèâîê íà
òå÷åíèå ýïèëåïñèè, òðàâìàòè÷åñêîìó íåâðîçó,
êëèêóøåñòâó êàê ïðîÿâëåíèþ èñòåðèè è äð.
Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ íåñêîëüêî ðàç ïîñåùàë
èçâåñòíûå ìîíàñòûðè, â òîì ÷èñëå Ñàðîâñêèé
ìîíàñòûðü Òàìáîâñêîé ãóáåðíèè, â äíè
ïàëîìíè÷åñòâà âåðóþùèõ è ñïåöèàëüíî íàáëþäàë
çà òåìè ïàëîìíèêàìè, êîòîðûå ïðèõîäèëè (èëè èõ
ïðèâîçèëè) ñ öåëüþ èñöåëåíèÿ îò ìíîãèõ áîëåçíåé.
Îí ïîäâåðãàë íåâðîëîãè÷åñêîìó îñìîòðó è
äåòàëüíî âûÿñíÿë àíàìíåç ó òåõ, ó êîòîðûõ â
ìîìåíò ïðèêîñíîâåíèÿ ê ñâÿòîìó ìåñòó âîçíèêàë
èñòåðè÷åñêèé ïðèïàäîê ñ âûêðèêèâàíèåì è
ïåðñåâåðàöèåé îòäåëüíûõ ñëîâ, êîðîòêèõ ôðàç.

ßâëåíèå êëèêóøåñòâà — ýòî êðàéíå
ñâîåîáðàçíîå è â âûñøåé ñòåïåíè èíòåðåñíîå
çàáîëåâàíèå, ñîñòàâëÿâøåå, êàê èçâåñòíî,
ïå÷àëüíóþ ïðèâèëåãèþ ðóññêîãî êðåñòüÿíñòâà.
Îíî ëèøü ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî ñòàëî ïðåäìåòîì
èçó÷åíèÿ ñî ñòîðîíû âðà÷åé. Âïëîòü äî ïîëîâèíû
XIX ñòîëåòèÿ îïèñàíèÿ ýòèõ ÿâëåíèé íàõîäèëè
ñåáå ìåñòî ëèøü â òðóäàõ èñòîðèêîâ, ýòíîãðàôîâ,
þðèñòîâ è èññëåäîâàòåëåé ðóññêîãî áûòà è òîëüêî
â 1850-õ ãîäàõ ïîÿâëÿþòñÿ ïåðâûå îïèñàíèÿ
êëèêóøåñòâà, ñäåëàííûå âðà÷àìè. Ïðè÷èíû ýòîãî,
íà ïåðâûé âçãëÿä, ñòðàííîãî îáñòîÿòåëüñòâà
îêàçûâàþòñÿ âïîëíå ïîíÿòíûìè, åñëè ïðèíÿòü âî
âíèìàíèå, ÷òî íàðîä íå ñ÷èòàåò êëèêóøåñòâî
áîëåçíüþ, è êëèêóøè îáû÷íî íå îáðàùàþòñÿ ê
âðà÷àì. Êðîìå ïðåäñòàâëåíèÿ îá åñòåñòâåííûõ
ôàêòîðàõ, ñïîñîáíûõ ñòàòü ïðè÷èíàìè
çàáîëåâàíèé, â íàðîäíîì ñîçíàíèè æèâåò ãëóáîêîå
óáåæäåíèå â âîçìîæíîñòè èíîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
áîëåçíåé — ïîä âëèÿíèåì âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâåêà
ñî ñòîðîíû ñóùåñòâ, æèâóùèõ â äðóãîì ìèðå.
Â ðåçóëüòàòå âåðû â Áîãà äîïóñêàåòñÿ âîçìîæíîñòü
çàáîëåâàíèÿ âñëåäñòâèå íàêàçàíèÿ Áîæèÿ (òàê
ñìîòðèò íàðîä íà ýïèäåìè÷åñêèå áîëåçíè).
Ðåçóëüòàòîì âåðû â íå÷èñòóþ ñèëó ÿâëÿåòñÿ
óáåæäåíèå â âîçìîæíîñòè è å¸ âîçäåéñòâèÿ íà
÷åëîâåêà. Íî íå òîëüêî ñàì äüÿâîë è ïîäâëàñòíûå
åìó áåñû ìîãóò ïðè÷èíÿòü ëþäÿì áîëåçíè. Ïî íà-
ðîäíîìó âîççðåíèþ, ñóùåñòâóåò ìíîãî ëþäåé, íà-
õîäÿùèõñÿ â ñâÿçè ñ íå÷èñòîé ñèëîé. Ýòè ëþäè —
êîëäóíû — îáëàäàþò ïîëó÷åííîé èìè îò äüÿâîëà
ñïîñîáíîñòüþ âûçûâàòü ó ÷åëîâåêà ñàìûå
ðàçëè÷íûå  ðàññòðîéñòâà. Ïðè÷èíåíèå âðåäà
çäîðîâüþ ÷åëîâåêà, èëè «ïîð÷à», ïðîèçâîäèòñÿ
êîëäóíàìè èëè ïî ëè÷íîé çëîáå, èëè æå ïî ïðîñüáå



90

äðóãèõ çà äåíüãè, à èíîãäà ïðÿìî èç «ëþáâè ê
èñêóññòâó».  Ïîäîáíîãî ðîäà ïîð÷åé íàðîä è
îáúÿñíÿë ÿâëåíèÿ êëèêóøåñòâà. Íà îñíîâàíèè
äåòàëüíîãî àíàëèçà òàêèõ ñòðàæäóùèõ Ì.Ï. Íè-
êèòèí ïðèø¸ë ê âûâîäó, ÷òî êëèêóøåñòâî
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çàáîëåâàíèå, îñíîâó êîòîðîãî
ñîñòàâëÿåò èñòåðè÷åñêèé íåâðîç. Ñóùåñòâîâàíèå
êëèêóøåñòâà êàê íàðîäíîé áîëåçíè îáóñëîâëåíî
íàëè÷èåì â íàðîäå âåðû â «ïîð÷ó», áåç êîòîðîé
êëèêóøåñòâî áûëî áû íåìûñëèìî. Ñ òîãî ìîìåíòà,
êîãäà íàðîäíîå ñîçíàíèå âñòóïèò â íîâûé ôàçèñ
ñâîåãî ðàçâèòèÿ, èñêëþ÷àþùèé âîçìîæíîñòü
ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñóåâåðèé, êëèêóøåñòâî ïðåêðàòèò
ñâîå ñóùåñòâîâàíèå è îòîéäåò â îáëàñòü ïðåäàíèÿ.

Íàó÷íîå ðàçâèòèå ýòèõ èäåé áûëî âûïîëíåíî
Ìèõàèëîì Ïàâëîâè÷åì â ðàáîòå ïîä íàçâàíèåì
«Ðåëèãèîçíîå ÷óâñòâî, êàê èñöåëÿþùèé ôàêòîð»,
â êîòîðîé îí ïðèâ¸ë íåêîòîðûå äàííûå èç
ëèòåðàòóðû è ñîáñòâåííûå íàáëþäåíèÿ â
ìîíàñòûðÿõ Ðîññèè â íà÷àëå ÕÕ âåêà. Îí îòìå÷àåò,
÷òî ôàêòû èñöåëåíèÿ âåðóþùèõ îò ðàçëè÷íûõ
áîëåçíåé ïðè ïîñðåäñòâå ðåëèãèè âåäóò ñâîå
íà÷àëî ñî âðåìåíè âîçíèêíîâåíèÿ ñðåäè
÷åëîâå÷åñòâà ïåðâûõ ôîðì ðåëèãèîçíîãî êóëüòà.
Â èñòîðèè ðåëèãèè Âîñòîêà íàõîäèì óêàçàíèÿ íà
ñóùåñòâîâàíèå ïîäîáíîãî ðîäà ôàêòîâ,
îòíîñÿùèõñÿ ê âåñüìà ðàííèì ýïîõàì. ×àùå âñåãî
òàêèå èñöåëåíèÿ ïðîèñõîäèëè â õðàìàõ,
ñëóæèâøèõ öåíòðàìè, êóäà ñòåêàëèñü æàæäóùèå
èñöåëåíèÿ áîëüíûå. Èñòîðèÿ Åãèïòà äàåò íàì
äîâîëüíî ïîäðîáíûå îïèñàíèÿ õðàìîâ Ñåðàïèñà,
êîòîðûå â ñòðàíå ôàðàîíîâ èãðàëè ðîëü òàêèõ
öåíòðîâ. Ìåìôèññêèé, à â îñîáåííîñòè
àëåêñàíäðèéñêèé serapeum (ò. å. õðàì Ñåðàïèñà),
çàíèìàëè â ýòîì îòíîøåíèè ïåðâîå ìåñòî. Â Ãðå-
öèè àíàëîãè÷íóþ ðîëü èãðàëè õðàìû Àñêëåïèÿ,
êîòîðûå è ïî ñâîåìó óñòðîéñòâó, è ïî õàðàêòåðó
ñîâåðøàâøèõñÿ â íèõ ñâÿùåííîäåéñòâèé âî
ìíîãîì íàïîìèíàëè åãèïåòñêèå ñâÿòèëèùà,
ïîñâÿùåííûå Ñåðàïèñó. Îòíîñèòåëüíî àôèíñêîãî
asclepion’a ñîõðàíèëèñü îñîáåííî ïîäðîáíûå
ñâåäåíèÿ, è ìû â ñîñòîÿíèè âîñïðîèçâåñòè ïîëíóþ
êàðòèíó òåõ öåðåìîíèé, ÷åðåç êîòîðûå äîëæåí áûë
ïðîéòè êàæäûé áîëüíîé, ïðèáûâøèé â õðàì.
Êàæäûé ïàëîìíèê ïðåæäå âñåãî âîçëàãàë
ïðèíîøåíèÿ íà àëòàðü áîãà-èñöåëèòåëÿ, çàòåì
êóïàëñÿ â èñòî÷íèêå, ïðîòåêàâøåì ïîä ñâîäàìè
ñâÿòèëèùà. Ïîñëå ýòîãî îí ïðîâîäèë íî÷ü ïîä
ïîðòèêàìè õðàìà. Äåâÿòü äíåé äîëæåí áûë êàæäûé
îñòàâàòüñÿ âîçëå ñâÿòèëèùà, â îæèäàíèè
èñöåëåíèÿ. Â òîì ñëó÷àå, åñëè ïîñëåäíåå
íàñòóïàëî, èñöåëåííûé ïî îáû÷àþ îñòàâëÿë â

õðàìå èçîáðàæåíèå òîé ÷àñòè òåëà, êîòîðàÿ
èñïûòàëà íà ñåáå äåéñòâèå áîæåñòâåííîé ñèëû.
Èñòîðèÿ ñðåäíèõ âåêîâ íå ìåíåå áîãàòà
îïèñàíèÿìè ñëó÷àåâ ïîäîáíîãî ðîäà èñöåëåíèé.
Â êîíöå XIII ñòîëåòèÿ íà ìîãèëå Ëþäîâèêà IX
Ñâÿòîãî, â áàçèëèêå St.-Denis, òàêèå èñöåëåíèÿ
ïðîèñõîäèëè ìàññàìè. Íîâàÿ ýïîõà ïðåäñòàâëÿåò
òàêæå íåìàëî ôàêòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ýòîé
êàòåãîðèè. Îäíèìè èç íàèáîëåå çàìå÷àòåëüíûõ èç
÷èñëà èõ ÿâëÿþòñÿ, áåññïîðíî, òå, êîòîðûå èìåëè
ìåñòî â íà÷àëå XVIII âåêà íà êëàäáèùå St.-Medard
â Ïàðèæå, íà ìîãèëå äüÿêîíà Ôðàíñóà äå-Ïàðè.
Ñïóñòÿ ñòî ëåò ëóðäñêèå èñöåëåíèÿ ïðîãðåìåëè íà
âåñü ìèð è ñòàëè òåìîé ðîìàíà Ý. Çîëÿ.

Ñàì Ì.Ï. Íèêèòèí âèäåë ñëó÷àè èñöåëåíèÿ
âåðóþùèõ â ñïåöèàëüíî ïîñåùàåìûõ èì
ìîíàñòûðÿõ è íàáëþäàë áîëüíûõ èñòåðèåé ñ
âûçäîðîâëåíèÿìè íà íåñêîëüêî ëåò. Îí ïðèøåë ê
âûâîäó î ñóùåñòâîâàíèè ïàðàëëåëèçìà ìåæäó
ðåëèãèîçíîé ñàìîâíóøàåìîñòüþ è îáû÷íîé
âíóøàåìîñòüþ â ãèïíîçå è â áîäðñòâóþùåì
ñîñòîÿíèè. Âñå áîëåçíåííûå ðàññòðîéñòâà,
ïðîèñõîäèâøèå ïîëíîñòüþ èëè ÷àñòè÷íî ïîä
äåéñòâèåì  ðåëèãèîçíîãî ñàìîâíóøåíèÿ, êîòîðûå
îí íàáëþäàë, ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íå ÷òî èíîå êàê
ñèìïòîìû èñòåðèè. Ïðèâåäåííûå íàáëþäåíèÿ
ÿâëÿþòñÿ ëèøíèì äîêàçàòåëüñòâîì ñïðà-
âåäëèâîñòè òîãî âçãëÿäà íà èñöåëåíèÿ ïðè ïîìîùè
ðåëèãèè, êîòîðûé óñòàíîâèëñÿ â íàóêå óæå
íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé. Ïðîõîäÿò âåêà, ìåíÿþòñÿ
ôîðìû êóëüòà, íî ñóùíîñòü èñöåëåíèé âåðîé è òà
îáñòàíîâêà, ïðè êîòîðîé îíè ïðîèñõîäÿò, îñòàþòñÿ
íåèçìåííûìè.

Íà îñíîâàíèè äåòàëüíîãî àíàëèçà îäíîãî
ñîáñòâåííîãî íàáëþäåíèÿ è äàííûõ ëèòåðàòóðû
Ìèõàèë Ïàâëîâè÷ óòâåðæäàë, ÷òî ïåðèôåðè÷åñêèå
ïàðàëè÷è ëèöåâîãî íåðâà — ÷àùå îäíîñòîðîííèå,
à â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ áûâàþò äâóñòîðîííèìè è
íàáëþäàþòñÿ â ñàìîì ðàííåì ïåðèîäå ñèôèëèñà.
×àùå âñåãî òàêèå ïàðàëè÷è ðàçâèâàþòñÿ ñïóñòÿ
2—3 ìåñÿöà ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïåðâè÷íîé ÿçâû.
Íàèìåíüøèé ñðîê  ðàâíÿëñÿ 2 íåäåëÿì (3-é ñëó÷àé
Goldflam’a), íàèáîëüøèé — 8 ìåñÿöàì (äâà ñëó÷àÿ
Burski). Â çíà÷èòåëüíîì áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ïàðàëè÷ ïîÿâëÿåòñÿ áåç âñÿêîãî çàìåòíîãî
âíåøíåãî ïîâîäà. Èíîãäà æå ðàçâèòèþ ïàðàëè÷à
ïðåäøåñòâóþò íåçíà÷èòåëüíûå ðåâìàòè÷åñêèå
âëèÿíèÿ. ×òî êàñàåòñÿ âîïðîñà î òîì, êàêîâà ðîëü,
êîòîðóþ èãðàåò ñèôèëèñ â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ, òî â
ñâÿçè ñ îòñóòñòâèåì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè
ñîîòâåòñòâóþùèõ ïàòîëîãîàíàòîìè÷åñêèõ äàííûõ,
íà íåãî ïðèõîäèòñÿ îòâå÷àòü ëèøü â ôîðìå

À.À. ÑÊÎÐÎÌÅÖ, À.Â. ÀÌÅËÈÍ, Å.Í. ÁÀÐÀÍÖÅÂÈ×,  Â.Ì. ÊÀÇÀÊÎÂ,
Ñ. Â. ÌÎÆÀÅÂ, Ò.À. ÑÊÎÐÎÌÅÖ, Â.À. ÑÎÐÎÊÎÓÌÎÂ,  Í.Â. ØÓËÅØÎÂÀ
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ïðåäïîëîæåíèé. Ïåðâîå ïðåäïîëîæåíèå — ñëó÷àè,
ïîäîáíûå òîëüêî ÷òî ïðèâåäåííûì, ÿâëÿþòñÿ
ïðîñòûì ñîâïàäåíèåì. Îäíàêî ýòî ïðåäïîëîæåíèå
ìàëîâåðîÿòíî, ïîòîìó ÷òî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ
ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå îêàçûâàåò íåñîìíåííîå
âëèÿíèå íà ïîäîáíûå ïàðàëè÷è. Ïîýòîìó  áîëåå
ïðàâèëüíà òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé
îäíî- èëè äâóñòîðîííèå ïàðàëè÷è ï. facialis
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäíî èç ïðîÿâëåíèé ñèôèëèñà.

Ðÿä ðàáîò Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à ïîñâÿùåí
èññëåäîâàíèÿì àíàòîìè÷åñêîãî õàðàêòåðà: ãèñòî-
ëîãè÷åñêîìó ñòðîåíèþ gyri cinguli ó ÷åëîâåêà,  õîäó
âîëîêîí çàäíèõ êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîçãà è
îñîáåííîñòÿì ïðîâîäíèêîâûõ èçìåíåíèé ïðè
áîêîâîì àìèîòðîôè÷åñêîì ñêëåðîçå.

Îñîáóþ ãðóïïó ðàáîò Ì.Ï. Íèêèòèíà
ñîñòàâëÿþò òå, â êîòîðûõ ðàññìàòðèâàþòñÿ
íåêîòîðûå âîïðîñû îáùåãî õàðàêòåðà: ýòî
«Íåâðîïàòîëîãèÿ, å¸ ïðîøëîå, ñîâðåìåííîå
ñîñòîÿíèå è äàëüíåéøèå çàäà÷è», «Âîïðîñû
ïðîôèëàêòèêè íåðâíûõ çàáîëåâàíèé è îðãàíèçàöèÿ
ëå÷åáíîé ïîìîùè íåðâíîáîëüíûì» — äîêëàä íà
I Âñåñîþçíîì ñúåçäå íåâðîïàòîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ
â Ìîñêâå â äåêàáðå 1927 ã. Â íà÷àëå 30-õ ãîäîâ
ó÷åíûé, àêòèâíî ó÷àñòâóÿ â ïàâëîâñêèõ ñðåäàõ,
ïðîÿâëÿë îñîáûé èíòåðåñ ê êëèíèêî-ïàòî-
ôèçèîëîãè÷åñêîìó  àíàëèçó íåâðîòè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé. Ïîñëåäíèå 10 ëåò ñâîåé æèçíè Ìèõàèë
Ïàâëîâè÷ çàíèìàëñÿ ïðåèìóùåñòâåííî èçó÷åíèåì
îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà. Â ðàáîòàõ ïî íåéðî-
îíêîëîãèè îòðàæåí ëè÷íûé îïûò íàáëþäåíèé
ðàçâèòèÿ îáùåìîçãîâûõ è î÷àãîâûõ ñèìïòîìîâ
ïðè âíóòðè÷åðåïíûõ íîâîîáðàçîâàíèÿõ. Îñîáîå
âíèìàíèå áûëî óäåëåíî òîïè÷åñêîé äèàãíîñòèêå
îïóõîëåé òàê íàçûâàåìûõ íåìûõ îáëàñòåé
ãîëîâíîãî ìîçãà (ïðàâûå ëîáíûå è âèñî÷íûå äîëè,
îáëàñòü óãëîâîé è êðàåâîé èçâèëèí). Ñîîáùåíèå
«Ê äèàãíîñòèêå îïóõîëåé ëîáíûõ äîëåé» âîøëî â
÷èñëî îñíîâíûõ äîêëàäîâ íà II Ìåæäóíàðîäíîì
íåâðîëîãè÷åñêîì êîíãðåññå â Ëîíäîíå (àâãóñò
1935 ã.), à ïîñëåäíÿÿ ðàáîòà «Îñíîâíûå âîïðîñû
êëèíèêè îïóõîëåé ãîëîâíîãî ìîçãà» áûëà
ïðîãðàììíûì  äîêëàäîì íà II Âñåñîþçíîì ñúåçäå
íåâðîïàòîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ â Ìîñêâå 27 äåêàáðÿ
1936 ã.

Äëÿ ñòèëÿ ðàáîòû Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à êàê
êëèíèöèñòà, ó÷åíîãî è íàó÷íîãî ðóêîâîäèòåëÿ
áûëè õàðàêòåðíû îáîñòðåííàÿ íàáëþäàòåëüíîñòü,
ñòðîãàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è îáúåêòèâíîñòü ïðè
íàêîïëåíèè è îòáîðå ôàêòîâ, áåçóïðå÷íàÿ ëîãèêà
óìîçàêëþ÷åíèé, íåçàâèñèìîñòü è îðèãèíàëüíîñòü

ìûñëåé. Ïî ñâèäåòåëüñòâó åãî ñîòðóäíèêîâ, îñîáî
ïîðàæàëà ñïîñîáíîñòü Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à
âûäåëÿòü â ñëîæíîé ñîâîêóïíîñòè äåòàëåé,
íåðåäêî ïðîòèâîðå÷èâûõ, âåäóùåå çâåíî, äîëæíàÿ
îöåíêà êîòîðîãî îòêðûâàëà ïóòü ê ñîîò-
âåòñòâóþùåìó äåéñòâèòåëüíîñòè âûâîäó. Ïîä÷åð-
êèâàëèñü îñòîðîæíîñòü è îñìîòðèòåëüíîñòü
Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à ïðè àïðîáàöèè íîâûõ ìåòîäîâ
èññëåäîâàíèÿ (òàêèõ êàê ïíåâìîýíöåôàëîãðàôèÿ,
ïíåâìîìèåëîãðàôèÿ, êàðîòèäíàÿ àíãèîãðàôèÿ è
ò.ï.) è ñðåäñòâ ëå÷åíèÿ. Êàê âðà÷ îí íåèçìåííî
ñëåäîâàë ãóìàíèñòè÷åñêèì òðàäèöèÿì îñíîâî-
ïîëîæíèêîâ îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû: ïðèìàò
êëèíèêè è ïîñòîÿííàÿ çàáîòà î òîì, ÷òîáû
äèàãíîñòè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íå ïîâëåêëî çà
ñîáîé óõóäøåíèÿ ñîñòîÿíèÿ áîëüíîãî. Âìåñòå ñ òåì
âñ¸ íîâîå â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè çàáîëåâàíèé
íåðâíîé ñèñòåìû, ïðåäñòàâëÿâøååñÿ Ìèõàèëó
Ïàâëîâè÷ó ïðîãðåññèâíûì, âñòðå÷àëî â åãî ëèöå
äåÿòåëüíóþ ïîääåðæêó.

Âûñòóïàÿ â ïå÷àòè è óñòíî ñ ñîîáùåíèÿìè î
ñâîèõ çàãðàíè÷íûõ íàáëþäåíèÿõ è èçáèðàòåëüíî
âíåäðÿÿ ýòîò îïûò ñ öåëüþ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
íàó÷íîé ðàáîòû, à òàêæå ëå÷åáíîãî è ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññîâ, Ì.Ï. Íèêèòèí ïðîÿâëÿë
áîëüøóþ ïðîçîðëèâîñòü. Òàê, èç ìíîæåñòâà
ïðåäëîæåííûõ â 20—30-å  ãîäû ïðîøëîãî âåêà
ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ îí ðåêîìåíäîâàë ëèøü òå,
êîòîðûå ïîëó÷èëè â äàëüíåéøåì øèðîêîå
ðàñïðîñòðàíåíèå. Åãî êëèíèêà áûëà â ðÿäó ïåðâûõ
â íàøåé ñòðàíå ó÷ðåæäåíèé, ãäå ïðè âíóòðè-
÷åðåïíûõ îïóõîëÿõ ïðèìåíÿëèñü ïíåâìîýíöå-
ôàëîãðàôèÿ â ùàäÿùåé å¸ ôîðìå, ñóáîêöèïè-
òàëüíàÿ  ïóíêöèÿ, õðîíàêñèìåòðèÿ.

Íåóäîâëåòâîðåííîñòü âîçìîæíîñòÿìè ìåäèêà-
ìåíòîçíîé òåðàïèè òÿæåëûõ ïðîãðåññèðóþùèõ
îðãàíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé íåðâíîé ñèñòåìû
(õðîíè÷åñêèå áîëåâûå ñèíäðîìû, îïóõîëè è
îïóõîëåâèäíûå ïðîöåññû, ýêñòðàïèðàìèäíûå
äâèãàòåëüíûå ðàññòðîéñòâà è äð.) ïîáóæäàëà
Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à ê ñîòðóäíè÷åñòâó ñ
íåéðîõèðóðãàìè. Òåì áîëåå, ÷òî Àíäðåé Ëüâîâè÷
Ïîëåíîâ òàêæå çàêàí÷èâàë Ñèìáèðñêóþ ãèìíàçèþ
è Èìïåðàòîðñêóþ âîåííî-ìåäèöèíñêóþ àêàäåìèþ.
À.Ë. Ïîëåíîâ ïðèâëåê Ì.Ï. Íèêèòèíà êàê
êîíñóëüòàíòà-íåâðîëîãà â ïåðâóþ ïî âðåìåíè å¸
âîçíèêíîâåíèÿ íåéðîõèðóðãè÷åñêóþ êëèíèêó,
ðàáîòàâøóþ íà áàçå Ëåíèíãðàäñêîãî
òðàâìàòîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èì. Ð.Ð. Âðåäåíà.
Íà ïðîòÿæåíèè ðÿäà ëåò áîëüíûå ñ îïóõîëÿìè
ãîëîâíîãî ìîçãà ïîäâåðãàëèñü ïðåäâàðèòåëüíîìó
îáñëåäîâàíèþ â êëèíèêå Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à
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Íèêèòèíà, à ïðååìñòâåííîñòü â äèàãíîñòè÷åñêîì
ïðîöåññå îáåñïå÷èâàëàñü åãî ñèñòåìàòè÷åñêèì
ó÷àñòèåì â ïîâòîðíûõ êëèíè÷åñêèõ ðàçáîðàõ óæå
ïîñëå ïåðåâîäà ýòèõ áîëüíûõ â íåéðîõèðóðãè-
÷åñêèé ñòàöèîíàð. Êîíñóëüòèðóÿ â í¸ì, Ì.Ï. Íè-
êèòèí ïðîâîäèë è áîëüøóþ ïåäàãîãè÷åñêóþ
ðàáîòó — öèêëû ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèé ñ
íåéðîõèðóðãàìè, âî ìíîãîì ñïîñîáñòâîâàâøèå
ïîâûøåíèþ óðîâíÿ èõ àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèõ
è êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêèõ çíàíèé.

Îïûò íåéðîõèðóðãè÷åñêîé êëèíèêè, âîçãëàâ-
ëÿâøåéñÿ ïðîôåññîðîì À.Ë. Ïîëåíîâûì, áûë
ïîëîæåí â îñíîâó «Êðàòêîãî êóðñà õèðóðãè÷åñêîé
íåâðîïàòîëîãèè» (1935) — ïåðâîãî â Ñîâåòñêîì
Ñîþçå ðóêîâîäñòâà òàêîãî ðîäà; è äîëÿ ó÷àñòèÿ
Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à êàê ñîàâòîðà â åãî ñîñòàâ-
ëåíèè âåñüìà âåëèêà. Ðàáîòàÿ ñ êîëëåêòèâîì
íåéðîõèðóðãîâ, îí èñõîäèë èç óáåæäåíèÿ, ÷òî â
ïðîöåññå îáîñíîâàíèÿ íåéðîîíêîëîãè÷åñêîãî
äèàãíîçà íå òîëüêî íà íà÷àëüíûõ ýòàïàõ, íî è ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ äîïîëíèòåëüíûõ èññëåäîâàíèé çà
íåâðîïàòîëîãîì äîëæíà ñîõðàíÿòüñÿ
íàïðàâëÿþùàÿ ðîëü.

Â 1924 ã. ïî ïðåäñòàâëåíèþ Ì.Ï. Íèêèòèíà
áûëî îðãàíèçîâàíî Ëåíèíãðàäñêîå îáùåñòâî
íåâðîïàòîëîãîâ è ïñèõèàòðîâ êàê ðåãèîíàëüíîå
îòäåëåíèå Âñåñîþçíîãî îáùåñòâà íåâðîïàòîëîãîâ
è ïñèõèàòðîâ, êîòîðîå îí âîçãëàâëÿë ìíîãî ëåò.
Â öåëÿõ îáåñïå÷åíèÿ âîçìîæíî áîëåå âûñîêîãî
óðîâíÿ äåÿòåëüíîñòè ïî÷òè êàæäîå çàñåäàíèå ýòîãî
íàó÷íîãî âðà÷åáíîãî îáùåñòâà ïîñâÿùàëîñü
ïðîáëåìå, ïðåäñòàâëÿâøåé íàèáîëüøèé íàó÷íûé
èëè ïðàêòè÷åñêèé èíòåðåñ (íàïðèìåð, ïðîáëåìå
áîëè, ñíà). Äëÿ ó÷àñòèÿ â çàñåäàíèÿ îáùåñòâà
ïðèâëåêàëèñü êðóïíåéøèå íåâðîëîãè èç äðóãèõ
ãîðîäîâ, à òàêæå âèäíûå ó÷åíûå, ðàáîòàâøèå â
ñìåæíûõ îáëàñòÿõ. Òàê, íà çàñåäàíèè îáùåñòâà ïîä
ïðåäñåäàòåëüñòâîì Ì.Ï. Íèêèòèíà ñîñòîÿëîñü
ïîñëåäíåå ïóáëè÷íîå âûñòóïëåíèå àêàäåìèêà
È.Ï. Ïàâëîâà — áûë çàñëóøàí åãî îáøèðíûé
äîêëàä ïî ïðîáëåìå áîëè.

Â 1927 ã. ïî èíèöèàòèâå Ì.Ï. Íèêèòèíà
âîçîáíîâèëèñü íàó÷íûå ñîâåùàíèÿ âðà÷åé
êëèíèêè íåâðîëîãèè, è îí áûë ïîñòîÿííûì èõ
ïðåäñåäàòåëåì. Ýòè åæåìåñÿ÷íûå íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêèå êîíôåðåíöèè êàôåäðû ïðèâëåêàëè
íåèçìåííî áîëüøóþ àóäèòîðèþ, ñîñòîÿâøóþ â
îñíîâíîì èç íåâðîïàòîëîãîâ ðàçíûõ ó÷ðåæäåíèé

Ëåíèíãðàäà è áëèæàéøèõ ðàéîíîâ Ëåíèíãðàäñêîé
îáëàñòè è áûëè íàïðàâëåíû íà ïîâûøåíèå
êâàëèôèêàöèè øèðîêîãî êðóãà âðà÷åé. Ì.Ï. Íè-
êèòèí ñîñòîÿë ðåäàêòîðîì îòäåëà íåâðîïàòîëîãèè
«Ñîâåòñêîãî âðà÷åáíîãî æóðíàëà».

Òàëàíò êëèíèöèñòà è ó÷åíîãî, îãðîìíàÿ
ýðóäèöèÿ, ïðîãðåññèâíîñòü âçãëÿäîâ è ðåäêîå
îáàÿíèå ñíèñêàëè Ìèõàèëó Ïàâëîâè÷ó âûñîêèé
àâòîðèòåò ñðåäè âèäíûõ ïðåäñòàâèòåëåé
îòå÷åñòâåííîé íåâðîëîãèè, ïðàêòè÷åñêèõ âðà÷åé
è ïàöèåíòîâ. Íåêîòîðûå èç åãî ó÷åíèêîâ
çàâåäîâàëè â äàëüíåéøåì êàôåäðàìè íåðâíûõ
áîëåçíåé â äðóãèõ ãîðîäàõ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà
(ïðîô. Ã.Ã. Ñîêîëÿíñêèé — â Îäåññå, Å.Í. Êî-
âàëåâ — â Ðÿçàíè è äð.). Ìíîãîãðàííàÿ  åãî
äåÿòåëüíîñòü — íàó÷íàÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ, ëå÷åáíàÿ
è îáùåñòâåííî-îðãàíèçàöèîííàÿ — îêàçàëà
çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ðàçâèòèå îòå÷åñòâåííîé
íåâðîïàòîëîãèè êàê ñàìîñòîÿòåëüíîé äèñöèïëèíû
è íà ñòàíîâëåíèå ëåíèíãðàäñêîé íåéðî-
õèðóðãè÷åñêîé øêîëû. Ïî÷òè ïîëâåêà ñïóñòÿ, â
1975 ã., â 1-ì Ëåíèíãðàäñêîì ìåäèöèíñêîì
èíñòèòóòà èì. àêàä. È.Ï. Ïàâëîâà âïåðâûå áûëî
íà÷àòî ïðåïîäàâàíèå íåéðîõèðóðãèè íà îáíî-
âëåííîé êàôåäðå íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè
(çàâ. — ïðîô. À.À. Ñêîðîìåö).

22 ÿíâàðÿ 1937 ã. íà 58-ì ãîäó æèçíè Ì.Ï. Íè-
êèòèí ñêîí÷àëñÿ îò èíôàðêòà ìèîêàðäà è
ïîõîðîíåí â Àëåêñàíäðî-Íåâñêîé ëàâðå â Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãå. Å.Ï. Êðàñíîóõîâà â  íåêðîëîãå
ñîîáùàëà: «Â ëèöå Ìèõàèëà Ïàâëîâè÷à ñîâåòñêàÿ
íàóêà ïîòåðÿëà êðóïíåéøåãî íåâðîïàòîëîãà,
âûäàþùåãîñÿ êëèíèöèñòà è èññëåäîâàòåëÿ, à
ñëóøàòåëè è ñîòðóäíèêè êëèíèêè Ïåðâîãî
Ëåíèíãðàäñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà èìåíè
àêàäåìèêà È.Ï.Ïàâëîâà — ïðåêðàñíîãî
ïðåïîäàâàòåëÿ è òàëàíòëèâîãî ðóêîâîäèòåëÿ».
Ñ òîãî âðåìåíè ïðîøëî áîëåå 72 ëåò, íî
ñîòðóäíèêè êàôåäðû íåâðîëîãèè è íåéðîõèðóðãèè
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäè-
öèíñêîãî óíèâåðñèòåòà èì. àêàä. È.Ï. Ïàâëîâà
õðàíÿò ñâåòëóþ ïàìÿòü î ñâîåì âåëèêîì
ïðåäøåñòâåííèêå.
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