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Multidisciplinary approach is offered for medical tactics
among patients with meningiomas, considering their biological
particularities and providing continuity and correspondence to

modern therapeutic standards at all stages. The original
formalized form was designed for pathomorphological study of
removed meningiomas, as well as the table of the morphological
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Íåñìîòðÿ íà õîðîøèå áëèæàéøèå
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ìåíèíãèîì, ÷àñòîòà

âñòðå÷àåìîñòè êîòîðûõ âàðüèðóåò îò 13 äî 22%
âñåõ îïóõîëåé ÖÍÑ [5, 6, 21], ïî-ïðåæíåìó âåñüìà
àêòóàëüíà ïðîáëåìà èõ ðåöèäèâèðîâàíèÿ.
Òèïè÷åñêèå ìåíèíãèîìû, èìåþùèå ïåðâóþ
ñòåïåíü ìîðôîëîãè÷åñêîé çëîêà÷åñòâåííîñòè
(G-I), äàþò ðåöèäèâû â 15% ñëó÷àåâ, àòèïè÷åñêèå
(G-II) — â 34%,  àíàïëàñòè÷åñêèå (G-III) —
îò 75 äî 100% [3—5, 10, 11, 13, 20]. Ñìåðòíîñòü îò
ìåíèíãèîì ñîñòàâëÿåò 6% îò ñìåðòíîñòè âñåõ
îïóõîëåé ÖÍÑ [5, 9].  Ðåöèäèâèðîâàíèå, ÷àñòî
íåîäíîêðàòíîå, è ïîñëåäóþùàÿ ñìåðòíîñòü íåìàëî
îáóñëîâëåíû îòñóòñòâèåì ïðååìñòâåííîñòè â
òàêòèêå âåäåíèÿ îïåðèðîâàííûõ áîëüíûõ ñðåäè
íåéðîõèðóðãîâ, íåâðîëîãîâ è îíêîëîãîâ. ×àñòîòà
çàáîëåâàåìîñòè ìåíèíãèîìàìè êîëåáëåòñÿ îò
ìåíåå 1 äî 5,5 ñëó÷àÿ íà 100 òûñÿ÷ íàñåëåíèÿ â
ãîä [10, 11]. Òàêèì îáðàçîì, îðèåíòèðóÿñü íà
öèôðó 3 ñëó÷àÿ â ãîä, ñïåöèàëèñòû ÍÈÈ
íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í. Áóðäåíêî [3] ïîäñ÷èòàëè,
÷òî òîëüêî â Ìîñêâå åæåãîäíî çàáîëåâàþò
âíóòðè÷åðåïíûìè ìåíèíãèîìàìè îêîëî 300 ÷å-
ëîâåê, â Èðêóòñêîé îáëàñòè — 60. Äëÿ Ðîññèè  â
öåëîì ýòà öèôðà ñîñòàâëÿåò 4500. Çàáîëåâàþò
ïðåèìóùåñòâåííî æåíùèíû òðóäîñïîñîáíîãî
âîçðàñòà îò 40 äî 60 ëåò [5, 23].

Òîëüêî îïåðèðîâàâøèé ìåíèíãèîìó
íåéðîõèðóðã èìååò ïðåäñòàâëåíèå î ïîëíîòå
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óäàëåíèÿ îïóõîëè, íî îáúåêòèâíîå îòðàæåíèå î
ðàäèêàëüíîñòè îïåðàöèè â ñïðàâêå, âûäàâàåìîé íà
ðóêè ïàöèåíòó, êàê ïðàâèëî, îòñóòñòâóåò.
Áîëüøèíñòâî èññëåäóþùèõ óäàëåííóþ îïóõîëü
ïàòîëîãîâ â ñâîåì ãèñòîëîãè÷åñêîì çàêëþ÷åíèè
îãðàíè÷èâàþòñÿ êîíñòàòàöèåé ôàêòà íàëè÷èÿ
ìåíèíãèîìû ñ ôîðìàëüíûì îïèñàíèåì å¸ âàðèàíòà
(íàïðèìåð, ìåíèíãîòåëèîìàòîçíûé), îäíàêî ïðè
ýòîì íå óêàçûâàþò ñòåïåíü çëîêà÷åñòâåííîñòè
îïóõîëè — G (grading). Åñëè æå âñå-òàêè äàþò
óêàçàíèå íà «àòèïèþ» èëè «àíàïëàçèþ», òî ÷àñòî
áåç îáúåêòèâíûõ êðèòåðèåâ; íå ïðîâîäÿò îöåíêó
èíâàçèè îïóõîëåâîé òêàíè â âåùåñòâî ìîçãà,
ñèíóñû, êîñòè. Ìíîãèå ïàòîãèñòîëîãè ïðîäîëæàþò
ïîëüçîâàòüñÿ óñòàðåâøèìè êëàññèôèêàöèÿìè.
Íî â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåéðîõèðóðãè íå äàþò
â ñïðàâêå, âûäàâàåìîé ïàöèåíòó íà ðóêè, äàæå è
òàêîãî, íåïîëíîãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî çàêëþ÷åíèÿ.
Ðåêîìåíäàöèè ïàöèåíòó ïðè âûïèñêå èç
ñòàöèîíàðà îáû÷íî ñâîäÿòñÿ ê íàáëþäåíèþ ó
íåâðîëîãà ïîëèêëèíèêè. Íà ó÷åò â îíêîäèñïàíñåðå
ñòàâÿò ïàöèåíòîâ òîëüêî ñ àòèïè÷åñêèìè (G-II) è
àíàïëàñòè÷åñêèì (G-III) ìåíèíãèîìàìè. Áîëüíûå
æå ñ òèïè÷åñêèìè (ôîðìàëüíî äîáðîêà÷åñò-
âåííûìè) ìåíèíãèîìàìè (G-I) ó÷åòó çà÷àñòóþ íå
ïîäëåæàò ñîãëàñíî ïðèêàçó ÌÇ ÐÔ ¹ 135 «Î ñî-
âåðøåíñòâîâàíèè ñèñòåìû Ãîñóäàðñòâåííîãî
ðàêîâîãî ðåãèñòðà» îò 19.04.1999 ã. Ïðè ôîðìàëüíî
«ïðàâèëüíîì» ñ òî÷êè çðåíèÿ òðàêòîâêè
äîêóìåíòîâ ïîäõîäå ýòî íåâåðíî èç-çà íåêîòîðûõ
îñîáåííîñòåé ìåíèíãèîì. Êàêîâû æå îñîáåííîñòè
áèîëîãèè ìåíèíãèîì, èç-çà êîòîðûõ, íà íàø
âçãëÿä, íåîáõîäèìî ðåãèñòðèðîâàòü è ñòàâèòü íà
ó÷åò â îíêîäèñïàíñåðå âñåõ ïàöèåíòîâ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ìåíèíãèîìû? Òàêèìè
îñîáåííîñòÿìè ÿâëÿþòñÿ âîçìîæíîñòü
ðåöèäèâèðîâàíèÿ âñåõ òèïîâ ìåíèíãèîì (÷àñòîòà
ðåöèäèâèðîâàíèÿ óêàçàíà âûøå) è
èíôèëüòðàòèâíûé ðîñò, à èíîãäà äàæå è
ìåòàñòàçèðîâàíèå íåêîòîðûõ ìîðôîëîãè÷åñêè
ñóãóáî «äîáðîêà÷åñòâåííûõ» âàðèàíòîâ
òèïè÷åñêèõ ìåíèíãèîì [1, 12, 17, 22]. Ýòè õîðîøî
èçâåñòíûå ôàêòû è ïî ñåé äåíü íå ïîëó÷èëè
îáîñíîâàííîãî îáúÿñíåíèÿ.

Êîììåíòèðóÿ ïàòîãèñòîëîãè÷åñêóþ êëàññèôè-
êàöèþ ìåíèíãèîì (òàáë.1), ìû äîëæíû îáðàòèòü
âíèìàíèå íà áîëüøîå êîëè÷åñòâî èõ âàðèàíòîâ è
òèïîâ. Âî-ïåðâûõ, ïî ôîðìàëüíî-ìîðôîëîãè-
÷åñêèì ïðèçíàêàì âñå îíè äèôôåðåíöèðîâàíû íà
ïÿòíàäöàòü ãèñòîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ, à âî-
âòîðûõ, ïî áèîëîãè÷åñêîìó ïîâåäåíèþ èõ äåëÿò
íà òðè ãðóïïû — òèïè÷åñêèå, àòèïè÷åñêèå è

àíàïëàñòè÷åñêèå, ÷òî ñîîòâåòñòâóåò âîçðàñòàþùèì
G (ïî ÷åòûð¸õáàëëüíîé ñèñòåìå, ïðèíÿòîé
ýêñïåðòàìè ÂÎÇ äëÿ îïóõîëåé ÖÍÑ). Òèïè÷åñêèõ
ìåíèíãèîì âûäåëåíî äåâÿòü âàðèàíòîâ,
àòèïè÷åñêèõ è àíàïëàñòè÷åñêèõ — ïî òðè. Äåâÿòü
ãèñòîëîãè÷åñêèõ âàðèàíòîâ òèïè÷åñêèõ ìå-
íèíãèîì (G=I) èìåþò íåâûñîêèé ïðîëèôå-
ðàòèâíûé ïîòåíöèàë, ñõîæåå áèîëîãè÷åñêîå
ïîâåäåíèå è îäèíàêîâûé, äîâîëüíî áëàãîïðèÿòíûé
ïðîãíîç [4, 18]. Êàê ïðàâèëî, â êëåòêàõ òèïè÷åñêèõ
ìåíèíãèîì îïðåäåëÿåòñÿ âûðàæåííàÿ ýêñïðåññèÿ
ðåöåïòîðîâ ïðîãåñòåðîíà, íå âûÿâëÿþòñÿ
ðåöåïòîðû ýñòðîãåíîâ è àíäðîãåíîâ [7, 8]. Äàæå
ïðè ðàäèêàëüíîì óäàëåíèè òèïè÷åñêîé
ìåíèíãèîìû ñóùåñòâóåò ðèñê âîçìîæíîãî
ðåöèäèâà [11]. Ê àòèïè÷åñêèì ìåíèíãèîìàì (G=II)
îòíîñÿò ñîáñòâåííî àòèïè÷åñêóþ ìåíèíãèîìó è
ïðèðàâíåííûå ê íåé ñâåòëîêëåòî÷íóþ è
õîðäîèäíóþ ìåíèíãèîìû. Âñå îíè îáëàäàþò áîëåå
âûñîêèì ïðîëèôåðàòèâíûì ïîòåíöèàëîì, èíäåêñ
ìå÷åíèÿ  Ki-67 êîëåáëåòñÿ îò 3 äî 5% [16] è ñëàáîé
ýêñïðåññèåé ðåöåïòîðîâ ïðîãåñòåðîíà. Êëèíè÷åñêè
îíè áîëåå àãðåññèâíû è ñêëîííû ê
ðåöèäèâèðîâàíèþ [3, 10]. Àíàïëàñòè÷åñêîé
ìåíèíãèîìå (9530/3) âìåñòå ñ ðàáäîèäíîé è
ïàïèëëÿðíîé (9538/3) ïðèñâîåíà òðåòüÿ ñòåïåíü
çëîêà÷åñòâåííîñòè (G=III) èç ÷åòûðåõ âîçìîæíûõ.

Òàáëèöà 1
ÂÎÇ-êëàññèôèêàöèÿ ìåíèíãèîì

 (D.N. Louis, H. Ohgaki, O.D. Wistler, W. Cavenee, 2007)

Îïóõîëè èç
ìåíèíãîòåëèàëüíûõ êëåòîê

Òèïè÷åñêàÿ ìåíèíãèîìà
ìåíèíãîòåëèîìàòîçíàÿ
Ôèáðîçíàÿ
ïåðåõîäíàÿ
ïñàììîìàòîçíàÿ
àíãèîìàòîçíàÿ
ìèêðîêèñòîçíàÿ
ñåêðåòîðíàÿ
ñ îáèëèåì ëèìôîöèòîâ
ìåòàïëàñòè÷åñêàÿ

Àòèïè÷åñêàÿ
õîðäîèäíàÿ
ñâåòëîêëåòî÷íàÿ

Àíàïëàñòè÷åñêàÿ
ðàáäîèäíàÿ
ïàïèëëÿðíàÿ

9530/0
9531/0
9532/0
9537/0
9533/0
9534/0
9530/0
9530/0
9530/0
9530/0
9539/1
9538/1
9538/1
9530/3
9538/3
9538/3

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

 II
 II
II
III
III
III

Ïðèìå÷àíèå. Êàæäàÿ ñàìîñòîÿòåëüíàÿ  îíêîíîçîëîãè÷åñ-
êàÿ åäèíèöà èìååò ÷åòûðåõçíà÷íûé êîä ÌÊÁ/Î, à ÷åðåç
êîñóþ ëèíèþ óêàçûâàåòñÿ ñòåïåíü å¸ çëîêà÷åñòâåííîñòè (0 —
äîáðîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü, 1 — îïóõîëü ïðîìåæóòî÷íîé
ñòåïåíè çëîêà÷åñòâåííîñòè, èëè ëîêàëüíî àãðåññèâíàÿ, èëè
ðåäêî ìåòàñòàçèðóþùàÿ, 2 —  êàðöèíîìà «in situ», 3 —
çëîêà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü).

ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê
ÏÎÑËÅÎÏÅÐÀÖÈÎÍÍÎÌÓ ËÅ×ÅÍÈÞ ÁÎËÜÍÛÕ ÌÅÍÈÍÃÈÎÌÀÌÈ
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Èõ ïðîëèôåðàòèâíûé ïîòåíöèàë íàìíîãî âûøå,
à èíäåêñ ìå÷åíèÿ  Ki-67 ïðåâûøàåò 10% [15],
îòñóòñòâóåò ýêñïðåññèÿ ïðîãåñòåðîíîâûõ
ðåöåïòîðîâ [8] è íåðåäêî âûÿâëÿþò àíäðîãåíîâûå
ðåöåïòîðû; î÷åíü âûñîêà âåðîÿòíîñòü ðåöèäèâà
[18]. Îñîáåííîñòè ïàòîìîðôîëîãèè ìåíèíãèîì è
êðèòåðèè èõ çëîêà÷åñòâåííîñòè   ñóììèðîâàíû â
òàáë. 2, ñîñòàâëåííîé íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðàáîò
íåéðîìîðôîëîãîâ ÍÈÈ íåéðîõèðóðãèè èì. Í.Í. Áóð-
äåíêî [4], êëèíèêè Ìýéî [19, 20], à òàêæå
íàøèõ ñîáñòâåííûõ èññëåäîâàíèé [2]. Ñëåäóåò
îòìåòèòü, ÷òî òèïè÷åñêèå ìåíèíãèîìû ÷àùå
áûâàþò ó ïîæèëûõ æåíùèí, àòèïè÷åñêèå è
àíàïëàñòè÷åñêèå, — ó ìóæ÷èí áîëåå ìîëîäîãî
âîçðàñòà [3].

öèàëîì, ãîðìîíîðåöåïòîðíûì ñòàòóñîì îïóõîëè
(íàëè÷èÿ/îòñóòñòâèÿ  ýêñïðåññèè ïîëîâûõ
ãîðìîíîâ — ýñòðîãåíîâ, ïðîãåñòåðîíà è
àíäðîãåíîâ), òàê è ðàäèêàëüíîñòüþ ïðîâåäåííîé
îïåðàöèè. Îñîáîå çíà÷åíèå èìåþò òàêèå
ïàðàìåòðû êèíåòèêè êëåòî÷íîãî öèêëà, êàê
ìèòîòè÷åñêèé èíäåêñ è èíäåêñ Ki-67. Íàïðèìåð,
ïî äàííûì Nakaguchi, ëîãàðèôì èíäåêñà ìå÷åíèÿ
Ki-67 îáðàòíî ïðîïîðöèîíàëåí âðåìåíè óäâîåíèÿ
îáúåìà îïóõîëè è âåðîÿòíîñòè åå ðåöèäèâà [16].
Ñ ïîìîùüþ èñïîëüçîâàíèÿ èçâåñòíîãî ôàêòà
ãîðìîíî÷óâñòâèòåëüíîñòè ìåíèíãèîì [18] ìîæíî
äîáèâàòüñÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ
íåêîòîðûõ íåîïåðàáåëüíûõ ìåíèíãèîì
àíòèãîðìîíàìè [1]. Â íàøåé êëèíèêå áûëî
íàáëþäåíèå òèïè÷åñêîé ìåíèíãèîìû îðáèòû ñ
èíôèëüòðàòèâíûì ðîñòîì â ìÿãêèå òêàíè
ïåðèîðáèòàëüíîé çîíû, ïî ïîâîäó êîòîðîé
áîëüíîé áûë îïåðèðîâàí âîñåìü ðàç (!) â òå÷åíèå
äåñÿòè ëåò è ïîëó÷èë îáëó÷åíèå â äîçå 38 Ãé.
Èñõîäÿ èç áåñïåðñïåêòèâíîñòè òàêîãî ëå÷åíèÿ è
îïðåäåëèâ ìåòîäîì öèòîêàðèîìåòðèè
äîáðîêà÷åñòâåííûé õàðàêòåð ìåíèíãèîìû [2],
â 1998 ã., ïîñëå èíòåðíåò-êîíñóëüòàöèè ñ âåäó-
ùèìè ñïåöèàëèñòàìè êëèíèêè Ìýéî (Ðî÷åñòåð,
ÑØÀ) ïî äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèþ ìåíèíãèîì
(S. Stafford, A. Perry), ìû ðåøèëè ïðîâåñòè
àíòèãîðìîíàëüíóþ òåðàïèþ òàìîêñèôåíîì
(åæåäíåâíàÿ äîçà — 40 ìã). Ó ïàöèåíòà îòìå÷àëàñü
ñòàáèëèçàöèÿ ïðîöåññà, íå òðåáîâàâøàÿ
õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà íà ïðîòÿæåíèè
äåâÿòè ëåò. Ïî ïîâîäó ýòîãî íàáëþäåíèÿ åñòü
ïóáëèêàöèÿ â æóðíàëå «Íîâîñòè êëèíè÷åñêîé
öèòîëîãèè Ðîññèè» (¹1-2, çà 2002 ã.) [1].

Ìû ïðåäëàãàåì äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîäõîä
ê ïîñëåîïåðàöèîííîìó âåäåíèþ áîëüíûõ,
îïåðèðîâàííûõ ïî ïîâîäó ìåíèíãèîìû ëþáîé
ëîêàëèçàöèè. Ñóòü åãî  ñâîäèòñÿ ê ñëåäóþùåìó:

• íåéðîõèðóðã â íàïðàâëåíèè íà
ïàòîãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå îïóõîëè
äîëæåí óêàçàòü ðàäèêàëüíîñòü óäàëåíèÿ
ìåíèíãèîìû ïî øêàëå Ñèìïñîíà (I — òóìîð
óäàëåí ïîëíîñòüþ ñ ýêñöèçèåé dura mater > 2 ñì îò
êðàÿ îïóõîëè, II — ëîæå îïóõîëè êîàãóëèðîâàíî,
III — îïóõîëü óäàëåíà, îäíàêî åñòü èíâàçèÿ â êîñòü
èëè ñèíóñ, IV —  ïðîèçâåäåíî ÷àñòè÷íîå óäàëåíèå
îïóõîëè, V — îïóõîëü íåóäàëèìà, âûïîëíåíà
áèîïñèÿ);

• ïàòîëîãîàíàòîì äîëæåí âûðåçàòü
äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî êóñî÷êîâ èç óäàëåííîãî
ìàòåðèàëà äëÿ àäåêâàòíîé îöåíêè ñòðîåíèÿ
îïóõîëè, îáÿçàòåëüíî èññëåäîâàòü ïåðèôåðèþ

Òàáëèöà 2
Ìîðôîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè ãðàäàöèè ñòåïåíè

 çëîêà÷åñòâåííîñòè ìåíèíãèîì

ßäåðíûé
ïëåîìîðôèçì
Âûñòóïàþùèå
íóêëåîëû
Íåêðîçû
Ïàïèëëÿðíûå
ñòðóêòóðû
ÌÈ
Èíäåêñ
ìå÷åíèÿ Ki-67
PrR
AnR
×àñòîòà ðåöè-
äèâèðîâàíèÿ

Ïðèçíàêè
Òèïè÷åñêèå

(G=I)

íåò èëè
âûðàæåí ñëàáî

íåò
íåò

íåò
<3-4/ 10 ÏÇÁÓ

1—2%
ïîëîæèò.
îòðèöàò.

6—15%

Àòèïè÷åñêèå
(G=II)

Àíàïëàñòè-
÷åñêèå (G=III)

óìåðåííûé

âñòðå÷àþòñÿ
íåò

íåò
4-5/10 ÏÇÁÓ

3—5%
ñëàáî ïîëîæèò.

îòðèöàò.

22—33%

âûðàæåííûé

100%
100%

ìîãóò áûòü
> 5/10 ÏÇÁÓ

5—10% è âûøå
îòðèöàò.
ïîëîæèò.

76—100%

Ïðèìå÷àíèå. ÌÈ — ìèòîòè÷åñêèé èíäåêñ, êîòîðûé
ïîäñ÷èòûâàþò ïðè ñâåòîâîé ìèêðîñêîïèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ, îêðàøåííûõ ãåìàòîêñèëèí-ýîçèíîì â 10 ïîëÿõ
çðåíèÿ áîëüøîãî óâåëè÷åíèÿ (10 ÏÇÁÓ), ÷òî ñîîòâåòñòâóåò
ïëîùàäè ïîëÿ çðåíèÿ = 0,19 ìì2. Èíäåêñ ìå÷åíèÿ Ki-67
ðàññ÷èòûâàþò êàê ïðîöåíò ïîëîæèòåëüíî îêðàøåííûõ ÿäåð
ïðè ïîäñ÷åòå 1000 ÿäåð. PrR — ïðîãåñòåðîíîâûå ðåöåïòîðû,
ER — ýñòðîãåíîâûå, AnR — àíäðîãåíîâûå.

Ñïåöèàëèñò-ïàòîìîðôîëîã â ñâîåì çàêëþ÷åíèè
äîëæåí òî÷íî óêàçàòü ãèñòîëîãè÷åñêèé âàðèàíò è
òèï îïóõîëè, à êëèíèöèñò äîëæåí çíàòü, ÷òî åñòü
òð¸õãðàäàöèîííàÿ ðóáðèôèêàöèÿ ñòåïåíè
çëîêà÷åñòâåííîñòè ìåíèíãèîì, îòðàæåííàÿ â èõ
íàçâàíèè – òèïè÷åñêàÿ (äîáðîêà÷åñòâåííàÿ, G=I),
àòèïè÷åñêàÿ (ñ ïîâûøåííûì ïîòåíöèàëîì
ðåöèäèâèðîâàíèÿ èëè ìåòàñòàçèðîâàíèÿ, G=II) è
àíàïëàñòè÷åñêàÿ (îòêðîâåííî çëîêà÷åñòâåííàÿ,
G=III).  Òàêòèêà ïîñëåîïåðàöèîííîãî âåäåíèÿ
áîëüíûõ ìåíèíãèîìàìè îïðåäåëÿåòñÿ  êàê
ãèñòîòèïîì óäàëåííîé îïóõîëè, ñòåïåíüþ å¸
çëîêà÷åñòâåííîñòè, ïðîëèôåðàòèâíûì ïîòåí-

Þ.Ê. ÁÀÒÎÐÎÅÂ, Þ.Ô. ÅÐÌÎËÀÅÂ, Â.À. ÑÎÐÎÊÎÂÍÈÊÎÂ
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îïóõîëè íà ïðåäìåò èíâàçèâíîãî ðîñòà îïóõîëè â
îêðóæàþùèå òêàíè (âåùåñòâî ìîçãà, ìîçãîâûå
îáîëî÷êè, ñåðïîâèäíûé îòðîñòîê è ïð.);

• ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ñëåäóåò
ïîëüçîâàòüñÿ êëàññèôèêàöèåé îïóõîëåé ÖÍÑ îò
2007 ã., ïðèìåíÿÿ ðåêîìåíäóåìûå êîëè÷åñòâåííûå
ìîðôîëîãè÷åñêèå êðèòåðèè äëÿ  ó÷¸òà ïðîëèôåðà-
òèâíîé àêòèâíîñòè è ãîðìîíîðåöåïòîðíîãî ñòàòóñà
(òàáë.2);

• â çàêëþ÷åíèè äîëæíû áûòü óêàçàíû
ãèñòîëîãè÷åñêèé âàðèàíò ìåíèíãèîìû, ñòåïåíü å¸
àòèïèè ñ óêàçàíèåì êðèòåðèåâ îáúåêòèâèçàöèè
(ñòåïåíü ïëåîìîðôèçìà îïóõîëåâûõ êëåòîê è ÿäåð,
íàëè÷èå ó÷àñòêîâ ïëîòíîãî ðàñïîëîæåíèÿ êëåòîê,
î÷àãîâ íåêðîçà, êðóïíûõ, «âûñòóïàþùèõ»
íóêëåîë);

• íóæíî îïðåäåëÿòü ñòåïåíü ïðîëèôåðàòèâíîé
àêòèâíîñòè ïóòåì ïîäñ÷åòà êîëè÷åñòâà ìèòîçîâ
(ÌÈ) è îïðåäåëåíèÿ èíäåêñà Ki-67, à òàêæå
ýêñïðåññèþ  ðåöåïòîðîâ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ â
êëåòêàõ îïóõîëè (ýñòðîãåíîâ, ïðîãåñòåðîíà è
àíäðîãåíîâ);

• åñëè íåéðîõèðóðãè÷åñêàÿ îïåðàöèÿ è
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïðîâîäÿòñÿ íå
â îíêîäèñïàíñåðå, ãèñòîëîãè÷åñêèå ïðåïàðàòû è
ïàðàôèíîâûå áëîêè âìåñòå ñ âûïèñíûì
ýïèêðèçîì, ïðîòîêîëîì îïåðàöèè è ðåíòãå-

íîâñêèìè ñíèìêàìè ñëåäóåò íàïðàâèòü â
îíêîäèñïàíñåð äëÿ ïåðåñìîòðà, îöåíêè è àíàëèçà
â ñðîêè, îïòèìàëüíûå äëÿ íàçíà÷åíèÿ âîçìîæíîé
àäúþâàíòíîé õèìèîëó÷åâîé èëè àíòèãîðìîíàëü-
íîé òåðàïèè (íå áîëåå ÷åì ÷åðåç îäèí ìåñÿö ïîñëå
îïåðàöèè);

• âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ áîëüíûõ ñ
äèàãíîñòèðîâàííûìè ìåíèíãèîìàìè íåîáõîäèìî
ïîñòàâèòü íà ó÷åò â îíêîäèñïàíñåð; ðàçðàáîòàòü
ïëàí äàëüíåéøåãî ëå÷åíèÿ âñåõ îïåðèðîâàííûõ
ïàöèåíòîâ íà êîíñèëèóìå â ñîñòàâå íåéðîõèðóðãà,
íåéðîìîðôîëîãà, îíêîëîãà-ðàäèîëîãà è
õèìèîòåðàïåâòà äëÿ âûðàáîòêè îïòèìàëüíîé
òàêòèêè äàëüíåéøåãî íàáëþäåíèÿ èëè íàçíà÷åíèÿ
àäúþâàíòíîãî ëå÷åíèÿ.

Ìû òàêæå ïðåäëàãàåì èñïîëüçîâàòü â
ñîâìåñòíîé ðàáîòå íåéðîõèðóðãà è ïàòîãèñòîëîãà
ðàçðàáîòàííûé íàìè ñïåöèàëüíûé áëàíê-
íàïðàâëåíèå íà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèå (ñì. ïðèëîæåíèå), ëèöåâóþ ñòîðîíó
êîòîðîãî çàïîëíÿåò íåéðîõèðóðã (ñî øêàëîé
Ñèìïñîíà), îáðàòíóþ — ïàòîãèñòîëîã (ñ îáú-
åêòèâíûìè ìîðôîëîãè÷åñêèìè êðèòåðèÿìè,
èçëîæåííûìè â òàáë.2). Ïîëàãàåì, ÷òî ïðèìåíåíèå
òàêèõ áëàíêîâ ôîðìàëèçîâàííîãî çàêëþ÷åíèÿ
çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èò ðàáîòó êàê íåéðîõèðóðãà,
òàê è ïàòîìîðôîëîãà, áóäåò äèñöèïëèíèðîâàòü

Ïðèëîæåíèå

Íàïðàâëåíèå íà ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ìåíèíãåàëüíîé îïóõîëè
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ìûøëåíèå, äàñò âîçìîæíîñòü ñòàíäàðòèçèðîâàòü
ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ.

Ïðåäëàãàåìûé íàìè ìåæäèñöèïëèíàðíûé
ïîäõîä ê âûðàáîòêå òàêòèêè âåäåíèÿ áîëüíûõ
ìåíèíãèîìàìè ñ ó÷åòîì èõ áèîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòåé ñîîòâåòñòâóåò òðåáîâàíèÿì
ñîâðåìåííûõ ñòàíäàðòîâ ëå÷åíèÿ.
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