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Ñ ãëóáîêîé äðåâíîñòè îäíèì èç íàèáîëåå
ñëîæíûõ õðîíè÷åñêèõ  çàáîëåâàíèé ãî-

ëîâíîãî ìîçãà ÿâëÿåòñÿ ýïèëåïñèÿ. Ïåðâîå
îïðåäåëåíèå ýïèëåïñèè áûëî äàíî â 400 ã. äî í. ý.
â òðàêòàòå Ãèïïîêðàòà «Î ñâÿùåííîé áîëåçíè». Âå-
ëè÷àéøèé âðà÷ äðåâíîñòè ïîëàãàë, ÷òî ïðèñòóïû
ïðîâîöèðóþòñÿ ñîëíöåì, âåòðàìè è õîëîäîì,
èçìåíÿþùèìè êîíñèñòåíöèþ ìîçãà. Â òå âðåìåíà
äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ïðèìåíÿëè
äðàãîöåííûå êàìíè (èçóìðóä è ëàçóðèò). Áûòîâàëî
ìíåíèå, ÷òî åñëè áîëåçíü óõîäèëà, òî êàìåíü
ðàñòðåñêèâàëñÿ. Ñóùåñòâóþò òàêæå äîêàçàòåëüñòâà
òîãî, ÷òî äðåâíèå ëþäè â êà÷åñòâå âåñüìà ðàäè-
êàëüíîãî ñðåäñòâà äëÿ èçëå÷åíèÿ èñïîëüçîâàëè
òðåïàíàöèþ ÷åðåïà.

Âïåðâûå îïèñàíèå ôîðì ýïèëåïñèè è èõ
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé ïðèâåäåíî â òðóäå
ñðåäíåâåêîâîãî ó÷åíîãî, ôèëîñîôà è âðà÷à Èáí
Ñèíû (Àâèöåííû) «Êàíîí âðà÷åáíîé íàóêè».
Ýïèëåïñèÿ («ïàäó÷àÿ») îïðåäåëÿåòñÿ â íåì «êàê
ñïàçì, çàâèñÿùèé îò ìàòåðèè». Äàëåå óêàçûâàåòñÿ,
÷òî «ïðè÷èíû ïàäó÷åé îòíîñÿòñÿ ê ÷èñëó òåõ,
êîòîðûå âîçíèêàþò ñðàçó è ñòîëü æå âíåçàïíî
èñ÷åçàþò...» [8]. Àâèöåííà îòìå÷àë ðàçëè÷íûå ïðè-
çíàêè ïðèïàäî÷íûõ ñîñòîÿíèé è âñåâîçìîæíûå
ôîðìû èõ ïðîÿâëåíèé. Òàê, îí óêàçûâàë íà âíåçàï-
íîñòü âîçíèêíîâåíèÿ áîëåçíè; íà ñîñòîÿíèÿ,
êîòîðûå çàêëþ÷àþòñÿ â òîì, ÷òî «êîãäà ÷åëîâåê
âñòàåò, ó íåãî òåìíååò â ãëàçàõ è îí ÷óòü íå ïàäàåò»,
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âûäåëÿë ñëó÷àè, «ïîõîæèå íà ïàäó÷óþ..., ãäå íå
áûâàåò ñóäîðîã», à òàêæå ïðåäîñòåðåãàë: «Åñëè
ïðèñòóïû ïàäó÷åé ïðîèñõîäÿò íåïðåðûâíî, îíà
óáèâàåò» [8].

Â XVIII âåêå ýïèëåïñèÿ îòîæäåñòâëÿëàñü ñ
ñóìàñøåñòâèåì. Ãîñïèòàëèçàöèÿ äàííûõ áîëüíûõ
â äîìà äëÿ óìàëèøåííûõ è èçîëÿöèÿ èõ îò äðóãèõ
áîëüíûõ ïðîäîëæàëèñü âïëîòü äî 1849 ã. Ëèøü â
1850 ã., à çàòåì â 1867 ã. â Àíãëèè è Ãåðìàíèè
áûëè îðãàíèçîâàíû ïåðâûå ñïåöèàëèçèðîâàííûå
êëèíèêè äëÿ áîëüíûõ ýïèëåïñèåé.

ãðóïïû ÏÝÏ — áàðáèòóðàòîâ. Ýòîò àíòèýïèëåïòè-
÷åñêèé ïðåïàðàò èñïîëüçóåòñÿ  äî ñèõ  ïîð, õîòÿ
íàðÿäó ñ íèì  ñåãîäíÿ ïðèìåíÿþòñÿ  è  äðóãèå
ñðåäñòâà [11], êëàññèôèêàöèÿ êîòîðûõ ïðèâåäåíà
íà ðèñ.1.

Â ïîñëåäíèå ãîäû äëÿ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ýïèëåïñèåé íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿþòñÿ
ïðåïàðàòû âòîðîé ãåíåðàöèè: ñîëè âàëüïðîåâîé
êèñëîòû (äåïàêèí, êîíâóëüñîôèí, îðôèðèë) è êàð-
áàìàçåïèíû (ôèíëåïñèí, òèìîíèë, çåïòîë).
Â îòëè÷èå îò ïðåïàðàòîâ ïåðâîé ãåíåðàöèè, îíè
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Ðèñ.1. Êëàññèôèêàöèÿ ÏÝÏ.

Äî ñåðåäèíû XIX âåêà íå ñóùåñòâîâàëî
ïðàêòè÷åñêè íè îäíîãî  ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêîãî
ïðåïàðàòà (ÏÝÏ).  Òîëüêî â 1869 ã. íà÷àëè
èñïîëüçîâàòü âîäíûå ðàñòâîðû áðîìèäà êàëèÿ è
íàòðèÿ, èçâåñòíûå â òî âðåìÿ ïîä îáùèì íàçâàíèåì
«áðîì», êîòîðûå îáëåã÷àëè ïðèñòóïû. Â òå÷åíèå
äîëãîãî âðåìåíè ìåõàíèçì äåéñòâèÿ äàííûõ
ïðåïàðàòîâ îñòàâàëñÿ íåèçâåñòíûì. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî
áðîìèäû óìåíüøàþò âîçáóäèìîñòü, äåéñòâóÿ
àíàëîãè÷íî ñíîòâîðíûì. Ëèøü â 1910 ã. ó÷åíûé
Ï.Ì. Íèêèôîðîâñêèé [10] ýêñïåðèìåíòàëüíî ïîêà-
çàë, ÷òî áðîìèäû óñèëèâàþò ïðîöåññû òîðìîæåíèÿ
â öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìå. Ñåé÷àñ áðîìèäû
íàòðèÿ è êàëèÿ ïðàêòè÷åñêè âûøëè èç óïîò-
ðåáëåíèÿ ïðè ëå÷åíèè ýïèëåïñèè. Îíè áûëè
âûòåñíåíû áîëåå ýôôåêòèâíûìè áðîìîðãà-
íè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè, ïåðâîå èç êîòîðûõ —
ëþìèíàë (ôåíîáàðáèòàë), îòêðûòûé â 1912 ã.
Äàííûé ïðåïàðàò áûë ñèíòåçèðîâàí èç áàðáèòó-
ðîâîé êèñëîòû è ïîëîæèë íà÷àëî ïðîèçâîäñòâó

íå âëèÿþò íà êîãíèòèâíûå ôóíêöèè è, â îòëè÷èå
îò ïðåïàðàòîâ òðåòüåé ãåíåðàöèè, õîðîøî èçó÷åíû.
Ïðè÷åì ïðåïàðàòû âòîðîé ãåíåðàöèè õîðîøî
äåéñòâóþò íà îïðåäåëåííûå âèäû ïðèïàäêîâ. Òàê,
ïðåïàðàòû âàëüïðîåâîé êèñëîòû íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíû â ñëó÷àÿõ, åñëè ó áîëüíîãî ýïèëåïòè÷åñêèå
ïðèñòóïû íîñÿò ïåðâè÷íî-ãåíåðàëèçîâàííûé
õàðàêòåð [13].

Ïðèìåíåíèå ÏÝÏ ó èñòîêîâ ëå÷åíèÿ áîëüíûõ
ýïèëåïñèåé îñíîâûâàëîñü ëèøü íà âíåøíåì
îñìîòðå ïàöèåíòà âðà÷îì, è ýôôåêòèâíîñòü èõ
ïðèìåíåíèÿ ñäåðæèâàëàñü îòñóòñòâèåì êî-
ëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ âûñîêèé
óðîâåíü äîñòîâåðíîñòè âûÿâëåíèÿ ýïè-
ëåïòîôîðìíîé àêòèâíîñòè. Âìåñòå ñ òåì ÏÝÏ
ïîçâîëÿëè èçëå÷èâàòü ëèøü îïðåäåëåííóþ ÷àñòü
áîëüíûõ, è ñóùåñòâîâàëà ãðóïïà ïàöèåíòîâ,
íå÷óâñòâèòåëüíûõ ê íèì.

Îòñóòñòâèå êîëè÷åñòâåííûõ ìåòîäîâ
îáóñëîâèëî íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ íîâûõ
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èññëåäîâàíèé, îäíèì èç íàïðàâëåíèé êîòîðûõ
ÿâèëîñü èçó÷åíèå áèîýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè
(ÁÝÀ) êàê âñåãî îðãàíèçìà â öåëîì, òàê è ãîëîâíîãî
ìîçãà â ÷àñòíîñòè. Íà÷àëî äàííûì èññëåäîâàíèÿì
áûëî ïîëîæåíî â ñåðåäèíå XIX âåêà ôèçèîëîãîì
Ä. Ðåéìîíîì [4], êîòîðûé ïîêàçàë, ÷òî ìîçã, êàê
íåðâ è ìûøöà, îáëàäàåò ýëåêòðîãåííûìè
ñâîéñòâàìè. Åãî ðàáîòû áûëè ïðîäîëæåíû
àíãëèéñêèì âðà÷îì Ð. Êýòîíîì [4], êîòîðûé
â êîíöå XIX âåêà íà çàñåäàíèè Áðèòàíñêîé
ìåäèöèíñêîé àññîöèàöèè ïðåäñòàâèë äàííûå î
ðåãèñòðàöèè ñëàáûõ òîêîâ îò ìîçãà êðîëèêîâ è
îáåçüÿí.

Èññëåäîâàíèåì ÁÝÀ ãîëîâíîãî ìîçãà
çàíèìàëèñü òàêæå îòå÷åñòâåííûå ó÷åíûå. Â êîíöå
XIX âåêà ðóññêèé ôèçèîëîã Â.ß. Äàíèëåâñêèé [4]
â äîêòîðñêîé äèññåðòàöèè èçëîæèë äàííûå,
ïîëó÷åííûå ïðè èçó÷åíèè ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíî-
ñòè ìîçãà ó ñîáàê. Â ñâîåé ðàáîòå îí îòìåòèë
íàëè÷èå ñïîíòàííûõ ïîòåíöèàëîâ, à òàêæå
èçìåíåíèÿ, âûçûâàåìûå ðàçëè÷íûìè ñòèìóëàìè.
Â 1882 ã. È.Ì. Ñå÷åíîâ îïóáëèêîâàë ðàáîòó
«Ãàëüâàíè÷åñêèå ÿâëåíèÿ íà ïðîäîëãîâàòîì ìîçãó
ëÿãóøêè», â êîòîðîé áûë óñòàíîâëåí ôàêò íàëè÷èÿ
ðèòìè÷åñêîé ýëåêòðè÷åñêîé àêòèâíîñòè ìîçãà [4].
Â 1884 ã. Í.Å. Ââåäåíñêèé äëÿ èçó÷åíèÿ ðàáîòû
íåðâíûõ öåíòðîâ ïðèìåíèë òåëåôîíè÷åñêèé ìåòîä
ðåãèñòðàöèè, ïðîñëóøèâàÿ ïî òåëåôîíó àêòèâíîñòü
ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà ëÿãóøêè è êîðû áîëüøèõ
ïîëóøàðèé êðîëèêà. Ââåäåíñêèé ïîäòâåðäèë
îñíîâíûå íàáëþäåíèÿ È.Ì. Ñå÷åíîâà è ïîêàçàë,
÷òî ñïîíòàííóþ ðèòìè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ìîæíî
îáíàðóæèòü è â êîðå áîëüøèõ ïîëóøàðèé
ìëåêîïèòàþùèõ [4].

Óñïåõè â îáëàñòè èçó÷åíèÿ ýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ïîñëóæèëè îñíîâîé
äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðàáîò ïî ðåãèñòðàöèè åãî
áèîïîòåíöèàëîâ ïîñðåäñòâîì èõ çàïèñè íà
áóìàæíûõ íîñèòåëÿõ. Âïåðâûå äàííóþ çàäà÷ó ñìîã
ðåøèòü â íà÷àëå XX âåêà Â.Â. Ïðàâäè÷-Íåìèíñêèé
[4], êîòîðûé â 1913 ã.  ñ ïîìîùüþ ñòðóííîãî ãàëü-
âàíîìåòðà çàðåãèñòðèðîâàë ýëåêòðè÷åñêèå
ïîòåíöèàëû ìîçãà æèâîòíûõ. Ïîçäíåå àâñò-
ðèéñêèé ïñèõèàòð Ã.Áåðãåð [19], ïðèìåíÿÿ ýëåê-
òðîííóþ óñèëèòåëüíóþ òåõíèêó, çàïèñàë ÁÝÀ
ìîçãà ó ÷åëîâåêà ÷åðåç íåïîâðåæäåííûå êîæíûå
ïîêðîâû ãîëîâû è íàçâàë åå ýëåêòðî-
ýíöåôàëîãðàììîé (ÝÝÃ).

Ìåòîäîëîãèÿ èññëåäîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíûõ
îñîáåííîñòåé ìîçãà ïðè ýïèëåïñèè áåðåò ñâîè
èñòîêè ñ ñåðåäèíû XIX âåêà ñ ðàáîòû Ä.Õ. Äæåê-
ñîíà [4]. Â 1873 ã. ýòîò àíãëèéñêèé íåâðîëîã

ïðåäïîëîæèë, ÷òî ñóäîðîãè ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì
ñïîíòàííûõ êîðîòêèõ ýëåêòðîõèìè÷åñêèõ
ðàçðÿäîâ ìîçãà. Îí òàêæå âûäâèíóë ãèïîòåçó, ÷òî
õàðàêòåð ñóäîðîã íàïðÿìóþ ñâÿçàí ñ ëîêàëèçàöèåé
è ôóíêöèåé èñòî÷íèêà ïîäîáíîé àêòèâíîñòè â
ìîçãå.

Ïðè àíàëèçå ðåòðîñïåêòèâû èññëåäîâàíèé â
îáëàñòè äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè ìîæíî óñëîâíî
âûäåëèòü äâà ýòàïà â ðàáîòàõ ó÷åíûõ è ïðàêòèêîâ.
Â ðàìêàõ ïåðâîãî ýòàïà îñíîâíûì ÿâëÿëîñü
íàêîïëåíèå èíôîðìàöèè, ïîçâîëÿþùåé
èäåíòèôèöèðîâàòü ïàòîëîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü
ãîëîâíîãî ìîçãà ñ ýëåìåíòàìè ÝÝÃ. Áîëåå ïîëóâåêà
íàçàä àâñòðèéñêèé ïñèõèàòð Ã. Áåðãåð [19], èçó÷àÿ
ýëåêòðè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ãîëîâíîãî ìîçãà
÷åëîâåêà, âïåðâûå îáíàðóæèë ñëàáûå êîëåáàíèÿ ñ
÷àñòîòîé îêîëî 10 â ñåêóíäó è àìïëèòóäîé îêîëî
30 ìèëëèîííûõ äîëåé âîëüòà è íàçâàë èõ àëüôà-
âîëíàìè. Â ïîñëåäóþùåì áûëè îòêðûòû ðèòìû è
äðóãèõ äèàïàçîíîâ: äåëüòà (0,5—4,0 êîëåá./ñ,
àìïëèòóäà — îò 50 äî 500 ìêÂ); òåòà (5—7 êîëåá./ñ,
àìïëèòóäà — îò10 äî 30 ìêÂ); áåòà (15—35 êîëåá./ñ,
àìïëèòóäà — îò 5 äî 30 ìêÂ); ñèãìà-ðèòì —
«âåðåòåíà» (13—14 êîëåá./ñ). Ïîñêîëüêó ñèãíàëû,
ðåãèñòðèðóåìûå ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîýíöåôàëî-
ãðàôà, íîñèëè ñëó÷àéíûé õàðàêòåð, âîçíèêëà
íåîáõîäèìîñòü ñâÿçàòü ïîëó÷àåìûå çàïèñè ñ
ñîñòîÿíèåì è äèíàìèêîé ãîëîâíîãî ìîçãà.
Ã. Áåðãåð [19] îáíàðóæèë, ÷òî ó ÷åëîâåêà â
ñîñòîÿíèè ïàññèâíîãî áîäðñòâîâàíèÿ ñ çàêðûòûìè
ãëàçàìè äîìèíèðóþò âîëíû àëüôà-äèàïàçîíà, â òî
âðåìÿ êàê ïðè îòêðûâàíèè ãëàç è ïîëó÷åíèè
êàêîãî-ëèáî çàäàíèÿ (â òîì ÷èñëå ðåøåíèÿ
ìàòåìàòè÷åñêîé çàäà÷è) îòìå÷àþòñÿ áëîêèðîâàíèå
àëüôà-ðèòìà è äîìèíèðîâàíèå âîëí áåòà-
äèàïàçîíà. Êðîìå òîãî, â ñâîèõ ðàáîòàõ îí óêàçàë
íà ñóùåñòâåííóþ çàâèñèìîñòü ÁÝÀ ãîëîâíîãî
ìîçãà îò óðîâíÿ áîäðñòâîâàíèÿ è ñòåïåíè
ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ. Òàêæå Áåðãåð ñîîáùèë,
÷òî õàðàêòåð «ìîçãîâûõ âîëí» èçìåíÿåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèé
ãîëîâíîãî ìîçãà, â ÷àñòíîñòè âî ñíå, ïðè àíåñòåçèè
è ãèïîêñèè, à òàêæå, ÷òî íåìàëîâàæíî, ïðè
îïðåäåëåííûõ íåâðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ,
íàïðèìåð ïðè ýïèëåïñèè [19].

Àíãëèéñêèé ó÷åíûé Ã. Óîëòåð [14, 15]  è
àìåðèêàíñêèé ïñèõîëîã Ó. Ìàê-Êàëëîê, ïðî-
äîëæàÿ èññëåäîâàíèÿ Áåðãåðà, â ñåðåäèíå XX âåêà
âûñêàçàëè ãèïîòåçó î òîì, ÷òî àëüôà-ðèòì
õàðàêòåðèçóåò ïðîöåññ âíóòðåííåãî «ñêàíèðî-
âàíèÿ» ìûñëåííûõ îáðàçîâ ïðè ñîñðåäîòî÷åíèè

Ì.Â. ÊÐÞ×ÊÎÂÀ, À.À. ÏÎÐÓÍÎÂ, Ñ.Â. ÑÌÈÐÍÎÂÀ, Ì.Ô. ÈÑÌÀÃÈËÎÂ
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âíèìàíèÿ íà êàêîé-ëèáî óìñòâåííîé ïðîáëåìå.
Îíè àðãóìåíòèðîâàëè ýòî òåì, ÷òî íàáëþäàåòñÿ
ñîâïàäåíèå ìåæäó ÷àñòîòîé àëüôà-âîëí è
ïåðèîäîì èíåðöèè çðèòåëüíîãî âîñïðèÿòèÿ
(ïðèìåðíî 0,1 ñ). Êîãäà ÷åëîâåê èñïûòûâàåò
ñîíëèâîñòü, íà ÝÝÃ íàáëþäàþòñÿ óìåíüøåíèå
èíòåíñèâíîñòè àëüôà-âîëí è èõ ïîñòåïåííîå
çàìåùåíèå òåòà-ðèòìàìè. Ó ñïîêîéíî ñïÿùåãî
÷åëîâåêà äîìèíèðóþò ìåäëåííûå äåëüòà-âîëíû,
õîòÿ âî âðåìÿ ñíà ìîãóò âîçíèêàòü íåñêîëüêî
ïåðèîäîâ ïîÿâëåíèÿ áûñòðûõ êîëåáàíèé — âîëí
ñèãìà-ðèòìà, êîãäà ñïÿùèé âèäèò ñíû.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòîé ñèñòåìîé ó êàæäîãî
èñïûòóåìîãî òî÷íî èçìåðÿþò ðàññòîÿíèå ìåæäó
ñåðåäèíîé ïåðåíîñèöû (íàçèîíîì) è òâåðäûì êîñò-
íûì áóãîðêîì íà çàòûëêå (èíèîíîì), à òàêæå
ìåæäó ëåâîé è ïðàâîé óøíûìè ÿìêàìè.
Âîçìîæíûå òî÷êè ðàñïîëîæåíèÿ ýëåêòðîäîâ
ðàçäåëåíû èíòåðâàëàìè, ñîñòàâëÿþùèìè 10% è
20% ýòèõ ðàññòîÿíèé íà ÷åðåïå.

Ñðåäè îñíîâíûõ ðåçóëüòàòîâ ïåðâîãî ýòàïà
ðàçâèòèÿ ÝÝÃ-èññëåäîâàíèé ìîæíî âûäåëèòü
ðàçðàáîòêó ìåòîäèêè ïîñòàíîâêè è ïðîâåäåíèÿ
äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè, îïðåäåëåíèå åäèíîé

Ðèòìû

500—1000

140—250

0(3)—120(80),
íî ÷àùå (40—60)

5—50 ìêÂ

0,5—3,0

3—7

8—13
14—40

Òàáëèöà 1
Ñðàâíèòåëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà ïàðàìåòðîâ ÁÐ â íîðìå

ä-ðèòì

è-ðèòì

á-ðèòì

â-ðèòì

Äàííûå äî 1990 ã. Äàííûå äî 2008 ã.

àìïëèòóäà, ìêÂ àìïëèòóäà, ìêÂ÷àñòîòà, Ãö ÷àñòîòà, Ãö

>40, ïðè ñèëüíûõ
ïàòîëîãèÿõ äî 300
>40, ïðè ñèëüíûõ
ïàòîëîãèÿõ äî 300

äî 100 ìêÂ
äî 15 ìêÂ

0,5—3,0

4—7

8—13
14—40

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåííàÿ ñâÿçü ìåæäó
áèîðèòìàìè (ÁÐ) ãîëîâíîãî ìîçãà è ôàçàìè
ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèíÿòîé [5],
îäíàêî ñóùåñòâóþò ðàñõîæäåíèÿ â çíà÷åíèÿõ
ïàðàìåòðîâ ÁÐ â íîðìå. Â òàáë.1 ïðåäñòàâëåíû
ïàðàìåòðû ÁÐ, ïîëó÷åííûå ïî ðåçóëüòàòàì
èññëåäîâàíèé äî 1990 ã. [2, 12], à òàêæå â ïåðèîä
äî 2008 ã. [5, 9]. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç
ïðèâåäåííûõ äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî ðàñõîæäåíèå
íàáëþäàåòñÿ òîëüêî â çíà÷åíèÿõ àìïëèòóä ÁÐ. Ýòî
îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî äî 1990 ã. òåõíèêà èçìåðå-
íèÿ àìïëèòóä îáëàäàëà äðåéôîì ïàðàìåòðîâ,
ïðèâîäÿùèõ ê íåîäíîçíà÷íîñòè åå îöåíêè, â òî
âðåìÿ êàê ìåòîäû è ñðåäñòâà îïðåäåëåíèÿ ñïåêòðà
áûëè äîñòàòî÷íî ñîâåðøåííûìè.

Ãëàâíîé ïðîáëåìîé â ïåðèîäå ðàçâèòèÿ òåîðèè
è ïðàêòèêè ÝÝÃ-èññëåäîâàíèé ÿâèëîñü
çíà÷èòåëüíîå ðàñõîæäåíèå â òðàêòîâêå ðåçóëüòàòîâ
è èõ ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå, òàê êàê ÷åòêî íå áûëà
îïðåäåëåíà ñèñòåìà ðàñïîëîæåíèÿ ýëåêòðîäîâ íà
ãîëîâå ïàöèåíòà. Ýòî ïðèâåëî ê íåîáõîäèìîñòè
ðàçðàáîòêè ðåêîìåíäàöèé è ïðèíöèïîâ èõ
ðàçìåùåíèÿ. Äàííàÿ çàäà÷à áûëà ðåøåíà êàíàä-
ñêèì íåéðîôèçèîëîãîì Ã.Ã. Äæàñïåðîì [21],
êîòîðûé â 1958 ã. ðàçðàáîòàë ñõåìó, ïðèíÿòóþ
Êîìèòåòîì Ìåæäóíàðîäíîé ôåäåðàöèè ýëåêòðî-
ýíöåôàëîãðàôè÷åñêèõ îáùåñòâ ïîä íàçâàíèåì
«Ñèñòåìà ðàçìåùåíèÿ ýëåêòðîäîâ 10-20» [7].

ñèñòåìû ðàñïîëîæåíèÿ ýëåêòðîäîâ íà ãîëîâå
ïàöèåíòà, à òàêæå ñîçäàíèå ïåðâûõ óñòðîéñòâ äëÿ
âîñïðèÿòèÿ áèîïîòåíöèàëîâ ãîëîâíîãî ìîçãà (ÁÏ),
èõ óñèëåíèÿ è êðàòêîâðåìåííîé çàïèñè. Âìåñòå ñ
òåì èñïîëüçîâàíèå äîñòèæåíèé ýòîãî ýòàïà
ñäåðæèâàëîñü îòñóòñòâèåì ìàòåìàòè÷åñêèõ îñíîâ
îáðàáîòêè ÝÝÃ ñèãíàëîâ, èìåþùèõ ñëó÷àéíûé
õàðàêòåð, à òàêæå íèçêîé ïîìåõîóñòîé÷èâîñòüþ è
ñòàáèëüíîñòüþ çàïèñûâàþùåé àïïàðàòóðû, íå
îáëàäàþùåé èçáèðàòåëüíûìè ñâîéñòâàìè â èíôîð-
ìàòèâíî-öåííîé ÷àñòè ñïåêòðà èññëåäóåìîãî
ñèãíàëà.

Îñíîâíûìè öåëÿìè è çàäà÷àìè âòîðîãî ýòàïà â
ðàçâèòèè ìåòîäîâ è ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ
ýïèëåïñèè ìîæíî ñ÷èòàòü ñîçäàíèå áîëåå
ýôôåêòèâíûõ ñïîñîáîâ ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè
ÁÏ ãîëîâíîãî ìîçãà, íàïðàâëåííûõ íà ïîâûøåíèå
äîñòîâåðíîñòè ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé. Â íà÷àëå
ðàçâèòèÿ  ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôèè  ó ôèçèîëîãîâ
âîçíèêëî  ñòðåìëåíèå  îöåíèòü ÝÝÃ  ñ  ïîìîùüþ
îáúåêòèâíûõ  êîëè÷åñòâåííûõ  ïîêàçàòåëåé,
ïðèìåíèòü  ìåòîäû  ìàòåìàòè÷åñêîãî àíàëèçà.
Ñíà÷àëà  îáðàáîòêà äàííûõ  è  ïîäñ÷åò  åå
êîëè÷åñòâåííûõ  ïàðàìåòðîâ  ïðîèçâîäèëèñü  âðó÷-
íóþ. Òàê  ïîÿâèëèñü  ïîíÿòèÿ  èíäåêñîâ  ðèòìîâ
(íàïðèìåð,  àëüôà-èíäåêñ,  èíäåêñ  äåëüòà-âîëí).
Ïîä èíäåêñîì ôàêòè÷åñêè ïîíèìàëè îòíîøåíèå
äëèòåëüíîñòè äîìèíèðîâàíèÿ ðàññìàòðèâàåìîãî

ÝÂÎËÞÖÈß ÌÅÒÎÄÎÂ È ÑÐÅÄÑÒÂ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ È ËÅ×ÅÍÈß ÝÏÈËÅÏÑÈÈ
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ðèòìà ê äëèòåëüíîñòè  âñåé  ÝÝÃ,  âûðàæåííîå  â
ïðîöåíòàõ.  Áîëüøàÿ  òðóäîåìêîñòü  è  ìàëàÿ
òî÷íîñòü äàííîãî ìåòîäà íå ïîçâîëèëè åìó
ïîëó÷èòü  äàëüíåéøåå  ðàçâèòèå  äî  ïîÿâëåíèÿ
âîçìîæíîñòè  àâòîìàòè÷åñêîé îöåíêè ýòèõ
âåëè÷èí.

Ìàòåìàòè÷åñêèå  ìåòîäû  àíàëèçà  ÁÏ ìîçãà
÷åëîâåêà  íà÷àëè  ñâîå  ðàçâèòèå  ñ  êîíöà 30-õ
ãîäîâ XX âåêà, êîãäà  áûëè  ñêîíñòðóèðîâàíû
ïåðâûå  àâòîìàòè÷åñêèå  ÷àñòîòíûå  àíàëèçàòîðû
(Lumis, Harwei, Hobbard, 1936; Grass, Gibbs, 1938;
Ã.Óîëòåð, 1940) [9].  Â  îñíîâå  äåéñòâèÿ  ýòèõ
àíàëèçàòîðîâ  ëåæàëî  èñïîëüçîâàíèå øèðîêî- è
óçêîïîëîñíûõ ôèëüòðîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ
âûäåëåíèÿ èç íàòèâíîé ÝÝÃ îòäåëüíûõ ÷àñòîòíûõ
ðèòìîâ è äàëüíåéøåé èõ îáðàáîòêè. Â ýòî æå âðåìÿ
àìåðèêàíñêèé ó÷åíûé Í. Âèíåð [7] âïåðâûå
ïðèìåíèë êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ê ÝÝÃ-ñèãíàëó,
ðàññìàòðèâàÿ åãî êàê ñòàöèîíàðíûé âîëíîâîé
ïðîöåññ. Â  êîíöå 40-õ — íà÷àëå 50-õ  ãîäîâ  ê
àíàëèçó  ÝÝÃ  íà÷àëè  ïðèâëåêàòü  ìåòîäû  àâòî-
è êðîññêîððåëÿöèè. Ïåðâûå  ðàáîòû ïî
êðîñêîððåëÿöèîííîìó  àíàëèçó ÝÝÃ ïîÿâèëèñü  â
ßïîíèè (Imahory, Suhara, 1949; Suhara, 1952)  è
íåçàâèñèìî  îò  íèõ  â Àìåðèêå (Brazier, Casby,
1952; Brazier, Barlow, 1956; Barlow, Brazier,
Rosenblith, 1959) [9]. Ñ ñåðåäèíû 60-õ ãîäîâ áûë
ñîçäàí ðÿä ñèñòåì – ÝÝÃ êîìïëåêñîâ, èñ-
ïîëüçóþùèõ ÷àñòîòíûå àíàëèçàòîðû-èíòåãðàòîðû
(Êîæåâíèêîâ Â.À., 1956), ìíîãîêàíàëüíûõ
ýëåêòðîýíöåôàëîñêîïîâ äëÿ òîïîãðàôè÷åñêîãî
êàðòèðîâàíèÿ (Ëèâàíîâ Ì.Í.,1965), «âû÷èñëè-
òåëüíîé» êëàññèôèêàöèè òèïîâ ÝÝÃ (Æèðìóí-
ñêàÿ Å.À., 1959), àíàëèçà àñèììåòðèè aëüôà-âîëí
(Ãåíêèí À.À., 1962), ñïåêòðàëüíîãî àíàëèçà ÝÝÃ
íà ÝÂÌ (Ãðèíäåëü Î.Ì., 1968) è ëîêàëèçàöèè
ÝÝÃ-èñòî÷íèêîâ (Ãíåçäèöêèé Â.Â., 1981) [9].
Ïðèíöèïèàëüíîå îòëè÷èå äàííûõ ðàçðàáîòîê
ñîñòîÿëî â òîì, ÷òî îíè áàçèðîâàëèñü íà
ýëåêòðîííî-óñèëèòåëüíûõ óñòðîéñòâàõ ñ çàïèñüþ
áèîñèãíàëîâ íà ìàãíèòíûå íàêîïèòåëè (ïðå-
èìóùåñòâåííî íà ìàãíèòíûå áàðàáàíû) è/èëè ñ
âûâîäîì ãðàôèêîâ íà áóìàæíûå íîñèòåëè
(÷åðíèëîïèøóùèå èëè ôîòîîïòè÷åñêèå
óñòðîéñòâà) èëè æå íà ýêðàíû îñöèëëîñêîïîâ.
Ñðåäè íåäîñòàòêîâ ýòèõ êîìïëåêñîâ ñëåäóåò îòìå-
òèòü èõ çíà÷èòåëüíûå ãàáàðèòû, ñëîæíîñòü
ðàñøèôðîâêè è àíàëèçà ïîëó÷åííûõ äàííûõ,
ïðîâîäèìûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîñòåéøèõ
âû÷èñëèòåëüíûõ óñòðîéñòâ.

Íà ðóáåæå 70-õ ãîäîâ XX âåêà ïðîèçîøëà ñìåíà
ýëåêòðîìåõàíè÷åñêîé ýëåìåíòíîé áàçû àíàëè-

çàòîðîâ ÝÝÃ ñèãíàëîâ íà ýëåêòðîííóþ, ÷òî
ïîçâîëèëî íà íåñêîëüêî ïîðÿäêîâ ìèíèàòþ-
ðèçèðîâàòü ïåðâûå ýêñïåðòíûå îáðàçöû äëÿ
äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áîëüíûõ
ýïèëåïñèåé. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ýëåêòðîííîé
áàçû â êîíöå 80-õ ãîäîâ ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ
âû÷èñëèòåëüíûõ ñðåäñòâ íîâîãî ïîêîëåíèÿ,
ïîñòðîåííûõ íà îñíîâå ìèêðîïðîöåññîðíîé òåõ-
íèêè. Ïåðâûå îòå÷åñòâåííûå êîìïüþòåðíûå ÝÝÃ-
àíàëèçàòîðû BrainMap (Äîðîõîâ Â.Á. è Ñàãó-
ðà À.Þ) è íåéðîêàðòîãðàô (Äîðîõîâ Â.Á. è Ïèðî-
æåíêî À.Â.) áûëè ñîçäàíû â Èíñòèòóòå ÂÍÄ è ÍÔ
ÀÍ ÑÑÑÐ â 1988—1989 ãã., è â ðàìêàõ ýòîé èäåè
íàó÷íûå ñîòðóäíèêè èíñòèòóòà Â.Á. Äîðîõîâ è
À.Â. Çàõàðîâ îðãàíèçîâàëè â 1989 ã. ïåðâóþ â
ÑÑÑÐ íàó÷íî-ìåäèöèíñêóþ ôèðìó ÌÁÍ.
Ñîçäàíèå íåéðîêàðòîãðàôà ïîñëóæèëî ñòèìóëîì
äëÿ ðàçðàáîòêè öåëîé ñåðèè óñòðîéñòâ. Òàê, óæå â
1992—1993 ãã. íà âñåñîþçíûõ âûñòàâêàõ
ïîÿâèëèñü «Íåéðîí-ñïåêòð» À.Á. Øóáèíà è
Ñ.È. Øìåëåâà (Èâàíîâî), «Ýíöåôàëàí» Ñ.Ì. Çàõà-
ðîâà (Òàãàíðîã), «Òåëåïàò» Í.Î. Áðèíêèíà è
Â.À. Ïîíîìàðåâà (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), «DX-System»
À.Â. Êðàìàðåíêî  (Õàðüêîâ) è äð. [9].

Îñîáàÿ ñëîæíîñòü ïðè ïðîâåäåíèè
íåéðîôèçèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâ-
ëåííûõ íà äèàãíîñòèêó è ëå÷åíèå ýïèëåïñèè,
ñîñòîÿëà â âîçìîæíîñòè ïîëó÷åíèÿ çàïèñè ÁÏ ïðè
íåïîäâèæíîì ïîëîæåíèè ïàöèåíòà. Ýòî áûëî
îáóñëîâëåíî òåì, ÷òî ïåðâûå ýëåêòðîýíöå-
ôàëîãðàôû áûëè ñòàöèîíàðíûìè (ðèñ.2à) â ñèëó
èõ áîëüøèõ ãàáàðèòîâ è íàëè÷èÿ ïðîâîäîâ,
ñâÿçûâàþùèõ ýëåêòðîäû, óñòàíîâëåííûå íà ãîëîâå
èñïûòóåìîãî ñ áëîêîì îáðàáîòêè è ôîðìèðîâàíèÿ
ÝÝÃ ñèãíàëîâ. Â ñâÿçè ñ ýòèì îñòðîé ñòàëà
ïðîáëåìà ñîçäàíèÿ ïîðòàòèâíûõ ýëåêòðîýí-
öåôàëîãðàôîâ, îáåñïå÷èâàþùèõ âîçìîæíîñòü
ïðîâåäåíèÿ ÝÝÃ-èññëåäîâàíèé ïàöèåíòà â
ñâîáîäíîì ñîñòîÿíèè, áåç ñîåäèíåíèÿ åãî ñ
èçìåðèòåëüíîé àïïàðàòóðîé ïîñðåäñòâîì ïðîâî-
äîâ. Ñðåäè îñíîâíûõ òðåáîâàíèé, ïðåäúÿâëÿåìûõ
ê ïîðòàòèâíûì ýëåêòðîýíöåôàëîãðàôàì (ðèñ.2â),
áûëà çàäà÷à ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ýëåêòðîäíîé
ñèñòåìû, êîòîðàÿ ïîçâîëÿëà áû ïîëó÷àòü ñèãíàëû,
íåîáõîäèìûå äëÿ  ïðîãíîçèðîâàíèÿ âîçíèêíî-
âåíèÿ ýïèëåïòîôîðìíîé àêòèâíîñòè (ÝÔÀ) â
ðåàëüíîì âðåìåíè. Îäíèì èç íàïðàâëåíèé
ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííîé çàäà÷è ÿâèëàñü ðàçðàáîòêà
âæèâëÿåìûõ ñèñòåì. Â ÷èñëå ïåðâûõ âêëàä â
ñîçäàíèå èìïëàíòèðóåìûõ ýëåêòðîäîâ â ìîçã äëÿ
âîçäåéñòâèÿ íà î÷àã ÝÔÀ âíåñ àìåðèêàíñêèé
íåéðîôèçèîëîã Õ. Äåëüãàäî [20]. Â ïåðâûõ

Ì.Â. ÊÐÞ×ÊÎÂÀ, À.À. ÏÎÐÓÍÎÂ, Ñ.Â. ÑÌÈÐÍÎÂÀ, Ì.Ô. ÈÑÌÀÃÈËÎÂ
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ïðèáîðàõ, êîòîðûå îí èñïîëüçîâàë, ñîåäèíè-
òåëüíûå ïðîâîäà òÿíóëèñü îò èìïëàíòèðîâàííûõ
ýëåêòðîäîâ ñêâîçü ÷åðåï è êîæó ê ãðîìîçäêèì
ýëåêòðîííûì óñòðîéñòâàì, êîòîðûå ðåãèñò-
ðèðîâàëè äàííûå è ïîäàâàëè ýëåêòðè÷åñêèå èì-
ïóëüñû. Òàêàÿ êîíñòðóêöèÿ ëèøàëà îáúåêò
èññëåäîâàíèé âîçìîæíîñòè ñâîáîäíî ïåðåäâè-
ãàòüñÿ è ñïîñîáñòâîâàëà ðàçâèòèþ èíôåêöèé.
Òîãäà ó÷åíûé ðàçðàáîòàë ðàäèîôèöèðîâàííûå
ñòèìîñèâåðû (stimoceiver — ñîåäèíåíèå ñëîâ
stimulation receiver, ñòèìóëèðóþùèé ïðèåìíèê
ðàäèîñèãíàëîâ) ðàçìåðîì âñåãî ñ ïÿòèäåñÿòè-
öåíòîâóþ ìîíåòó, êîòîðûå ìîæíî áûëî âæèâëÿòü
öåëèêîì è âîçäåéñòâîâàòü íà î÷àã ÝÔÀ.
Àíàëîãè÷íûå èññëåäîâàíèÿ â íàøåé ñòðàíå áûëè
íà÷àòû àêàäåìèêîì Í.Ï. Áåõòåðåâîé, êîòîðàÿ
íà÷èíàÿ ñ 1972 ã. ïðåäëîæèëà èñïîëüçîâàòü
ýëåêòðîñòèìóëÿöèþ ãëóáîêèõ îòäåëîâ ãîëîâíîãî
ìîçãà ÷åðåç âæèâëåííûå â îïðåäåëåííûå åãî
ó÷àñòêè òîí÷àéøèå ýëåêòðîäû [18]. Ïðè ýòîì
âîçìîæíûìè ñòàëè íå òîëüêî ðåãèñòðàöèÿ è àíàëèç
ÝÝÃ ñèãíàëîâ ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè, íî
è ðåàëèçàöèÿ áèîóïðàâëÿþùåãî âîçäåéñòâèÿ, ÷òî
êîððåêòèðîâàëî ðàáîòó ìîçãà, âîçâðàùàÿ åìó
óòðà÷åííûå ôóíêöèè.

Òàêèì îáðàçîì, â íåéðîôèçèîëîãèè íàðÿäó ñ
ðåøåíèåì çàäà÷è äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè âîçíèêëî
íîâîå íàïðàâëåíèå, ñâÿçàííîå ñ ôîðìèðîâàíèåì è
ðåàëèçàöèåé áèîóïðàâëÿþùåãî âîçäåéñòâèÿ.
Îäíîé èç ïåðâûõ ðàáîò ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå
àìåðèêàíñêîãî íåéðîôèçèîëîãà Ä. Çàáàðà. Â íà-
÷àëå 80-õ ãîäîâ XX âåêà îí âûäâèíóë ãèïîòåçó,
ïîâòîðÿþùóþ èäåþ, èçëîæåííóþ åùå â íà÷àëå
XX ñòîëåòèÿ Â.Ì. Áåõòåðåâûì, ñîãëàñíî êîòîðîé
ñòèìóëÿöèÿ âàãóñ íåðâà (nervus vagus) ìîæåò áûòü
èñïîëüçîâàíà äëÿ ïðåäîòâðàùåíèÿ ïðèñòóïîâ. Ýòî
ïðåäïîëîæåíèå îòêðûëî íîâûå íàïðàâëåíèÿ â
ëå÷åíèè áîëüíûõ ýïèëåïñèåé. Ôèðìîé «Cybero-
nics» (ÑØÀ) áûëà ñîçäàíà íåéðîêèáåðíåòè÷åñêàÿ
ñèñòåìà ïðîòåçèðîâàíèÿ (NCP) äëÿ ñòèìóëÿöèè

áëóæäàþùåãî íåðâà.  Â 1988 ã. âàãóñíûé ñòè-
ìóëÿòîð âïåðâûå áûë èìïëàíòèðîâàí 37-ëåòíåìó
ìóæ÷èíå. Ñòèìóëÿöèÿ ïðîâîäèëàñü ñ ïîìîùüþ
ìàëåíüêîãî âæèâëåííîãî ýëåêòðè÷åñêîãî
ãåíåðàòîðà ðàçìåðîì ñ ìîíåòó, êîòîðûé ïîñûëàë
èìïóëüñû ê áëóæäàþùåìó íåðâó ïî ïðîâîäó, íà
êîíöå êîòîðîãî íàõîäèëñÿ òîíêèé ýëåêòðîä,
ïîäñîåäèíÿþùèéñÿ íåïîñðåäñòâåííî ê
áëóæäàþùåìó íåðâó â ðàéîíå øåè. Ãåíåðàòîð è
ïðîâîä âæèâëÿëèñü ïîä êîæó âåðõíåé ÷àñòè ëåâîé
ïîëîâèíû ãðóäè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÷èñëî ïðîîïåðèðîâàííûõ
ïàöèåíòîâ ñ âæèâëåííûìè ýëåêòðîäàìè âî âñåì
ìèðå èñ÷èñëÿåòñÿ íåñêîëüêèìè òûñÿ÷àìè.
Ñ 1998 ã. òàêèå îïåðàöèè ïðîâîäÿòñÿ â Ðîññèè â
Èíñòèòóòå ìîçãà ÷åëîâåêà ÐÀÍ, êîòîðûå
çàâåðøàþòñÿ óñïåøíûì èñõîäîì äëÿ ñòðàäàþùèõ
ðàçëè÷íûìè ðåçèñòåíòíûìè ôîðìàìè ýïèëåïñèè.

Îäíèì èç ïåðñïåêòèâíûõ íàïðàâëåíèé â
ëå÷åíèè áîëüíûõ ýïèëåïñèåé â íàñòîÿùåå âðåìÿ
ÿâëÿåòñÿ óäàëåíèå ó÷àñòêà ãîëîâíîãî ìîçãà,
âûçûâàþùåãî ýïèëåïòè÷åñêèå ïðèñòóïû. Íà÷àëî
äàííûì èññëåäîâàíèÿì áûëî ïîëîæåíî îòå-
÷åñòâåííûìè ó÷åíûìè. Òàê, â íà÷àëå XX âåêà â
Êàçàíè ïðîô. Ë.Î. Äàðøêåâè÷ è õèðóðã Â.È. Ðàçó-
ìîâñêèé âïåðâûå îñóùåñòâèëè ýêñòèðïàöèþ
êîðêîâîãî î÷àãà ó áîëüíîãî ñ ýïèëåïñèåé [6, 17],
à â 1928 ã. ïðîô. À.Ë. Ïîëåíîâ ïåðâûì â ìèðå
ðàçðàáîòàë è îñóùåñòâèë îïåðàöèþ íà ïðîâîäÿùèõ
ïóòÿõ ãîëîâíîãî ìîçãà — ïîäêîðêîâóþ
ïèðàìèäîòîìèþ [1].

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îñíîâíûìè õèðóðãè÷åñêèìè
ìåòîäèêàìè ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè ÿâëÿþòñÿ
ðåçåêöèÿ, êàëëåçîòîìèÿ (ðàññå÷åíèå ìîçîëèñòîãî
òåëà (ðèñ.3ã), ìíîæåñòâåííûå ñóáïèàëüíûå
íàñå÷êè è ñòåðåîòàêñè÷åñêèå òåõíèêè
(ñòåðåîòàêñè÷åñêîå ðàçðóøåíèå ãëóáîêèõ ñòðóêòóð
ãîëîâíîãî ìîçãà).  Â ñâîþ î÷åðåäü, ðåçåêöèÿ
ïîäðàçäåëÿåòñÿ íà ïåðåäíþþ âèñî÷íóþ —

   

à

Ðèñ.2. Ýâîëþöèÿ ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè:
à — ñòàöèîíàðíûé ýëåêòðîýíöåôàëîãðàô, á — êîìïüþòåðíûé, â — ïîðòàòèâíûé.

á â
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óäàëåíèå ïåðåäíèõ îòäåëîâ âèñî÷íîé äîëè, â òîì
÷èñëå ñðåäèííûõ ñòðóêòóð (ðèñ.3à), ýêñòðàòåì-
ïîðàëüíóþ — óäàëåíèå ýïèëåïòîãåííîãî î÷àãà â
ëîáíîé äîëå ìîçãà (ðèñ.3á) è ãåìèñôåðýêòîìèþ —
óäàëåíèå áîëüøåé ÷àñòè ïîëóøàðèÿ ìîçãà è
ôóíêöèîíàëüíîå ðàçîáùåíèå îñòàòêîâ ïîëóøàðèÿ
(ðèñ.3â) [16].

Òàêèì îáðàçîì, â òå÷åíèå îñíîâíûõ ýòàïîâ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè áûëè ñîçäàíû
ýôôåêòèâíûå ìåòîäû ìàòåìàòè÷åñêîé îáðàáîòêè
ÁÏ ãîëîâíîãî ìîçãà, à òàêæå ñôîðìèðîâàíû
ïðèíöèïèàëüíî íîâûå íàïðàâëåíèÿ äëÿ äàëü-
íåéøåé ðàçðàáîòêè, ñâÿçàííûå ñ ñîçäàíèåì

    

âáà ã

Ðèñ.3. Ïðèìåðû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè:
à — ïåðåäíÿÿ âèñî÷íàÿ ðåçåêöèÿ; á — ýêñòðàòåìïîðàëüíàÿ ðåçåêöèÿ; â — ãåìèñôåðýêòîìèÿ; ã — ñõåìàòè÷åñêîå
èçîáðàæåíèå êàëëåçîòîìèè.

Òàáëèöà 2
Äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ìåòîäîëîãèè è òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè

Ì
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Äî 30-õ ãã. XX âåêà 30—60 ãã. 60—70 ãã. 70—90 ãã. Ïîñëå 90-õ ãã.

Ðàçðàáîòêà îñíîâ
òåîðèè è ïðàêòèêè

îáðàáîòêè äàííûõ è
çàïèñåé;

óñòàíîâëåíèå ñâÿçåé
ìåæäó õàðàêòåðèñòè-
êàìè è ìåõàíèçìîì
ðåãóëèðîâêè ÖÍÑ
îñíîâíûõ ôèçèî-

ëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé
÷åëîâåêà

Ïðèìåíåíèå îñíîâ
êîððåëÿöèîííîãî

àíàëèçà, ìåòîäîâ àâòî-
è êðîññêîððåëÿöèè ê

ÝÝÃ-ñèãíàëó

Ðàçðàáîòêà
îñíîâ ìåòîäà

òîïîãðàôè÷åñêîãî
êàðòèðîâàíèÿ,

à òàêæå êëàññèôèêà-
öèè òèïîâ ÝÝÃ íà

îñíîâå àíàëèçà
àñèììåòðèè
aëüôà-âîëí;

ðàçðàáîòêà ìåòîäèêè
ïðîâåäåíèÿ èññëåäî-
âàíèé ñ îáðàáîòêîé

ðåçóëüòàòîâ íà îñíîâå
ñïåêòðàëüíîãî

àíàëèçà;
ðàçðàáîòêà è îáîñíî-
âàíèå íåîáõîäèìîñòè

ëîêàëèçàöèè î÷àãà
ÝÔÀ

Ðàçðàáîòêà
ìåòîäîëîãèè íåéðî-

ôèçèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé íà

îñíîâå êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé

Ðàçðàáîòêà è
âíåäðåíèå â

ìåäèöèíñêóþ
ïðàêòèêó ìåòîäîâ

êîìïüþòåðíûõ
òåõíîëîãèé ïðè
ïðîâåäåíèè íåé-

ðîôèçèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé
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Ñîçäàíèå ïåðâîãî
ñòàöèîíàðíîãî

íàïîëüíîãî
ýëåêòðîýíöå-
ôàëîãðàôà

Ñîçäàíèå
àâòîìàòèçèðîâàííûõ

÷àñòîòíûõ
àíàëèçàòîðîâ ñ

øèðîêîïîëîñíûìè è
óçêîïîëîñíûìè

ôèëüòðàìè

Ñîçäàíèå ÝÝÃ êîì-
ïëåêñîâ, èñïîëü-

çóþùèõ ÷àñòîòíûå
àíàëèçàòîðû —
èíòåãðàòîðû è

ìíîãîêàíàëüíûå
ýëåêòðîýíöåôàëîñêîïû

Ñîçäàíèå
êîìïüþòåðíûõ

ýëåêòðîýíöåôàëî-
ãðàôîâ, ýëåêòðîíåé-

ðîñòèìóëÿòîðîâ

Ñîçäàíèå ïîðòàòèâ-
íûõ ýëåêòðîýíöå-

ôàëîãðàôîâ è âæèâ-
ëÿåìûõ ñèñòåì

áèîóïðàâëÿþùèõ ñèñòåì â îáëàñòè îáíàðóæåíèÿ
è ïðåäóïðåæäåíèÿ ÝÔÀ. Ïîñëåäíèå ÿâëÿþòñÿ
ëîãè÷åñêèì çàâåðøåíèåì â ïðîöåññå ýâîëþöèè
ìåòîäîâ è ñðåäñòâ äèàãíîñòèêè ýïèëåïñèè,
îáîáùåííî ïðåäñòàâëåííûõ â òàáë. 2. Ïî íàøåìó
óáåæäåíèþ, ïåðñïåêòèâíûì íàïðàâëåíèåì
äàëüíåéøèõ ðàçðàáîòîê ìåòîäîâ è ñðåäñòâ
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ ýïèëåïñèè áóäåò ÿâëÿòüñÿ
ñîçäàíèå âæèâëÿåìûõ ñèñòåì, ñïîñîáíûõ
ðåãèñòðèðîâàòü ÁÏ ãîëîâíîãî ìîçãà â ðåàëüíîì
âðåìåíè è îêàçûâàòü áèîóïðàâëÿþùåå
âîçäåéñòâèå, ïðåäîòâðàùàÿ òåì ñàìûì
ðàñïðîñòðàíåíèå ýïèëåïòè÷åñêîãî ðàçðÿäà.
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