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There was studied neurological symptomatology of 208
children, born from mothers, having scoliosis and deformation
of pelvis. Revealed symptoms and syndromes allow us to make

a conclusion about level of CNS lesion in maternity hospital,

where cerebral pathology prevailed. Timely founding out of

lesions and rendering of highly-skilled medical aid to women

with scoliosis and pelvic deformation, whose pregnancy and labor,

according to the data of our study, can be related to the high-risk

category, are important moments in active prophylaxis of possible

severe complications in newborns.
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Â ñòðóêòóðå ìíîãî÷èñëåííûõ çàáîëåâàíèé
äåòñêîãî âîçðàñòà áîëüøîé óäåëüíûé âåñ

çàíèìàåò ïåðèíàòàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ. Ïåðèíà-
òàëüíûå ïîðàæåíèÿ íåðâíîé ñèñòåìû îáúåäèíÿþò
ðàçëè÷íûå ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ,
îáóñëîâëåííûå âîçäåéñòâèåì íà ïëîä âðåäîíîñíûõ
ôàêòîðîâ â àíòåíàòàëüíîì ïåðèîäå, âî âðåìÿ ðîäîâ
è â ïåðâûå äíè ïîñëå ðîæäåíèÿ [3]. Ñòàë
î÷åâèäíûì è òîò ôàêò, ÷òî çäîðîâûìè ðîæäàþòñÿ
òîëüêî îêîëî 20% äåòåé [8]. Ïðè÷èíîé ýòîãî
ÿâëÿþòñÿ íàðóøåíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ îñíîâíûõ
îðãàíîâ è ñèñòåì âñëåäñòâèå ìíîãèõ õðîíè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé ðîäèòåëåé, ïàòîëîãèè áåðåìåííîñòè
è ïîïûòêè åå ñîõðàíåíèÿ. Âåäóùèå ó÷åíûå Ðîññèè
è çàðóáåæüÿ ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî ðîäû — ïðîöåññ
âåñüìà òðàâìàòè÷íûé, è âñåãäà åñòü îïàñíîñòü
ìåõàíè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ïëîäà [8, 9]. Âîïðîñû
ïåðèíàòàëüíîé íåâðîëîãèè  âî ìíîãîì íå èçó÷åíû
è ñåãîäíÿ  [3].

Îäíîé èç ïðè÷èí ðàçëè÷íûõ îòêëîíåíèé â
òå÷åíèè áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ÿâëÿåòñÿ
ñêîëèîòè÷åñêàÿ äåôîðìàöèÿ ïîçâîíî÷íèêà
áåðåìåííîé, âîçíèêàþùàÿ ñàìîñòîÿòåëüíî èëè êàê
ñëåäñòâèå äåôîðìàöèè òàçà [4]. Îòäåëüíûå
ñòîðîíû ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ äåôîðìàöèåé
ïîçâîíî÷íèêà, îñâÿùåíû íåäîñòàòî÷íî: â ðàáîòå
î òå÷åíèè áåðåìåííîñòè, ðîäîâ è ïîñëåðîäîâîãî
ïåðèîäà ó æåíùèí ñ ïàòîëîãèåé ïîçâîíî÷íèêà åñòü
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ìàòåðèàë è î ñêîëèîçàõ [2]. Íî íè â îäíîé èç ðàáîò
íå èçó÷àëàñü âîçìîæíàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó
ïàòîëîãèåé ïîçâîíî÷íèêà ìàòåðè è íåâðîëî-
ãè÷åñêèì ñòàòóñîì íîâîðîæäåííîãî. Ïðè ðîäàõ òàç
ìîæåò ñòàòü “ñâîåîáðàçíûì” ìåõàíè÷åñêèì
ïðåïÿòñòâèåì äëÿ ïðîäâèæåíèÿ ïëîäà — áûòü
àíàòîìè÷åñêè óçêèì  ïî îòíîøåíèþ ê
íîðìàëüíîìó ïëîäó è ñòàòü ðåàëüíî óçêèì â
îòíîøåíèè ê êðóïíîìó ïëîäó, ÿâëÿÿñü ïî ðàçìåðàì
íîðìàëüíûì. Òåì áîëåå, ÷òî êàæäûé 10-é êðóïíûé
ðåáåíîê ðîæäàåòñÿ â ñîñòîÿíèè ðàçëè÷íîé  ñòåïåíè
àñôèêñèè [6, 11]. Ïðè àíàòîìè÷åñêè  îòêëîíåííîì
îò  íîðìû  òàçå âîçíèêàåò íåïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå
ïëîäà è ïðè îïðåäåëåííîé ñòåïåíè  ñóæåíèÿ  òàçà
èçâëå÷ü  ðåáåíêà  ìîæíî  òîëüêî  ïóòåì  êåñàðåâà
ñå÷åíèÿ [2, 7].

Cêîëèîç — ýòî áîêîâîå èñêðèâëåíèå
ïîçâîíî÷íèêà, êîòîðîå ñîïðîâîæäàåòñÿ ðîòàöèåé
òåë ïîçâîíêîâ è ïðîãðåññèðóåò ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ
âîçðàñòà è ðîñòà ÷åëîâåêà [4, 10].  Êîíôèãóðàöèþ
ïîçâîíî÷íîãî ñòîëáà, åãî ñòàòèêó, äâèæåíèÿ
îáåñïå÷èâàþò òðè ñèñòåìû, ôóíêöèîíèðóþùèå
êàê åäèíîå öåëîå — êîñòíàÿ, ìûøå÷íàÿ,
íåéðîãåííàÿ. Òàç ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì ïîçâî-
íî÷íîãî ñòîëáà è îäíîâðåìåííî ñâÿçóþùèì çâåíîì
ñ íèæíèìè êîíå÷íîñòÿìè. Âàæíåéøóþ ðîëü â
óäåðæàíèè ïîçâîíî÷íèêà â îïòèìàëüíîé ïîçèöèè
èãðàåò õîðîøî ðàçâèòàÿ ïàðàâåðòåáðàëüíàÿ
ìóñêóëàòóðà, ìûøöû æèâîòà, ìîùíûå ìûøöû è
ñâÿçêè òàçîâîãî äíà. Êðåñòöîâî-ïîäâçäîøíûé
ñóñòàâ è ñèìôèç îáåñïå÷èâàþò èçâåñòíóþ
ïîäâèæíîñòü è áóôåðíóþ ôóíêöèþ òàçà [4, 5].
Òàêèì îáðàçîì, î÷åâèäíî, ÷òî õàðàêòåðíàÿ
äåôîðìàöèÿ  ïîçâîíî÷íèêà  è  òàçà,  îáóñëîâëåííàÿ
ìîðôîëîãè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè ïîçâîíêîâ,
äèñêîâ è ñâÿçî÷íî-ìûøå÷íîãî àïïàðàòà ëèáî
àñèììåòðèåé â ñòðîåíèè  òåëà, ÿâëÿåòñÿ ó áåðå-
ìåííûõ ôàêòîðîì âûñîêîãî  ðèñêà îñëîæíåííîãî
òå÷åíèÿ áåðåìåííîñòè è ðîäîâ, ïðèâîäÿùåãî ê
íàðóøåíèþ ñîñòîÿíèÿ  ïëîäà è íîâîðîæäåííîãî.

Öåëüþ íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëîñü èçó÷åíèå
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè äåòåé, ðîæäåííûõ
ìàòåðÿìè ñî ñêîëèîçîì, äåôîðìàöèåé òàçà, ñ ïðî-
âåäåíèåì èõ ñðàâíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêè.

Íåâðîëîãè÷åñêîìó îáñëåäîâàíèþ ïîäëåæàëè
äåòè, ðîæäåííûå ìàòåðÿìè ñî ñêîëèîòè÷åñêîé
äåôîðìàöèåé ïîçâîíî÷íèêà. Ïîñêîëüêó áîêîâîå
èñêðèâëåíèå ïîçâîíî÷íèêà âîçíèêàåò íå âñåãäà
èçîëèðîâàííî, ïðè÷èíîé åãî ìîæåò áûòü è òàç
íåïðàâèëüíîé ôîðìû, à èìåííî êîñîñìåùåííûé,
òî äëÿ ñðàâíåíèÿ áûëè âçÿòû ãðóïïû äåòåé,
ðîæäåííûõ ìàòåðÿìè ñ äåôîðìàöèÿìè òàçà,

è ìàòåðÿìè ñ ñî÷åòàííîé ïàòîëîãèåé îïîðíîãî
àïïàðàòà — ñêîëèîçîì è äåôîðìàöèåé òàçà.
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ìëàäåíöû,
ðîæäåííûå æåíùèíàìè, íå èìåþùèìè íè îäíó èç
ïåðå÷èñëåííûõ  âûøå ïàòîëîãèé.

Áûëè îáñëåäîâàíû 208 äåòåé, ðîæäåííûõ
æåíùèíàìè ñî ñêîëèîçîì è äåôîðìàöèåé òàçà
â 1 è 3-ì ðîäèëüíûõ äîìàõ è Ïåðèíàòàëüíîì
öåíòðå ã. Êàçàíè (106 äåâî÷åê è 102 ìàëü÷èêà).
Íîâîðîæäåííûå áûëè ðàñïðåäåëåíû ïî 4 ãðóïïàì:
1-ÿ (66 ÷åëîâåê — 31,7%) — äåòè, ðîæäåííûå
æåíùèíàìè ñî ñêîëèîçîì, 2-ÿ (88 ÷åëîâåê —
42,3%) — ñ äåôîðìàöèåé òàçà  (ïîïåðå÷íî-
ñóæåííûé, ïðîñòîé ïëîñêèé, ïëîñêîðàõèòè÷åñêèé,
âîðîíêîîáðàçíûé,  óçêèé,  îáùåðàâíîìåðíî-
ñóæåííûé — ÎÐÑÒ, êîñîñìåùåííûé), 3-ÿ (22 ÷å-
ëîâåêà — 10,6%) — ñ ñî÷åòàíèåì ñêîëèîçà è
äåôîðìàöèåé  òàçà, 4-ÿ (32 ÷åëîâåêà — 15,4%) —
ìàòåðÿìè áåç ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñî
ñòîðîíû ïîçâîíî÷íèêà è òàçà. Êîìïëåêñíîå
îáñëåäîâàíèå æåíùèí âêëþ÷àëî ñáîð è àíàëèç
àíàìíåñòè÷åñêèõ äàííûõ, îöåíêó îáùåãî
ñîñòîÿíèÿ îñàíêè, àíàòîìè÷åñêóþ îöåíêó òàçà.
Â òå÷åíèå áåðåìåííîñòè æåíùèí îñìàòðèâàëè
ðàçëè÷íûå ñïåöèàëèñòû: õèðóðã, îêóëèñò,
êàðäèîëîã, íåâðîïàòîëîã, âåðòåáðîíåâðîëîã,
ýíäîêðèíîëîã, èõ íàïðàâëÿëè íà ÓÇÈ, àíàëèç ÔÏÊ
(ôåòîïëàöåíòàðíîãî êðîâîòîêà).

Âèçóàëüíî îñìîòð áåðåìåííûõ è ðîäèëüíèö
ïðîâîäèëè ïðè åñòåñòâåííîì îñâåùåíèè,
â ïîëîæåíèè èõ ñòîÿ ñïåðåäè, ñçàäè è ñáîêó (ñïðàâà
è ñëåâà). Ïðè îñìîòðå ñïåðåäè îöåíèâàëè îáùåå
ïîëîæåíèå ãîëîâû (íàëè÷èå åå ôèêñèðîâàííîãî
íàêëîíà â ñòîðîíó), òóëîâèùà è êîíå÷íîñòåé âî
ôðîíòàëüíîé è ãîðèçîíòàëüíîé ïëîñêîñòÿõ,
óðîâåíü ðàñïîëîæåíèÿ íàäïëå÷èé ïî îòíîøåíèþ
äðóã ê äðóãó, ôîðìó è ñèììåòðè÷íîñòü ãðóäíîé
êëåòêè, ìîëî÷íûõ æåëåç, êëþ÷èö è íàäêëþ÷è÷íûõ
ÿìîê, ñèììåòðè÷íîñòü òðåóãîëüíèêîâ òàëèè,
êðûëüåâ ïîäâçäîøíûõ êîñòåé, ïàõîâûõ ñêëàäîê.
Ïðè îñìîòðå ñçàäè îöåíèâàëè ñèììåòðè÷íîñòü
íàäïëå÷èé, ëîïàòîê, òðåóãîëüíèêîâ òàëèè,
çàäíåâåðõíèõ îñòåé ïîäâçäîøíûõ êîñòåé,
ÿãîäè÷íûõ ñêëàäîê. Ïðè îñìîòðå ñáîêó îáðàùàëè
âíèìàíèå íà ñîñòîÿíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ èçãèáîâ
ïîçâîíî÷íèêà, íà ïàòîëîãè÷åñêèé êàóäàëüíûé
(ãðóäîïîÿñíè÷íûé) êèôîç è ãèïåðëîðäîç â
ïîÿñíè÷íîì îòäåëå ïîçâîíî÷íèêà. 56 æåíùèí
íàáëþäàëèñü ó îðòîïåäîâ è õèðóðãîâ. Íàëè÷èå ó
íèõ ñêîëèîçà áûëî ïîäòâåðæäåíî äî íàñòóïëåíèÿ
áåðåìåííîñòè ðåíòãåíîëîãè÷åñêèì îáñëåäîâàíèåì.
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Ñòàíäàðòíîå ðåíòãåíîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
ïîçâîíî÷íèêà ïðîâîäèëîñü â äâóõ ïðîåêöèÿõ —
â ïîëîæåíèè ïàöèåíòêè ëåæà íà ñïèíå è íà áîêó.
Äëÿ óñòàíîâêè äèàãíîçà ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä Êîááà,
îñíîâàííûé íà èçìåíåíèè óãëà, îáðàçîâàííîãî
ëèáî ïåðåñå÷åíèåì ïðÿìûõ, ïðîâåäåííûõ
êàñàòåëüíî ê êîðíÿì äóã èëè âäîëü êðàíèàëüíîé
èëè êàóäàëüíîé çàìûêàòåëüíîé ïëàñòèíîê
âåðõíåãî è íèæíåãî íåéòðàëüíûõ ïîçâîíêîâ, ëèáî
âîññòàíîâëåííûõ ê íèì ïåðïåíäèêóëÿðîâ. Ñòåïåíü
ñêîëèîçà óñòàíàâëèâàëè ïî êëàññèôèêàöèè
À.È. Êàçüìèíà è ñîàâò. (1981): I ñòåïåíü — äî 30º,
II — îò 31º äî 50º, III —  îò 51º äî 70º, IV — áîëåå 70º.

Èññëåäîâàíèå òàçà èìåëî â íàøåé ðàáîòå
ñóùåñòâåííîå çíà÷åíèå, ïîñêîëüêó åãî ðàçìåðû
îêàçûâàþò ðåøàþùåå âëèÿíèå íà òå÷åíèå è èñõîä
ðîäîâ. Ïðîâîäèëèñü çàìåðû ÷åòûðåõ ïàðàìåòðîâ
ðàçìåðîâ òàçà:

1. Distancia spinarum — ðàññòîÿíèå ìåæäó
ïåðåäíåâåðõíèìè îñòÿìè ïîäâçäîøíûõ êîñòåé.
“Ïóãîâêè” òàçîìåðà ïðèæèìàþò ê íàðóæíûì êðàÿì
ïåðåäíåâåðõíèõ îñòåé. Ñðåäíèé åãî ðàçìåð —
îò 25 äî 26 ñì.

2. Distancia cristarum — ðàññòîÿíèå ìåæäó
íàèáîëåå îòäàëåííûìè òî÷êàìè ãðåáíåé ïîäâçäîø-
íûõ êîñòåé. “Ïóãîâêè” òàçîìåðà ïåðåäâèãàþò ñ
îñòåé ïî íàðóæíîìó êðàþ ãðåáíÿ ïîäâçäîøíûõ
êîñòåé äî òåõ ïîð, ïîêà íå îïðåäåëÿò íàèáîëüøåå
ðàññòîÿíèå; îíî â ñðåäíåì ðàâíî 28—29 ñì.

3. Distancia trochanterica — ðàññòîÿíèå ìåæäó
áîëüøèìè âåðòåëàìè áåäðåííûõ êîñòåé.
Îòûñêèâàþò íàèáîëåå âûðàæåííûå òî÷êè áîëüøèõ
âåðòåëîâ è ïðèæèìàþò ê íèì “ïóãîâêè” òàçîìåðà
(30—31 ñì).

4. Conjugata externa — íàðóæíàÿ êîíúþãàòà —
ïðÿìîé ðàçìåð òàçà. Æåíùèíó óêëàäûâàþò íà áîê,
íèæåëåæàùóþ íîãó ñãèáàþò â òàçîáåäðåííîì è
êîëåííîì ñóñòàâàõ, âûøåëåæàùóþ — âûòÿãèâàþò.
“Ïóãîâêó” îäíîé âåòâè òàçîìåðà óñòàíàâëèâàþò  íà
ñåðåäèíå âåðõíåíàðóæíîãî êðàÿ ñèìôèçà, äðóãîé
êîíåö ïðèæèìàþò ê íàäêðåñòöîâîé ÿìêå, êîòîðàÿ
íàõîäèòñÿ ìåæäó îñòèñòûì îòðîñòêîì V ïîÿñíè÷-
íîãî ïîçâîíêà è íà÷àëîì ñðåäíåãî êðåñòöîâîãî
ãðåáíÿ (íàäêðåñòöîâàÿ ÿìêà ñîâïàäàåò ñ âåðõíèì
óãëîì êðåñòöîâîãî ðîìáà). Íàðóæíàÿ êîíúþãàòà â
íîðìå ðàâíà 20—21 ñì.

Äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ áûë
ïðîâåäåí îñìîòð íîâîðîæäåííûõ â ïåðâûå ñóòêè
ïîñëå ðîäîâ â óñëîâèÿõ ðîäèëüíûõ äîìîâ.

Àíàëèç àêóøåðñêîãî àíàìíåçà ïîêàçàë, ÷òî
ïàòîëîãè÷åñêîå òå÷åíèå áåðåìåííîñòè
õàðàêòåðèçîâàëîñü íàëè÷èåì àíåìèè ó ìàòåðè —

ó 122 (58,7%) æåíùèí, ðàííåãî òîêñèêîçà —
ó 61 (29,3%), ÎÐÂÈ — ó 7 (3,4%), óãðîçîé
ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè íà ðàçëè÷íûõ ñðîêàõ —
ó 65 (31,2%), ïðè ýòîì â I òðèìåñòðå ó 19 (9,1%)
æåíùèí, âî II — ó 19 (9,1%), â III — ó 11 (5,2%),
íî ó 16 (7,7%) æåíùèí óãðîçà ïðåðûâàíèÿ
îòìå÷àëàñü íà ïðîòÿæåíèè âñåé áåðåìåííîñòè.

Íàëè÷èå àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ó æåíùèí
(3,4%), ìèîïèè (15%,), ìíîãîâîäèÿ (5,3%),
âîäÿíêè áåðåìåííûõ (3%), îæèðåíèÿ (2%)
îêàçûâàëî îòðèöàòåëüíîå âëèÿíèå íà òå÷åíèå
áåðåìåííîñòè. Èç ñóáúåêòèâíûõ æàëîá áîëè â
ñïèíå ïðè ñêîëèîçå  áûëè ó 22,1% (46), ïðè÷åì ó
13 (6,25%) áåñïîêîèëè âñþ áåðåìåííîñòü, ÷òî â
10 (4,8%) ñëó÷àÿõ ïðèâîäèëî ê ïîâûøåíèþ òîíóñà
â ìàòêå è âûçûâàëî óãðîçó ïðåðûâàíèÿ
áåðåìåííîñòè.

Ïðè ÓÇÈ ïëîäà îïðåäåëÿëîñü íåïðàâèëüíîå åãî
ïîëîæåíèå (8 ñëó÷àåâ — 3,8%), îáâèòèå ïóïîâèíîé
(11 ñëó÷àåâ — 5,3%), íàðóøåíèå ôåòîïëà-
öåíòàðíîãî êðîâîòîêà (ÔÏÊ) ó 20 (9,6%)
áåðåìåííûõ — âñå ýòî ñîñòàâèëî 18,75% (39).
Ó ïðåäñòàâèòåëüíèö 2 è 3-é ãðóïï â  8,0% è 9,1%
ñëó÷àåâ áûëî çàôèêñèðîâàíî òàçîâîå ïðåäëåæàíèå
ïëîäà (p<0,05) ïðè ñðàâíåíèè ñ ãðóïïàìè 1 è 4.

Ñ ìàññîé òåëà 3000—3500 ã ðîäèëñÿ 161 (77,4%)
ðåáåíîê,  ìåíåå 2500 ã — 14 (6,7%), îò 3500 äî
4000 ã — 27 (13%). Íåäîíîøåííûìè ðîäèëèñü
27 (13%) äåòåé, ïðè÷åì  ñ íåäîíîøåííîñòüþ
III-IV ñòåïåíè âñòðå÷àëèñü òîëüêî ó æåíùèí 1 è
3-é ãðóïï (4,5% è 9,1% ñîîòâåòñòâåííî). Â ñðîê
ðîäèëèñü 163 (78%)  ðåáåíêà, ïåðåíîøåííûõ
îêàçàëîñü 18 (8,6%). Íàèáîëåå ÷àñòûì
îñëîæíåíèåì â ïåðèîäå ðîäîâ ÿâèëàñü ñëàáîñòü
ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè, ïîòðåáîâàâøàÿ âî âñåõ
ñëó÷àÿõ ðîäîñòèìóëÿöèè — 40 (19,2%). ×àùå
ñòèìóëÿöèÿ ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè ïðîâîäèëàñü ó
æåíùèí 1 è 2-é ãðóïï — ó 33,3% è 30,3% (p<0,05
ïðè ñðàâíåíèè ñ äàííûìè ãðóïï 3 è 4).
Ñòðåìèòåëüíûå ðîäû îòìå÷àëèñü ó 31 (14,9%),
îáâèòèå ïóïîâèíû âîêðóã øåè è òåëà ïëîäà —
ó 40 (19,2%), ÷òî ìîãëî ïðèâåñòè ê âîçíèêíîâåíèþ
àñôèêñèè ó ïëîäà. Êðîìå òîãî, ðåçóëüòàòîì
ñëàáîñòè ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè ó æåíùèí ñ ãðóáîé
äåôîðìàöèåé òàçà è ãðóáîé ñòåïåíüþ ñêîëèîçà
ñòàëî “âñòàâëåíèå ãîëîâêè” â ìîìåíò ðîäîâ ó
îäíîãî ïëîäà è “çàäåðæêà” ïëå÷èêîâ ó òðîèõ
íîâîðîæäåííûõ; â ýòèõ ñëó÷àÿõ ïðîâîäèëèñü
òðàêöèÿ çà ãîëîâêó è äàâëåíèå àêóøåðîì íà
ïåðåäíþþ áðþøíóþ ñòåíêó.  Íàëè÷èå ìàëîé
ìàññû òåëà, ðîæäåíèå äåòåé â îòêëîíåííûå îò
íîðìû ñðîêè, îñëîæíåíèÿ â ðîäàõ â âèäå
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äèñêîîðäèíàöèè ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè, îáâèòèå
ïóïîâèíîé ÿâëÿþòñÿ âûñîêîé ñòåïåíüþ ðèñêà äëÿ
ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó ðåáåíêà.

Àáäîìèíàëüíîå ðîäîðàçðåøåíèå ïðîâîäèëîñü
ó 26,9% (56) ðîæåíèö. ×àùå âñåãî ïóòåì êåñàðåâà
ñå÷åíèÿ ðîæàëè æåíùèíû 3-é ãðóïïû —
â 50,1% ñëó÷àåâ (p<0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ ïîêàçà-
òåëÿìè äðóãèõ ãðóïï). Ó 40,9% æåíùèí ýòîé
ãðóïïû  îïåðàòèâíîå ðîäîðàçðåøåíèå áûëî
ïëàíîâûì (p<0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè
äðóãèõ òðåõ ãðóïï). Ïîêàçàíèåì ê ïëàíîâîìó
êåñàðåâó ñå÷åíèþ ñòàëè íàëè÷èå ãðóáîé ñòåïåíè
ñêîëèîçà è ñêîëèîç, îáóñëîâëåííûé äåôîðìàöèåé
òàçà çà ñ÷åò íåñîîòâåòñòâèÿ ãîëîâêè ïëîäà è
ðàçìåðîâ òàçà; â îäíîì ñëó÷àå ýòî áûëî òàçîâîå
ïðåäëåæàíèå ïëîäà.  Â 15,9% è 18,2% ñëó÷àåâ äëÿ
æåíùèí 2 è 3-é ãðóïï ïðèõîäèëîñü ïðèìåíÿòü
îïåðàòèâíûé ýêñòðåííûé ïóòü ðîäîðàçðåøåíèÿ
(p<0,05 ïðè ñðàâíåíèè ñ äàííûìè 1 è 4-é ãðóïï  —
2% è 0%). Ïîêàçàíèåì ê ýêñòðåííîìó êåñàðåâó
ñå÷åíèþ áûëè ñëàáîñòü ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè ó
ðîæåíèöû, ñòèìóëÿöèÿ êîòîðîé íå ïðèâåëà ê
ïîëîæèòåëüíûì ðåçóëüòàòàì. ×àùå àáäîìè-
íàëüíûé ïóòü ðîäîðàçðåøåíèÿ ïðèìåíÿëñÿ â 1 è
3-é ãðóïïàõ.

Îöåíêà àäàïòàöèè íîâîðîæäåííûõ ê âíåóòðîá-
íîé æèçíè ïðîâîäèëàñü ïî øêàëå Àïãàð. Èçâåñòíî,
÷òî îöåíêà íèæå 7 áàëëîâ ÿâëÿåòñÿ ôàêòîðîì ðèñêà
â îòíîøåíèè ðàçâèòèÿ íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøå-
íèé [11]. 0—4 áàëëà ïî Àïãàð áûëî ó 11 (5,3%)
äåòåé, ïðè÷åì ÷àùå â 1-é ãðóïïå (3,8%), 5—7 áàë-
ëîâ — ó 19 (9,1%), ãëàâíûì îáðàçîì âî 2-é ãðóïïå
(5,3%). Ýòè äåòè áûëè íåäîíîøåííûìè,
ñ àñôèêñèåé ðàçíîé ñòåïåíè (13,5%), ñ çàäåðæêîé
âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ  (17%).

Ïðè ïåðâè÷íîì îñìîòðå ñóáúèêòåðè÷íîñòü
êîæíûõ ïîêðîâîâ (æåëòóõà) áûëà âûÿâëåíà
ó 83 (40%) äåòåé, íàëè÷èå êåôàëîãåìàòîìû
ðàçëè÷íîé ëîêàëèçàöèè — ó 53 (25,5%),
äåôîðìàöèÿ ÷åðåïà è ãèäðîöåôàëüíàÿ ôîðìà
ãîëîâû (óâåëè÷åíèå ðàçìåðîâ ãîëîâû ñ
ðàñõîæäåíèåì øâîâ è ðîäíè÷êîâ, èñòîí÷åíèå
êîñòåé ÷åðåïà) â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ðîäîâ —
ó 63 (30,3%) è 3 (1,4%) ñîîòâåòñòâåííî,
âûáóõàþùèé ðîäíè÷îê — ó 5 (2,4%), óêàçûâàþùèå
íà öåðåáðàëüíûé óðîâåíü ïîðàæåíèÿ. Êðèâîøåÿ ó
17 (8,2%), ñèìïòîì “êîðîòêîé øåè” ó 12 (5,7%)
íîâîðîæäåííûõ óêàçûâàëè íà âîçìîæíîå
ïîðàæåíèå íà ñïèíàëüíîì óðîâíå.

Îöåíèâàÿ ôóíêöèè ÷åðåïíûõ íåðâîâ, ìû
îáíàðóæèëè â ïåðâûå ñóòêè ïîñëå ðîäîâ
ïîðàæåíèå  ëèöåâîãî íåðâà ïî öåíòðàëüíîìó òèïó

ó 2 äåòåé. Ñèìïòîìàòèêà ñî ñòîðîíû òðîéíè÷íîãî
íåðâà áûëà âûÿâëåíà ó îäíîãî ðåáåíêà è
ïðîÿâëÿëàñü àñèììåòðèåé ñòîÿíèÿ àëüâåîëÿðíûõ
îòðîñòêîâ, ïîðàæåíèå ãëàçîäâèãàòåëüíîãî íåðâà —
ó 2. Îäíèì èç ÷àñòûõ ñèìïòîìîâ öåðåáðàëüíîãî
ïîðàæåíèÿ áûëè ïîäêîðêîâûå íàðóøåíèÿ â âèäå
òðåìîðà. Îáùèé è ëîêàëüíûé òðåìîð áûë îáíà-
ðóæåí ó 58 (28%) íîâîðîæäåííûõ, ðóáðàëüíûé —
ó 5 (2,4%). Îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ òðåìîðà,
ïî ïðåäïîëîæåíèþ íåêîòîðûõ àâòîðîâ, ÿâëÿåòñÿ
íàðóøåíèå ãåìîëèêâîðîäèíàìèêè [1].

Ïðè èññëåäîâàíèè ìûøå÷íîãî òîíóñà ó
íîâîðîæäåííûõ îòìå÷àëîñü ïðåîáëàäàíèå
äèôôóçíîé ìûøå÷íîé ãèïîòîíèè ó 97 (47%) äåòåé.
Ïîâûøåíèå ìûøå÷íîãî òîíóñà ïî ïèðàìèäíîìó
òèïó îòìå÷àëîñü ó 36 (17,3%) äåòåé. Â 1, 2,
3-é ãðóïïàõ äåòåé ñ ïîâûøåíèåì òîíóñà ïî
ïèðàìèäíîìó òèïó áûëî ñîîòâåòñòâåííî 28,8%,
13,6%, 22,7 % (p<0,05 ïðè ñðàâíåíèè äàííûõ
IV ãðóïïû ñ äàííûìè äðóãèõ ãðóïï).

Òàáëèöà
Óðîâíè ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ â ãðóïïàõ

Óðîâíè
ïîðàæåíèÿ

1-ÿ
ãðóïïà

Öåðåáðàëüíûé
Ñïèíàëüíûé
Ñî÷åòàííîå
ïîðàæåíèå
         Âñåãî

4-ÿ
ãðóïïà

3-ÿ
ãðóïïà

2-ÿ
ãðóïïà

21 (32,3%)
6 (9,2%)

3 (4,6%)
30 (45,5%)

16 (24,6%)
2 (3,1%)

1 (1,5%)
19 (21,6%)

10 (15,4%)
4 (6,1%)

—
14 (63,6%)

2 (3,1%)
—

—
2 (6,25%)

Òàêèì îáðàçîì, îñëîæíåííîå òå÷åíèå
áåðåìåííîñòè è ðîäîâ ïðèâåëî ê ôîðìèðîâàíèþ
íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ, ñîâîêóïíîñòü
êîòîðûõ äàåò ïðåäñòàâëåíèå îá óðîâíå ïîðàæåíèÿ
íåðâíîé ñèñòåìû. Íà îñíîâàíèè âûÿâëåííîé
íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè ó íîâîðîæäåííûõ
áûëè âûäåëåíû ñëåäóþùèå óðîâíè ïîðàæåíèÿ
ÖÍÑ: öåðåáðàëüíûé — ó 49 (23,6%) äåòåé,
ñïèíàëüíûé — ó 12 (5,8%), ñî÷åòàííîå ïîðàæåíèå
ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà — ó 4 (2%).  Â ãðóïïå
ïàöèåíòîâ ñî ñêîëèîçîì ÷àñòîòà  ïàòîëîãèè áûëà
âûøå (ñì. òàáë.).

Öåðåáðàëüíûé óðîâåíü ïîðàæåíèÿ ñêëàäûâàëñÿ
èç ñèìïòîìîâ â âèäå âîâëå÷åíèÿ â ïðîöåññ
÷åðåïíûõ íåðâîâ ó 5 (2,4%), ïîäêîðêîâûõ
íàðóøåíèé ó 63 (30,3%), ãèïåðòåíçèîííî-
ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà —  ó 11 (5,3%),
ñèìïòîìà ñòâîëîâûõ íàðóøåíèé — ó 20 (9,6%).
Ïîðàæåíèå ïèðàìèäíûõ ïóòåé èìåëî ìåñòî
â 36 (17,3%) ñëó÷àÿõ, äî ñòåïåíè ñïàñòè÷åñêîãî
òåòðàïàðåçà — â îäíîì. Ìèàòîíè÷åñêèé ñèíäðîì
ó 8 (3,8%) äåòåé óêàçûâàë íà ïàòîëîãèþ ÖÍÑ íà

ÍÅÂÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÍÀÐÓØÅÍÈß Ó ÄÅÒÅÉ, ÐÎÆÄÅÍÍÛÕ
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ñïèíàëüíîì óðîâíå. Âîâëå÷åíèå â ïðîöåññ
ãîëîâíîãî è ñïèííîãî ìîçãà ïðîÿâëÿëîñü íàëè÷èåì
ãèïåðòåíçèîííî-ãèäðîöåôàëüíîãî ñèíäðîìà â
ñî÷åòàíèè ñ ïîðàæåíèåì êàóäàëüíûõ îòäåëîâ
ñïèííîãî ìîçãà â âèäå íèæíåãî ñìåøàííîãî
ïàðàïàðåçà â îäíîì ñëó÷àå, ñ ìèàòîíè÷åñêèì
ñèíäðîìîì — â 3  (1,5%).

ðîæäåííûõ ìàòåðÿìè ñî ñêîëèîçîì (â 1-é ãðóïïå —
45,5%, 3-é — 63,6%). Òàêîé ðåçóëüòàò óêàçûâàåò
íà íåîáõîäèìîñòü äîïîëíèòåëüíîãî íàáëþäåíèÿ
çà ãðóïïîé æåíùèí ñî ñêîëèîçîì äëÿ èñêëþ÷åíèÿ
ïàòîëîãèè áåðåìåííîñòè, â ðîäàõ, ïîñëåðîäîâîãî
ïåðèîäà è äëÿ ïðåäóïðåæäåíèÿ íàðóøåíèé â
ñîñòîÿíèè ïëîäà è íîâîðîæäåííîãî.
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Ðèñ. Ïîðàæåíèå ÖÍÑ â ãðóïïàõ ïðè îñìîòðå â ðîäèëüíîì äîìå, â ïåðâûé ìåñÿö, â îäèí ãîä.

Àíàëèç íåâðîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ãðóïïàõ
îáñëåäîâàíèÿ â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà æèçíè
ïîêàçàë ðåãðåññ íåâðîëîãè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè.
Â ðîäèëüíîì äîìå ïîðàæåíèå ÖÍÑ âñòðå÷àëîñü ó
31,2% íîâîðîæäåííûõ, ïðè îñìîòðå â ïåðâûé
ìåñÿö — ó 27,7%, â âîçðàñòå îäíîãî ãîäà —
ó 23,7%. Ïðè÷åì ÷àñòîòà âûÿâëÿåìîé  ïàòîëîãèè
áûëà âûøå â ãðóïïàõ äåòåé, ðîæäåííûõ ìàòåðÿìè
ñî ñêîëèîçîì, ÷òî íàáëþäàëîñü êàê ïðè ðîæäåíèè,
òàê è â äèíàìèêå (ñì. ðèñ.).

Íà ðèñ. âèäíî, ÷òî ïîðàæåíèå íåðâíîé ñèñòåìû
íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîãî ãîäà æèçíè ðåáåíêà
âîçíèêàëî ÷àùå â 1 è 3-é ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ.
Â ïîñëåäóþùåì 17 äåòåé èç ðîäèëüíîãî äîìà áûëè
ïåðåâåäåíû â îòäåëåíèå ïàòîëîãèè íîâîðîæ-
äåííûõ (ÎÏÍ) â ñâÿçè ñ òÿæåñòüþ èõ ñîñòîÿíèÿ,
ãäå îíè ïðîøëè îáñëåäîâàíèå è ïîëó÷èëè ëå÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, ïðåâàëèðóþùåé ïàòîëîãèåé
ïðè áåðåìåííîñòè è ðîäàõ ó ìàòåðåé ñî
ñêîëèîòè÷åñêîé äåôîðìàöèåé ïîçâîíî÷íèêà è
äåôîðìàöèåé òàçà ÿâëÿþòñÿ óãðîçà ïðåðûâàíèÿ
áåðåìåííîñòè, òîêñèêîç, íåäîíîøåííàÿ
áåðåìåííîñòü, ñëàáîñòü ðîäîâîé äåÿòåëüíîñòè.
Ðèñê ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé â ðîäàõ âîçíèêàåò ÷àùå
â ãðóïïå ñ íàëè÷èåì ñî÷åòàíèÿ ñêîëèîçà è
ïàòîëîãèè òàçà, òàê êàê â ýòèõ ãðóïïàõ èìååòñÿ
íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó  ïàðàìåòðàìè òàçà è
ãîëîâêîé ïëîäà, ÷òî âûçûâàåò âûñîêèé ïðîöåíò
àáäîìèíàëüíîãî ðîäîðàçðåøåíèÿ. Îòêëîíåíèÿ â
àíòåíàòàëüíîì è èíòðàíàòàëüíîì ïåðèîäàõ (67,8%
è 82,2%) âëåêóò çà ñîáîé âîçíèêíîâåíèå áîëüøîé
÷àñòîòû íåâðîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè ó äåòåé,
ðîæäåííûõ ìàòåðÿìè ñî ñêîëèîçîì è äåôîðìàöèåé
òàçà (31,2%), ïðè÷åì ÷àùå â ãðóïïå äåòåé,
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