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 ÍÀÈËÜ ÕÀÁÈÁÓËËÎÂÈ× ÀÌÈÐÎÂ

5 àïðåëÿ 2009 ã. èñïîëíÿåòñÿ 70 ëåò ñî
äíÿ ðîæäåíèÿ çàñëóæåííîãî äåÿòåëÿ íàóêè

Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí,
çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ãèãèåíû è ìåäèöèíû òðóäà
Êàçàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà, àêàäåìèêà  ÐÀÌÍ, äîêòîðà ìåäè-
öèíñêèõ íàóê, ïðîôåññîðà Íàèëÿ Õàáèáóëëîâè÷à
Àìèðîâà.

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ â 1962 ã. Êàçàíñêîãî ìåäè-
öèíñêîãî èíñòèòóòà Í.X. Àìèðîâ â òå÷åíèå 2 ëåò
ðàáîòàë îðäèíàòîðîì ðàéîííîé áîëüíèöû
â ã. Çóåâêà Êèðîâñêîé îáëàñòè. Âñÿ äàëüíåéøàÿ
äåÿòåëüíîñòü Íàèëÿ Õàáèáóëëîâè÷à ñâÿçàíà ñ
Êàçàíñêèì ìåäèöèíñêèì èíñòèòóòîì è åãî
ãèãèåíè÷åñêîé øêîëîé. Ïîñòóïèâ â 1964 ã. â àñïè-
ðàíòóðó íà êàôåäðó ãèãèåíû òðóäà è ïðîôçàáî-
ëåâàíèé, îí â 1967 ã. çàùèòèë êàíäèäàòñêóþ,
à â 1983 ã. — äîêòîðñêóþ äèññåðòàöèè, êîòîðûå
áûëè ïîñâÿùåíû àêòóàëüíûì ïðîáëåìàì ãèãèåíû
òðóäà è çàáîëåâàíèé ðàáî÷èõ â  ðÿäå îòðàñëåé
ïðîìûøëåííîñòè. Ñ 1981 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ
Í.Õ. Àìèðîâ çàâåäóåò êàôåäðîé ãèãèåíû è

ìåäèöèíû òðóäà ñ êóðñîì ìåäèöèíñêîé ýêîëîãèè
ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ. Â ÿíâàðå 1985 ã.
åãî íàçíà÷èëè ïðîðåêòîðîì ïî ó÷åáíîé ðàáîòå
Êàçàíñêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòóòà, à â 1989 ã.
íà êîíêóðñíîé îñíîâå èçáðàëè ðåêòîðîì èíñòèòóòà,
â äîëæíîñòè êîòîðîãî îí íàõîäèëñÿ â òå÷åíèå äâóõ
äåñÿòèëåòèé.  Â 1994 ã. îí áûë èçáðàí ÷ëåíîì-
êîððåñïîíäåíòîì, à â 2004 ã. — äåéñòâèòåëüíûì
÷ëåíîì  ÐÀÌÍ.

Ïðèñòóïèâ ê ðàáîòå ðåêòîðà, Í.Õ. Àìèðîâ
óäåëèë ñàìîå ñåðüåçíîå âíèìàíèå ñâîåé
ïîäãîòîâêå â ñôåðå íàóêè è ïðàêòèêè óïðàâëåíèÿ.
Îí ïðîøåë îáó÷åíèå â Ðîññèéñêîé àêàäåìèè
óïðàâëåíèÿ ïî ïðîãðàììå ñòðàòåãèè çäîðîâüÿ è
ðàçâèòèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ â Ðîññèè, ñòàæèðîâàëñÿ
â Ãåðìàíèè (ã. Êèëü) ïî âîïðîñàì ìåíåäæìåíòà è
ñòðàõîâîé ìåäèöèíû, â Áåëüãèè (ã. Ëåâèí) ïî
ïðîáëåìàì ìåäèöèíû òðóäà, äâàæäû ïî ãðàíòàì
ìåæäóíàðîäíîãî ñîòðóäíè÷åñòâà è îáðàçîâàíèþ
Éåëüñêîãî óíèâåðñèòåòà (ÑØÀ) â îáëàñòè
óïðàâëåíèÿ âûñøèì ìåäèöèíñêèì îáðàçîâàíèåì.

Íà ïîñòó ðåêòîðà Í.Õ. Àìèðîâ çàðåêîìåíäîâàë
ñåáÿ êàê âûñîêîêâàëèôèöèðîâàííûé ðóêîâîäè-
òåëü, ïðåêðàñíûé îðãàíèçàòîð, ïîä ðóêîâîäñòâîì
êîòîðîãî èíñòèòóò ñòàë ìíîãîïðîôèëüíûì è
ìíîãîóðîâíåâûì ó÷åáíûì çàâåäåíèåì. Ïî åãî èíè-
öèàòèâå áûëè îáðàçîâàíû íîâûå ôàêóëüòåòû —
ñîöèàëüíîé ðàáîòû, ìåíåäæìåíòà è âûñøåãî
ñåñòðèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ, ïîñëåäèïëîìíîé
ïîäãîòîâêè, îñóùåñòâëåíà îïòèìàëüíàÿ ðåîð-
ãàíèçàöèÿ óïðàâëåí÷åñêèõ ñòðóêòóð âóçà, ñîçäàí
óíèêàëüíûé îáðàçîâàòåëüíûé êîìïëåêñ «Öåíòð
ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé». Ïî èòîãàì ðåéòèíãîâ
Ìèíèñòåðñòâà îáðàçîâàíèÿ â ïîñëåäíèå 3 ãîäà
ÊÃÌÓ âõîäèò â ïåðâóþ äåñÿòêó âûñøèõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷åáíûõ çàâåäåíèé Ðîññèéñêîé
Ôåäåðàöèè.

Ïðîôåññîð Í.Õ. Àìèðîâ — óñïåøíûé íàó÷íûé
ðàáîòíèê, ñïîñîáíûé îðãàíèçîâàòü è ïðîâåñòè
êîìïëåêñ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, íàïðàâëåííûõ íà
ðåøåíèå çàäà÷ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû è
ïðàêòè÷åñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îí  íåîäíîêðàòíî
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áûë äåðæàòåëåì ãðàíòîâ îòå÷åñòâåííûõ è
çàðóáåæíûõ ôîíäîâ ïîääåðæêè íàóêè (ÐÃÍÔ,
ÍÈÎÊÐ ÐÒ, Ôëàìàíäñêîãî ïðàâèòåëüñòâà),
ÿâëÿåòñÿ ëàóðåàòîì Ãîñóäàðñòâåííîé ïðåìèè
Ðåñïóáëèêè Òàòàðñòàí â îáëàñòè íàóêè è òåõíèêè
çà 1999 ã. Âûñîêîýðóäèðîâàííûé ïðåïîäàâàòåëü,
Íàèëü Õàáèáóëëîâè÷ ïðîâîäèò áîëüøóþ ðàáîòó
ïî îðãàíèçàöèè è ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ó÷åáíîãî
ïðîöåññà íà êàôåäðå. Åãî îðèãèíàëüíûå è
íîâàòîðñêèå ëåêöèè íåèçìåííî ïðèâëåêàþò
èíòåðåñ ñòóäåí÷åñêîé àóäèòîðèè.

Íàó÷íûå òðóäû ó÷åíîãî îòëè÷àþòñÿ ãëóáèíîé
è îðèãèíàëüíîñòüþ ðåøåíèÿ, íîâûìè, íåòðà-
äèöèîííûìè èññëåäîâàòåëüñêèìè ïîäõîäàìè.
Èì ñôîðìóëèðîâàí è ðåàëèçîâàí ðÿä íîâûõ
íàó÷íûõ íàïðàâëåíèé ïî ïðîáëåìàì ýêîïàòîëîãèè,
ìåäèöèíû òðóäà, îõðàíû çäîðîâüÿ äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ â êðóïíûõ ãîðîäàõ, ïîãðàíè÷íûõ
ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ ó ëèö, ðàáîòàþùèõ â
óñëîâèÿõ âîçäåéñòâèÿ ôèçè÷åñêèõ ôàêòîðîâ
ïðîèçâîäñòâà. Í.Õ. Àìèðîâûì è åãî ó÷åíèêàìè
çàëîæåíû îñíîâû îíêîãèãèåíè÷åñêîãî  íàïðàâ-
ëåíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû. Â ÷àñòíîñòè,
ðàçðàáîòàíû ìåòîäîëîãèÿ è êðèòåðèè îöåíêè
êàíöåðîãåíîïàñíîñòè, ãåíîòîêñè÷íîñòè ðÿäà
ïðîèçâîäñòâ, íà îñíîâå êîòîðûõ ïðîâåäåíî
ðàíæèðîâàíèå îòðàñëåé ýêîíîìèêè Ðåñïóáëèêè
Òàòàðñòàí  â ýòîé ñôåðå ïðîèçâîäñòâåííîé
âðåäíîñòè. Â ðàáîòàõ Íàèëÿ Õàáèáóëëîâè÷à è åãî
ó÷åíèêîâ âïåðâûå äîêàçàí  âûñîêèé ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûé ðèñê ðàçâèòèÿ  êëèíè÷åñêè
ìàíèôåñòíûõ âåãåòàòèâíûõ äèñôóíêöèé ïðè
ðàáîòàõ ñ äèñïëåéíûìè òåðìèíàëàìè. Óñòàíîâ-
ëåíî, ÷òî â ðàçâèòèè âåãåòàòèâíûõ ðàññòðîéñòâ

êëþ÷åâàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò ýëåêòðîìàãíèòíûì
ïîëÿì, à îñòàëüíûå ôàêòîðû ÿâëÿþòñÿ
êîôàêòîðíîé ñîñòàâëÿþùåé. Ðÿä ðàáîò þáèëÿðà
ïîñâÿùåí èñòîðèè ïðîñëàâëåííîé êàçàíñêîé
ìåäèöèíñêîé øêîëû.

Í.Õ. Àìèðîâ — àâòîð  áîëåå 400 íàó÷íûõ ðàáîò,
â òîì ÷èñëå ìîíîãðàôèé è ìåòîäè÷åñêèõ
ðåêîìåíäàöèé. Ïîä åãî íàó÷íûì ðóêîâîäñòâîì
ïîäãîòîâëåíî è çàùèùåíî 10 äîêòîðñêèõ è
29 êàíäèäàòñêèõ äèññåðòàöèé. Ìíîãîãðàííàÿ
íàó÷íàÿ ðàáîòà Íàèëÿ Õàáèáóëëîâè÷à âêëþ÷àåò
ôóíêöèè ïðåäñåäàòåëÿ ó÷åíîãî ñîâåòà ïî çàùèòå
äîêòîðñêèõ äèññåðòàöèé ïî ñïåöèàëüíîñòÿì
«Ãèãèåíà», «Îáùåñòâåííîå çäîðîâüå è
çäðàâîîõðàíåíèå», «Ñòîìàòîëîãèÿ», îí ÷ëåí
ïðàâëåíèÿ Âñåðîññèéñêîãî îáùåñòâà ãèãèåíèñòîâ,
÷ëåí ðåäàêöèîííûõ êîëëåãèé æóðíàëîâ
«Ìåäèöèíà òðóäà è ïðîìûøëåííàÿ ýêîëîãèÿ»,
«Êàçàíñêèé ìåäèöèíñêèé æóðíàë», «Íàó÷íûå
íîâîñòè», «Íåâðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê»,
«Íèæåãîðîäñêèé ìåäèöèíñêèé æóðíàë».

Æèçíåííûé ïóòü Í.Õ. Àìèðîâà áåññïîðíî
ÿâëÿåòñÿ îáðàçöîì ïîäâèæíè÷åñêîãî ñëóæåíèÿ
íàóêå, óñïåøíîãî âûïîëíåíèÿ òàêîé âàæíåéøåé
çàäà÷è, êàê ïîäãîòîâêà  íàó÷íûõ è âðà÷åáíûõ
êàäðîâ.

Êîëëåãè è ñîòðóäíèêè Êàçàíñêîãî ãîñó-
äàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
ïîçäðàâëÿþò Íàèëÿ Õàáèáóëëîâè÷à è æåëàþò åìó
çäîðîâüÿ è òâîð÷åñêîãî äîëãîëåòèÿ.

ÀÊÀÄÅÌÈÊ ÐÀÌÍ, ÏÐÎÔÅÑÑÎÐ ÍÀÈËÜ ÕÀÁÈÁÓËËÎÂÈ× ÀÌÈÐÎÂ
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