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Âîåííî-ìåäèöèíñêàÿ àêàäåìèÿ, áîëüíèöà ¹ 26, ã. Ñàíêò- Ïåòåðáóðã

Íàó÷íûå îñíîâû õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
ïîâðåæäåíèé íåðâîâ áûëè çàëîæåíû

A.Waller â 1850 ã. îòêðûòèåì áèîëîãè÷åñêîé
çàêîíîìåðíîñòè (âàëëåðîâñêîé äåãåíåðàöèè) â
âèäå íåèçáåæíîãî ðàñïàäà âñåé ñòðóêòóðû íåðâíûõ
âîëîêîí íèæå ìåñòà ïåðåñå÷åíèÿ íåðâà. Ïîçäíåå
áûëî âûÿâëåíî, ÷òî âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèè
ïîâðåæäåííîãî è ñøèòîãî íåðâà ïðîèñõîäèò
òîëüêî ïóòåì âðàñòàíèÿ íîâîîáðàçîâàííûõ
íåðâíûõ âîëîêîí èç åãî öåíòðàëüíîãî êîíöà â
îñòàâøèåñÿ îáîëî÷êè ïåðèôåðè÷åñêîãî ñî
ñêîðîñòüþ 1—4 ìì/ñóò. Ïîïûòêè èññëåäîâàòåëåé
ïîâëèÿòü íà îáå ýòè çàêîíîìåðíîñòè íå óâåí÷àëèñü
óñïåõîì äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè, òîãäà êàê
õèðóðãè÷åñêèå âîçìîæíîñòè â ëå÷åíèè
ïîâðåæäåíèé íåðâîâ ðàñøèðèëèñü, îáåñïå÷èâ
ñóùåñòâåííûé ïðîãðåññ.

Öåëü ðàáîòû — íà îñíîâàíèè ëèòåðàòóðíûõ è
ñîáñòâåííûõ äàííûõ ïðåäñòàâèòü íåêîòîðûå âåõè
è äîñòèæåíèÿ â õèðóðãè÷åñêîì ëå÷åíèè ïîâðåæäå-
íèé íåðâîâ.

Óñëîâíî â ðàçâèòèè ýòîé ïðîáëåìû ìîæíî
âûäåëèòü äîìèêðîõèðóðãè÷åñêèé è ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêèé ïåðèîäû.

Äîìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ïåðèîä (1863 ã. —
êîíåö 60-õ ãîäîâ ÕÕ âåêà). Â 1863 ã. Nelaton
âïåðâûå âûïîëíèë øîâ ñðåäèííîãî íåðâà,
ñîîáùèâ î âîññòàíîâëåíèè ÷óâñòâèòåëüíîñòè  íà
âîñüìîé äåíü ïîñëå îïåðàöèè. Î÷åâèäíî, õèðóðã
íå áûë çíàêîì ñ ðàáîòîé A.Waller, õîòÿ ñ ìîìåíòà
åå ïóáëèêàöèè ïðîøëî áîëåå 10 ëåò. Â 1932 ã.
Ë.Ì. Ïóóñåïï, ó÷åíèê Â.Ì. Áåõòåðåâà, îïóáëèêî-
âàë ðåçóëüòàòû øâà íåðâîâ ïîñëå îãíåñòðåëüíûõ
ðàíåíèé. Îíè âàðüèðîâàëè â î÷åíü øèðîêèõ
ïðåäåëàõ. Òàê, O. Foerster ïîêàçàë èçëå÷åíèå è
óëó÷øåíèå â 97% íàáëþäåíèé, Ranschburg æå —
â 36%, Herzog — ëèøü â 12,5% ñëó÷àåâ.

Â ñâÿçè ñ ðàçìûòîñòüþ êðèòåðèåâ îöåíêè
ðåçóëüòàòîâ àíãëèéñêèå õèðóðãè ïðåäëîæèëè
áàëëüíóþ ñèñòåìó îöåíîê. Ïðè îïðåäåëåíèè ïî
ýòîé ñèñòåìå áëàãîïðèÿòíûå ðåçóëüòàòû øâà íåðâà
ïîñëå îãíåñòðåëüíûõ ðàíåíèé îêàçàëèñü çàìåòíî
õóæå, ñîñòàâèâ íå áîëåå 50% íàáëþäåíèé.

Â Ñîâåòñêîì Ñîþçå áàëëüíóþ ñèñòåìó îöåíîê
âïåðâûå ïðåäëîæèë Ê.À. Ãðèãîðîâè÷ â 1967 ã.
Ñåãîäíÿ áåç áàëëüíûõ îöåíîê íå ïóáëèêóåòñÿ íè
îäíà çíà÷èìàÿ êëèíè÷åñêàÿ ðàáîòà ïî èñõîäàì øâà
íåðâà, õîòÿ ýòè îöåíêè è íå ëèøåíû íåäîñòàòêîâ.
Â äîìèêðîõèðóðãè÷åñêîì ïåðèîäå áûëî èçó÷åíî
âëèÿíèå íà èñõîä øâà íåðâíîãî ñòâîëà ðÿäà
ôàêòîðîâ — âûñîêèé óðîâåíü ðàíåíèÿ, äåôåêò
íåðâà áîëåå 5 ñì, îòñðî÷êà îïåðàöèè íà 6 è áîëåå
ìåñÿöåâ, óâåëè÷åíèå âîçðàñòà áîëüíîãî óõóäøàþò
ðåçóëüòàòû, õîòÿ è íå èñêëþ÷àþò ïîëåçíîãî
âîññòàíîâëåíèÿ. Èòîãè ýòîãî ïåðèîäà ìîæíî
ïîäâåñòè ìîíîãðàôèåé, îïóáëèêîâàííîé â 1972 ã.
H. Seddon. Ïî åãî äàííûì, âîññòàíîâëåíèå
äâèæåíèé è ÷óâñòâèòåëüíîñòè äî 3 áàëëîâ è áîëåå
ïîñëå øâà íåðâîâ êîíå÷íîñòåé ïðè ìèðíîé òðàâìå
íàáëþäàëîñü â 81,8% ñëó÷àåâ. Îñíîâíûå âèäû
îïåðàöèé â ýòîò ïåðèîä — ýïèíåâðàëüíûé øîâ,
ðåæå — âíåøíèé íåâðîëèç. Àóòîïëàñòèêà
ïðèìåíÿëàñü  íå÷àñòî ïðè íåïðåîäîëèìûõ
äåôåêòàõ èëè ïðè ÷àñòè÷íûõ ðàíåíèÿõ. Îïåðàöèè
íà ïëå÷åâîì ñïëåòåíèè ïðè åãî çàêðûòîé òðàâìå
ñ÷èòàëèñü ìàëîîïðàâäàííûìè, â îñíîâíîì ïðè
ïîñòãàíãëèîíàðíîì âàðèàíòå ïîâðåæäåíèÿ èëè êàê
çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà.

Ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ïåðèîä (60-å ãîäû ÕÕ âå-
êà—íàñòîÿùåå âðåìÿ). Â 1963 ã. I. Smith
ïðèìåíèë îïåðàöèîííûé ìèêðîñêîï äëÿ
ñøèâàíèÿ ïîâðåæäåííûõ íåðâîâ. Â ïðàêòèêó
âõîäèò ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ýïèíåâðàëüíûé øîâ.
Ïðåèìóùåñòâà: ðåçåêöèÿ èçìåíåííûõ ó÷àñòêîâ
íåðâíîãî ñòâîëà ïîä óâåëè÷åíèåì ñíèæàåò
âåðîÿòíîñòü îñòàâëåíèÿ ÷àñòè íåâðîìû; èñïîëüçî-
âàíèå òîíêîãî øîâíîãî ìàòåðèàëà (6-10/0)
óìåíüøàåò ïðîöåññ ðóáöåîáðàçîâàíèÿ íà ëèíèè
øâà; ïðîâåäåíèå íèòè ñòðîãî ÷åðåç îáîëî÷êó
èñêëþ÷àåò ïîïàäàíèå â øîâ ïðèëåæàùèõ ïó÷êîâ
è, íàêîíåö, îïòè÷åñêîå óâåëè÷åíèå ïîçâîëÿåò
òî÷íåå ñîïîñòàâèòü ïîïåðå÷íûå ñðåçû êîíöîâ
íåðâà. Õîòÿ â ðÿäå êëèíè÷åñêèõ ðàáîò ñòàâèòñÿ ïîä
ñîìíåíèå ýôôåêòèâíîñòü ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé
òåõíèêè è îïòè÷åñêîãî óâåëè÷åíèÿ ïðè øâå íåðâà,
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îäíàêî â òåõ êëèíè÷åñêèõ ðàáîòàõ, ãäå âûïîëíåí
àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìåòîäîâ
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè, ïðåèìóùåñòâà
ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ýïèíåâðàëüíîãî øâà ïåðåä
òðàäèöèîííûì ýïèíåâðàëüíûì íå âûçûâàþò
ñîìíåíèé. Òàê, äàæå ó äåòåé, ó êîòîðûõ
ñïîñîáíîñòü ê ðåãåíåðàöèè íåðâà î÷åíü âûñîêàÿ,
òðàäèöèîííûé ýïèíåâðàëüíûé øîâ äàë õîðîøèå
èñõîäû — âîññòàíîâëåíèå äî 5 áàëëîâ òîëüêî â
19,1% íàáëþäåíèé, à ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé
ýïèíåâðàëüíûé — â 62,6%. Ýòî ïîçâîëÿåò ñ÷èòàòü
òðàäèöèîííûé ýïèíåâðàëüíûé øîâ óñòàðåâøèì,
õîòÿ âûáîð êðàòíîñòè îïòè÷åñêîãî óâåëè÷åíèÿ
äèñêóòèðóåòñÿ â ëèòåðàòóðå äî ïîñëåäíåãî
âðåìåíè.

Ñ ðàçâèòèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè
ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë òàêæå ìåæïó÷êîâûé
øîâ. Ïðåèìóùåñòâà: ñíèæåíèå ðóáöåîáðàçîâàíèÿ
íà ëèíèè øâà çà ñ÷åò èññå÷åíèÿ ýïèíåâðèÿ,
ñîïîñòàâëåíèå îòäåëüíûõ ïó÷êîâ è ïó÷êîâûõ
ãðóïï, ÷òî, ïî ìíåíèþ îòäåëüíûõ àâòîðîâ,
óëó÷øàåò ðåçóëüòàòû. Îäíàêî ñðàâíèòåëüíîãî
àíàëèçà êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ ýòîãî âèäà øâà
ñ äðóãèìè âèäàìè àâòîðàìè íå áûëî ïðîâåäåíî.
Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æå ðàáîòû íà ðàçíûõ
æèâîòíûõ, âêëþ÷àÿ ïðèìàòîâ, íå îáíàðóæèëè åãî
ïðåèìóùåñòâ ïåðåä ìèêðîõèðóðãè÷åñêèì
ýïèíåâðàëüíûì øâîì. Ñîáñòâåííûå êëèíè÷åñêèå
äàííûå îêàçàëèñü íåîäíîçíà÷íû äëÿ ðàçíûõ
íåðâîâ. Òàê, ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå
ðåçóëüòàòîâ ìåæïó÷êîâîãî è ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî
ýïèíåâðàëüíîãî øâà ñðåäèííîãî íåðâà
äîñòîâåðíîé ðàçíèöû íå âûÿâèëîñü, â òî âðåìÿ êàê
ïîñëå øâà ëîêòåâîãî íåðâà ìåæïó÷êîâûé øîâ äàë
äîñòîâåðíî ëó÷øèå ðåçóëüòàòû. Â ÷àñòíîñòè, ïîñëå
ìåæïó÷êîâîãî øâà ýòîãî íåðâà âîññòàíîâëåíèå
äâèæåíèé äî 4-5 áàëëîâ ïðîèçîøëî âî âñåõ ñëó-
÷àÿõ, â òî âðåìÿ êàê ïîñëå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî
ýïèíåâðàëüíîãî íå ïðåâûñèëî 3 áàëëîâ â 11,9%.
Ïðè ýòîì è âîññòàíîâëåíèå äî 5 áàëëîâ â ñëó÷àÿõ
ìåæïó÷êîâîãî øâà íàñòóïàëî ÷àùå — â 81,8%
íàáëþäåíèé, à ïîñëå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî
ýïèíåâðàëüíîãî — â 58,8%. Àíàëîãè÷íûå äàííûå
ïîëó÷åíû è â îòíîøåíèè ìàëîáåðöîâîãî íåðâà.
Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî òåì, ÷òî â ñðåäèííîì íåðâå íà
îïåðàöèè îáû÷íî íå óäàåòñÿ òî÷íî âåðèôèöè-
ðîâàòü è ñîåäèíèòü îäíîèìåííûå ïî ôóíêöèè
ïó÷êè íà êîíöàõ ñøèâàåìîãî íåðâà. Â òî æå âðåìÿ
òàêàÿ èäåíòèôèêàöèÿ âîçìîæíà ïðè øâå ëîêòåâîãî
â íèæíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ — ñ óâåðåííîñòüþ
ìîæíî âûäåëèòü è ñîåäèíèòü ðàçäåëüíî äâå
ãðóïïû ïó÷êîâ: ïó÷êè ãëóáîêîé âåòâè,

ïðåèìóùåñòâåííî äâèãàòåëüíûå, è ïó÷êè
ïîâåðõíîñòíîé, ïðåèìóùåñòâåííî ÷óâñòâè-
òåëüíûå.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ïðèíÿòü âî âíèìàíèå, ÷òî
ìåæïó÷êîâûé øîâ äîñòàòî÷íî òðóäîåìîê è áåç
òî÷íîé èäåíòèôèêàöèè ïó÷êîâ ìîæåò íå
óëó÷øèòü, à, íàïðîòèâ, óõóäøèòü ðåçóëüòàòû, òî
íàïðàøèâàåòñÿ âûâîä, ÷òî ìåæïó÷êîâûé øîâ
îïðàâäàí òàì, ãäå íà îïåðàöèè ìîæíî òî÷íî
âåðèôèöèðîâàòü è ñîåäèíèòü îäíîèìåííûå ïî
ôóíêöèè ïó÷êè èëè ïó÷êîâûå ãðóïïû.

Ïðåäëîæåíî íåñêîëüêî ñïîñîáîâ èäåíòèôè-
êàöèè îäíîèìåííûõ ïó÷êîâ íà îáîèõ êîíöàõ íåðâà
âî âðåìÿ îïåðàöèè. Âñå îíè îòëè÷àþòñÿ
òðóäîåìêîñòüþ, ïðèåìëåìû ëèøü äëÿ îòäåëüíûõ
÷àñòíûõ ñëó÷àåâ è èìåþò ñóùåñòâåííûå
îãðàíè÷åíèÿ. Ïî-âèäèìîìó, ñîâîêóïíîñòüþ ýòèõ
îáñòîÿòåëüñòâ è îáúÿñíÿåòñÿ òîò ôàêò, ÷òî ìåòîäîì
âûáîðà ÿâëÿåòñÿ îáû÷íî ìèêðîõèðóðãè÷åñêèé
ýïèíåâðàëüíûé øîâ.

Èçëîæåííîå ïîçâîëÿåò óòâåðæäàòü, ÷òî ðàçðà-
áîòêà óíèâåðñàëüíîãî è äîñòîâåðíîãî ñïîñîáà
èäåíòèôèêàöèè âî âðåìÿ îïåðàöèè îäíîèìåííûõ
ïó÷êîâ íà êîíöàõ ïîâðåæäåííîãî íåðâà îñòàåòñÿ
àêòóàëüíîé çàäà÷åé.

Ìèêðîõèðóðãèÿ âîçðîäèëà îïåðàöèþ àóòî-
ïëàñòèêè; òî÷íåå, ïîÿâèëàñü íîâàÿ — ìåæïó÷êîâàÿ
àóòîïëàñòèêà. Ñðåäè åå ïðåèìóùåñòâ —
èñêëþ÷åíèå íàòÿæåíèÿ, êîòîðîå ïðîâîöèðóåò
ïîâûøåííîå ðóáöåîáðàçîâàíèå íà ëèíèè øâà,
áîëåå òî÷íîå ñîïîñòàâëåíèå îòäåëüíûõ ïó÷êîâ è
ïó÷êîâûõ ãðóïï; âîçìîæíîñòü ïðåîäîëåòü äåôåêò
íåðâà, èñêëþ÷àþùèé øîâ «êîíåö-â-êîíåö»;
èñïîëüçîâàíèå òîíêîãî (6—10/0) øîâíîãî
ìàòåðèàëà. Ê àóòîïëàñòèêå ñòàëè ïðèáåãàòü äàæå
ïðè äåôåêòå íåðâíîé òêàíè â 1-2 ñì, ñ÷èòàÿ, ÷òî
ðåçóëüòàòû ìîãóò îêàçàòüñÿ ëó÷øå. Îäíàêî
ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðàáîòû íå âûÿâèëè åå
ïðåèìóùåñòâ ïåðåä øâîì «êîíåö-â-êîíåö» ïðè ìà-
ëîì äåôåêòå íåðâíîé òêàíè. Ñîáñòâåííûå êëèíè-
÷åñêèå äàííûå ñîâïàëè ñ ðåçóëüòàòàìè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ ðàáîò: âîññòàíîâëåíèå äî 4-5 áàëëîâ
ïîñëå ìèêðîõèðóðãè÷åñêîãî ýïèíåâðàëüíîãî è
ìåæïó÷êîâîãî øâà ñðåäèííîãî è ëîêòåâîãî íåðâîâ
â íèæíåé òðåòè ïðåäïëå÷üÿ ïðè äåôåêòå íåðâíîé
òêàíè ìåíåå 5 ñì ïðîèçîøëî â 94,2% ñëó÷àåâ,
à ïîñëå ìåæïó÷êîâîé àóòîïëàñòèêè — â 94,4%, ò.å.
ðàçëè÷èÿ îêàçàëèñü ñòàòèñòè÷åñêè íåçíà÷èìûìè.
Â òî æå âðåìÿ ðåçóëüòàòû àóòîïëàñòèêè  áûëè
äîñòîâåðíî ëó÷øèìè ïðè áîëüøîì äåôåêòå
íåðâíîé òêàíè, êîãäà øîâ «êîíåö-â-êîíåö»
ïðèõîäèëîñü âûïîëíÿòü ïðè çíà÷èòåëüíîì
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íàòÿæåíèè. Òàê, àóòîïëàñòèêà îáåñïå÷èëà
âîññòàíîâëåíèå äî 3-5 áàëëîâ â 87,7% ñëó÷àåâ, à
øîâ — òîëüêî â 54,7%, ïðè ýòîì íåóäà÷è ïîñëå
àóòîïëàñòèêè íàáëþäàëèñü â 14,3% ñëó÷àåâ,
à ïîñëå øâà — â 30,8%. Îïðàâäàííîñòü è
ýôôåêòèâíîñòü ýòîé îïåðàöèè ïðè áîëüøèõ
äåôåêòàõ íåðâíîé òêàíè ïîäòâåðæäåíà ìíîãèìè
àâòîðàìè. Åñëè ñóììèðîâàòü ëèòåðàòóðíûå äàííûå
î ìåæïó÷êîâîé àóòîïëàñòèêå, òî ìîæíî çàêëþ÷èòü,
÷òî îíà ïîêàçàíà òàì, ãäå íå óäàåòñÿ íàëîæèòü øîâ
«êîíåö-â-êîíåö» òåõíè÷åñêè áåçóïðå÷íî, ò.å.
ñîåäèíèòü êîíöû íåðâà áåç íàòÿæåíèÿ, ïðè
ïîëíîöåííîé ðåçåêöèè èçìåíåííîé íåðâíîé òêàíè,
òî÷íîì ñîïîñòàâëåíèè ïîïåðå÷íûõ ñðåçîâ ïó÷êîâ
èëè ïó÷êîâûõ ãðóïï íèòüþ 6—8/0 è áîëåå, ïðè
óìåðåííîì ñãèáàíèè èëè ðàçãèáàíèè â
ïðèëåæàùèõ ñóñòàâàõ. Íåêîòîðûå àâòîðû
ïðèáåãàþò ê àóòîïëàñòèêå, åñëè îïàñàþòñÿ
ðàñõîæäåíèÿ êîíöîâ íåðâà ïðè íàëîæåíèè øâà
«êîíåö-â-êîíåö» èëè åñëè ïðè øâå «êîíåö-â-êîíåö»
è óìåðåííîì ñãèáàíèè â ñóñòàâàõ âûÿâëÿåòñÿ
çíà÷èòåëüíîå íàòÿæåíèå. Ïðàâäà, àíàëèçà
êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ àóòîïëàñòèêè ñ
óìåðåííûì ñãèáàíèåì â ïðèëåæàùèõ ñóñòàâàõ
àâòîðû íå ïðîâåëè, ðàâíî êàê íå âûïîëíèëè è
îòäåëüíîãî àíàëèçà êëèíè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ øâà
íåðâà ñ óìåðåííûì íàòÿæåíèåì. Îñòàåòñÿ
íåóòî÷íåííûì è ñàìî ïîíÿòèå «óìåðåííîå
íàòÿæåíèå», «óìåðåííîå ñãèáàíèå» â ïðèëåæàùèõ
ñóñòàâàõ.

Äèñêóòàáåëüíà òàêæå îáøèðíîñòü ìîáèëèçàöèè
êîíöîâ íåðâà. Â ýêñïåðèìåíòå íàõîäèëè, ÷òî
îáøèðíàÿ ìîáèëèçàöèÿ (8-9 ñì) íàðóøàåò
êðîâîîáðàùåíèå â íåðâå è çàìåäëÿåò åãî
ðåãåíåðàöèþ. Â ñâÿçè ñ ýòèì ïðåäëàãàëîñü
îáøèðíîñòü ìîáèëèçàöèè êîíöîâ íåðâà âûïîëíÿòü
â ïðåäåëàõ 5—9 ñì â êàæäóþ ñòîðîíó. Ðÿä àâòîðîâ,
îáðàùàÿ âíèìàíèå íà îïàñíîñòü ìîáèëèçàöèè, è
ïðåæäå âñåãî äèñòàëüíîãî êîíöà íåðâà, íå
óòî÷íÿëè, îäíàêî, íàñêîëüêî îáøèðíî è áåçîïàñíî
åå ìîæíî îñóùåñòâèòü. Îòäåëüíûå àâòîðû ñ÷èòàþò
îáøèðíóþ ìîáèëèçàöèþ óñòàðåâøèì ïðèåìîì.
Â èòîãå íåÿñíî, íà êàêîì ïðîòÿæåíèè â óñëîâèÿõ
êëèíèêè ìîæíî ìîáèëèçîâàòü êàæäûé èç êîíöîâ
òîãî èëè èíîãî íåðâà áåç óùåðáà äëÿ
âîññòàíîâëåíèÿ åãî ôóíêöèè. Îòñþäà âîçíèêàåò
ñëåäóþùèé âîïðîñ: äîñòèãàòü ëè áåçóïðå÷íîãî
ñîåäèíåíèÿ êîíöîâ íåðâà öåíîé îáøèðíåéøåé
ìîáèëèçàöèè èëè ìîáèëèçàöèþ îãðàíè÷èòü è
èñïîëüçîâàòü òðàíñïëàíòàòû? Êðîìå òîãî, òàêæå
íåÿñíî: òðàíñïëàíòàòû ïðè ýòîì âøèòü, óäëèíèâ
èõ íà 10—20%, èëè ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîì

ïîëîæåíèè êîíå÷íîñòè ëèáî èç-çà îïàñåíèé
õóäøèõ èñõîäîâ äëèííûõ (áîëåå 5 ñì) âñòàâîê
óìåíüøèòü èõ äëèíó ïîëîæåíèåì êîíå÷íîñòè.

Íåäîñòàòêè ìåæïó÷êîâîé àóòîïëàñòèêè:
òðóäîåìêîñòü, îãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè â
ïîëó÷åíèè äîñòàòî÷íîãî ÷èñëà ïëàñòè÷åñêîãî
ìàòåðèàëà, äîïîëíèòåëüíûå òðàâìà è êîñìåòè-
÷åñêèé äåôåêò ïðè èçâëå÷åíèè àóòîòðàíñïëàí-
òàòîâ, óõóäøåíèå ðåçóëüòàòîâ ñ óâåëè÷åíèåì èõ
äëèíû áîëåå ÷åì íà 5 ñì.

×òîáû óìåíüøèòü êîñìåòè÷åñêèé äåôåêò è
äîïîëíèòåëüíóþ òðàâìó, îò÷àñòè åå òðóäîåìêîñòü,
ïðåäëîæåíû ñïåöèàëüíûå èíñòðóìåíòû.
Â ïîñëåäíèå ãîäû ñ ýòîé öåëüþ ñòàëè ïðèìåíÿòü
ýíäîñêîï. Äëÿ ðåøåíèÿ âîïðîñà äåôèöèòà íåðâíîé
òêàíè âåäóòñÿ ïîèñêè ÷óæåðîäíûõ ïëàñòè÷åñêèõ
ìàòåðèàëîâ, âêëþ÷àÿ íåðâû äðóãîãî ÷åëîâåêà.
Îäíàêî ýòè âîïðîñû òðåáóþò äîïîëíèòåëüíûõ
èññëåäîâàíèé, õîòÿ â ëèòåðàòóðå è îïóáëèêîâàíî
áîëåå 300 êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèé ïåðåñàäêè â
äåôåêò íåðâà ÷óæåðîäíûõ ìàòåðèàëîâ. Èçëîæåí-
íîå îòíîñèòñÿ è ê ïðèìåíåíèþ áèîëîãè÷åñêèõ è
íåáèîëîãè÷åñêèõ ìàòåðèàëîâ, íàïðàâëåííûõ íà
èçìåíåíèå óñëîâèé ðåãåíåðàöèè. Âîïðîñ î
âûæèâàåìîñòè äëèííûõ àóòîòðàíñïëàíòàòîâ è
ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè îïåðàöèé ïðè èõ
ïðèìåíåíèè  òàêæå îñòàåòñÿ íåðåøåííûì.

Èòîãîâûé âûâîä î çíà÷åíèè ìèêðîõèðóðãè-
÷åñêîé òåõíèêè â õèðóðãèè íåðâîâ ìîæíî ñäåëàòü
ñðàâíèâ ðåçóëüòàòû øâà íåðâîâ êîíå÷íîñòåé â
äîìèêðîõèðóðãè÷åñêîì ïåðèîäå è â ïåðèîäå
ìèêðîõèðóðãèè. Òàê, ïî äàííûì H. Seddon
(äîìèêðîõèðóðãè÷åñêèé ïåðèîä), âîññòàíîâëåíèå
äâèæåíèé è ÷óâñòâèòåëüíîñòè äî 3 áàëëîâ è áîëåå
ïîñëå øâà ëó÷åâîãî íåðâà ïðîèçîøëî â 77,8% ñëó-
÷àåâ, ñðåäèííîãî — â 82,7%, ëîêòåâîãî — â 67,3%,
ìàëîáåðöîâîãî — â 34,7%. Â ïåðèîäå æå
ìèêðîõèðóðãèè, ïî äàííûì H. Millesi, òàêàÿ ñòåïåíü
âîññòàíîâëåíèÿ íàñòóïèëà ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè
ëó÷åâîãî è ñðåäèííîãî íåðâîâ â 90% íàáëþäåíèé,
ëîêòåâîãî — â 81,8%, à ìàëîáåðöîâîãî — â 60%.
Âèäíà ÿâíàÿ òåíäåíöèÿ ê ëó÷øèì èñõîäàì ïðè
èñïîëüçîâàíèè ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè.
Ïðàâäà, ïðè ýòîì íåëüçÿ íå îáðàòèòü âíèìàíèå íà
òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî è â òîò, è â äðóãîé ïåðèîäû
ðåçóëüòàòû ðåêîíñòðóêöèè ìàëîáåðöîâîãî íåðâà
ñóùåñòâåííî õóæå, ÷åì ïîñëå øâà äðóãèõ íåðâîâ.
Ïðè÷èíû ýòîãî äî êîíöà íå óòî÷íåíû, è âîïðîñ
óëó÷øåíèÿ èñõîäîâ íåðåøåí.

Íàðÿäó ñ ðàçâèòèåì ìèêðîõèðóðãè÷åñêîé
òåõíèêè ïðîãðåññó ñïîñîáñòâîâàëè ðàçâèòèå è
âíåäðåíèå â ïðàêòèêó èíòðàîïåðàöèîííîãî
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ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîãî íåéðîìîíèòîðèíãà,
êîòîðûé îáåñïå÷èâàåò âûïîëíåíèå îïåðàöèè íà
2-3 ìåñÿöà ðàíüøå ïðè çàêðûòîé òðàâìå è áîëåå
òî÷íûé âûáîð âèäà îïåðàöèè — íåâðîëèç, øîâ èëè
÷àñòè÷íàÿ àóòîïëàñòèêà. Ïðèìåíÿåìûé ìíîãèìè
íà îïåðàöèè ìåòîä ðàçäðàæåíèÿ íåðâà èìïóëüñíûì
òîêîì ìåíåå òî÷åí, òàê êàê íå èñêëþ÷àåò
ïåðåñå÷åíèÿ ÷óâñòâèòåëüíûûõ íåðâíûõ âîëîêîí
è ðåãåíåðèðîâàâøèõ äâèãàòåëüíûõ, íå äîñòèãøèõ
êîíå÷íûõ òåððèòîðèé.

Èíòðàîïåðàöèîííûé ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêèé
ìîíèòîðèíã è ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ òåõíèêà
ðàñøèðèëè ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ
ïðè çàêðûòûõ òðàêöèîííûõ ïîâðåæäåíèÿõ
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ — ñòàëè øèðå ïðèìåíÿòü,
ïîìèìî ìåæïó÷êîâîé àóòîïëàñòèêè, äèôôåðåíöè-
ðîâàííóþ íåâðîòèçàöèþ ñîâîêóïíîñòüþ íåðâîâ-
íåâðîòèçàòîðîâ — äîáàâî÷íûì, øåéíûìè,
ìåæðåáåðíûìè, äëèííûì ãðóäíûì, ìåäèàëüíûìè
ãðóäíûìè íåðâàìè, äèàôðàãìàëüíûì è äàæå
ïîäüÿçû÷íûì. Èñïîëüçîâàíèå äâóõ ïîñëåäíèõ
âûçûâàåò íåêîòîðûå ñîìíåíèÿ. Ïîÿâèëèñü
îáíàäåæèâàþùèå ïóáëèêàöèè î ïðèìåíåíèè â
êà÷åñòâå íåâðîòèçàòîðà VII øåéíîãî íåðâà
ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû. Ñ íåêîòîðûì óñïåõîì
ñòàëè èìïëàíòèðîâàòü îòîðâàííûå êîðåøêè ê
ñïèííîìó ìîçãó. Â èòîãå ïîëåçíîå âîññòàíîâëåíèå
äâèæåíèé ïîñëå ðåêîíñòðóêöèè ñòâîëîâ ïëå÷åâîãî
ñïëåòåíèÿ ïðè åãî òðàêöèîííîé òðàâìå
íàáëþäàëîñü, ïî ïîñëåäíèì äàííûì, â 52—72%
ñëó÷àåâ. Ê ñîæàëåíèþ, â ñâÿçè ñ ðÿäîì
îáñòîÿòåëüñòâ (ìàëîìîùíîñòü íåâðîòèçàòîðîâ,
ãåòåðîãåííîñòü ðåèííåðâàöèè) ôóíêöèîíàëüíûå
ðåçóëüòàòû íåðåäêî îñòàþòñÿ âñå æå íå âïîëíå
óäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Ïî-âèäèìîìó, íåîáõîäèìû
ïîèñê äîïîëíèòåëüíûõ è íîâûõ íåâðîòèçàòîðîâ,
óòî÷íåíèå îñîáåííîñòåé õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè
è óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ íåâðîòèçàöèÿ è
ðåèìïëàíòàöèÿ îòîðâàííûõ êîðåøêîâ ñïëåòåíèÿ
â ñïèííîé ìîçã ìîæåò îêàçàòüñÿ áîëåå
ýôôåêòèâíîé.

Îòäåëüíûå àâòîðû ñîîáùèëè î ïåðâûõ
ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàöèÿõ ïðè çàêðûòîé òðàâìå
ïîÿñíè÷íî-êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèÿ, ñ÷èòàâøåéñÿ
ðàíåå íåîïåðàáåëüíîé. Î÷åâèäíî, ÷òî
ýôôåêòèâíîñòü èõ è îñîáåííîñòè õèðóðãè÷åñêîé
òàêòèêè òðåáóþò íàêîïëåíèÿ äîñòàòî÷íîãî
êëèíè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Â õèðóðãèè ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ ðàñøèðèëèñü,
ïîìèìî õèðóðãè÷åñêèõ, äèàãíîñòè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè: ïðè êîìïüþòåðíîé ìèåëîãðàôèè, â îòëè÷èå
îò îáû÷íîé ìèåëîãðàôèè, îáíàðóæèâàþòñÿ íå

òîëüêî ìåíèíãîöåëå, íî è îòðûâ êîðåøêîâ îò
ñïèííîãî ìîçãà â 85% íàáëþäåíèé, à ïðè ÌÐÒ —
â 92,9%. Ïðè ýòîì ÌÐÒ ïîçâîëÿåò òàêæå âûÿâèòü
èçìåíåíèÿ â äåíåðâèðîâàííûõ ìûøöàõ è â
ïîâðåæäåííûõ íåðâíûõ ñòâîëàõ óæå â áëèæàéøèå
íåäåëè ïîñëå ïîðàæåíèÿ íåðâà. Ïðàâäà, ïîêà íè
òîò, íè äðóãîé ìåòîä íå ìîãóò óòî÷íèòü, îáðàòèìî
èëè íåîáðàòèìî ïîâðåæäåíèå íåðâíîãî ñòâîëà, è
íå ìîãóò ïîâëèÿòü íà ðàííþþ òàêòèêó ëå÷åíèÿ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì îñòàåòñÿ àêòóàëüíîé ðàçðàáîòêà
äîñòîâåðíîãî íåèíâàçèâíîãî è ðàííåãî ñïîñîáà
óòî÷íåíèÿ ñòåïåíè àíàòîìè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ
íåðâà, ïðè êîòîðîì èñêëþ÷àëñÿ áû òàê íàçûâàåìûé
«ñðîê îïðàâäàííîãî âûæèäàíèÿ». Â íàñòîÿùåå
âðåìÿ ïðè íåêîòîðûõ ïîðàæåíèÿõ íåðâîâ ýòîò ñðîê
ìîæåò ñîñòàâëÿòü îò íåñêîëüêèõ íåäåëü äî 3-4
ìåñÿöåâ è áîëåå. Ïîêà æå äëÿ áîëåå òî÷íîé
âåðèôèêàöèè ñòåïåíè è óðîâíÿ ïîâðåæäåíèÿ
ñïëåòåíèÿ, âûáîðà ñðîêà îïåðàöèè ðåêîìåíäóåòñÿ
êîìïëåêñíàÿ îöåíêà — êëèíèêî-íåâðîëîãè÷åñêîå
è ýëåêòðîôèçèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèÿ â
äèíàìèêå ñ äîïîëíåíèåì ÊÒ-ìèåëîãðàôèåé è
ÌÐÒ, à çàòåì èíòðàîïåðàöèîííûì ýëåêòðî-
ôèçèîëîãè÷åñêèì íåéðîìîíèòîðèíãîì.

Â ïîñëåäíèå ãîäû íåéðîõèðóðãè íå ïðîâîäèëè
êðóïíûõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìå áîëè,
ñâÿçàííîé ñ òðàâìîé íåðâíûõ ñòâîëîâ, õîòÿ ðîëü
èõ â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ áîëåâûìè ñèíäðîìàìè
íåñîìíåííà. Õîòÿ íåêîòîðûå ñåðüåçíûå øàãè è
áûëè ïðåäïðèíÿòû, ñðåäè êîòîðûõ ðàçðàáîòêà
êëàññèôèêàöèè áîëåâûõ ñèíäðîìîâ, îáåñïå÷èâøàÿ
áîëåå èçáèðàòåëüíîå è ýôôåêòèâíîå ëå÷åíèå. Çäåñü
îíà ïðèâåäåíà ñ íåêîòîðûìè èçìåíåíèÿìè:

1. Áîëü, ñâÿçàííàÿ ñ âîâëå÷åíèåì ñèìïàòè÷åñ-
êîé íåðâíîé ñèñòåìû: êîìïëåêñíûé ðåãèîíàëüíûé
áîëåâîé ñèíäðîì 1 òèïà; êîìïëåêñíûé ðåãèîíàëü-
íûé áîëåâîé ñèíäðîì 2 òèïà (êàóçàëãèÿ).

2. Áîëü, ñâÿçàííàÿ ñ âîâëå÷åíèåì íåðâíîãî
ñòâîëà (íåâðîãåííàÿ áîëü): ïðè îòðûâå ñòâîëîâ
ïëå÷åâîãî ñïëåòåíèÿ; ïðè ñäàâëåíèè, â òîì ÷èñëå
èíîðîäíûì òåëîì, âíåøíèìè è âíóòðåííèìè
ðóáöàìè, èøåìèè; ïðè ïîëíîì èëè ÷àñòè÷íîì
ïîâðåæäåíèè íåðâà ñ ôîðìèðîâàíèåì áîëåçíåííûõ
íåâðîì; ðåèííåðâàöèîííàÿ áîëü (ãèïåðïàòèÿ) â
çîíå ïîâðåæäåííîãî èëè ñøèòîãî íåðâà.

Ïðè êàæäîì èç íàçâàííûõ áîëåâûõ ñèíäðîìîâ
âåëèêî çíà÷åíèå ìåäèêàìåíòîçíîé òåðàïèè è
ôèçèîëå÷åíèÿ, îñîáåííî ïðè êîìïëåêñíîì
ðåãèîíàëüíîì áîëåâîì ñèíäðîìå 1 òèïà. Â äðóãèõ
ñëó÷àÿõ íåëüçÿ íå îòìåòèòü çíà÷åíèÿ
õèðóðãè÷åñêèõ ïðèåìîâ.

Â ëå÷åíèè êàóçàëãèè íàèáîëåå ýôôåêòèâíà
ñèìïàòýêòîìèÿ, õîòÿ â 18% ñëó÷àåâ ïîëó÷åí
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ñòîéêèé ëå÷åáíûé ýôôåêò îò áëîêàä ñîîò-
âåòñòâóþùèõ ñèìïàòè÷åñêèõ óçëîâ 0,8% ðàñòâî-
ðîì ëèäîêàèíà â îáúåìå 5—15 ìë. Áëîêàäà
ñîîòâåòñòâóþùèõ ñèìïàòè÷åñêèõ óçëîâ âñåãäà
ïðåäøåñòâóåò ñèìïàòýêòîìèè è ñëóæèò
èíäèêàòîðîì ïîêàçàíèé ê íåé.

Áîëü, ñâÿçàííàÿ ñ îòðûâîì ñòâîëîâ ïëå÷åâîãî
ñïëåòåíèÿ, ÷àùå âñåãî ìîæåò áûòü êóïèðîâàíà
DREZ-îïåðàöèåé. Îáðàùàþò, ïðàâäà, âíèìàíèå íà
âîçìîæíûå îñëîæíåíèÿ â âèäå ãåìèïàðåçà,
îáðàçîâàíèÿ ýïèäóðàëüíûõ ãåìàòîì. Ïðè áîëè,
îáóñëîâëåííîé ñäàâëåíèåì íåðâíûõ ñòâîëîâ
âíåøíèìè èëè âíóòðåííèìè ðóáöàìè, èíîðîäíûì
òåëîì, ïðè èíúåêöèîííûõ ïîðàæåíèÿõ îïðàâäàíû
îïåðàöèè âíåøíåãî è âíóòðåííåãî íåâðîëèçà,
óäàëåíèå èíîðîäíûõ òåë. Â ëèòåðàòóðå ëèøü
ïîä÷åðêèâàþò âîçìîæíîñòü óõóäøåíèÿ
íåâðîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé ïîñëå âíóòðåííåãî
íåâðîëèçà. Áîëü, âñòðå÷àþùàÿñÿ ïðè ïîëíîì è
÷àñòè÷íîì ïîâðåæäåíèè íåðâîâ, çà èñêëþ÷åíèåì
ñëó÷àåâ êàóçàëãèè, ìîæåò áûòü êóïèðîâàíà
îïåðàöèåé íà íåðâíîì ñòâîëå: ïðè ïîëíîì
ïåðåðûâå — øîâ, àóòîïëàñòèêà, ïðè ÷àñòè÷íîì
ïîâðåæäåíèè — âíåøíèé è âíóòðåííèé íåâðîëèç,
÷àñòè÷íàÿ àóòîïëàñòèêà. Êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå,
â òîì ÷èñëå ôèçèîòåðàïèÿ, ìîæåò ïðèíåñòè
äîïîëíèòåëüíóþ ïîëüçó.

Áîëåçíåííûå íåâðîìû íå âñåãäà ïîääàþòñÿ
õèðóðãè÷åñêîìó ëå÷åíèþ. Îïåðàöèÿ â âèäå
ïåðåìåùåíèÿ öåíòðàëüíîãî êîíöà íåðâà ãëóáîêî
â ìÿãêèå òêàíè èëè â êîñòíûé êàíàë,  èññå÷åíèÿ
íåâðîìû èëè áåç âûïîëíåíèÿ ýòîãî ïðèåìà
îñòàåòñÿ íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîé îïåðàöèåé.
Îäíàêî îáðàùàþò âíèìàíèå, ÷òî ýòà îïåðàöèÿ
÷àùå ïðèíîñèò ïîëüçó ïðè ïîâðåæäåíèè
÷óâñòâèòåëüíûõ íåðâîâ — ïîâåðõíîñòíîé âåòâè
ëó÷åâîãî, òûëüíîé âåòâè ëîêòåâîãî, ïàëüöåâûõ
íåðâîâ è íåêîòîðûõ äðóãèõ. Â ñëó÷àÿõ æå
áîëåçíåííûõ íåâðîì ñìåøàííûõ íåðâîâ
(ñåäàëèùíûé, ñðåäèííûé, ëîêòåâîé è äð.) ýôôåêò
ìåíåå îò÷åòëèâûé è â ðÿäå ñëó÷àåâ áåçóñïåøíûé.
Íåêîòîðûå àâòîðû ïðåäëàãàþò â òàêèõ ñëó÷àÿõ
ïîñëå âûñîêîãî îòñå÷åíèÿ öåíòðàëüíîãî êîíöà
íåðâà ðàçäåëÿòü åãî íà îòäåëüíûå ïó÷êè è êàæäûé
èç íèõ ðàçäåëüíî êîàãóëèðîâàòü, ïîãðóçèâ çàòåì
öåíòðàëüíûé êîíåö ãëóáîêî â ìÿãêèå òêàíè.

Ó ÷àñòè áîëüíûõ ïðè íåâðîãåííîé áîëè,
êîìïëåêñíîì ðåãèîíàëüíîì áîëåâîì ñèíäðîìå
1 òèïà îêàçûâàåòñÿ ýôôåêòèâíîé ñòèìóëÿöèÿ
çàäíèõ ñòîëáîâ ñïèííîãî ìîçãà èìïëàíòèðîâàííû-
ìè ýëåêòðîäàìè. Ïðàâäà, îáðàùàþò ïðè ýòîì
âíèìàíèå íà ÷àñòûå îñëîæíåíèÿ, íåîáõîäèìîñòü
ðåèìïëàíòàöèè ýëåêòðîäîâ è âûñîêóþ ñòîèìîñòü
ýòîãî âàðèàíòà ëå÷åíèÿ.

Ðåèííåðâàöèîííàÿ áîëü èëè ãèïåðïàòèÿ â çîíå
íåðâà ïîñëå òðàâìû èëè øâà âñòðå÷àåòñÿ, êàê
ïðàâèëî, íà ïðîìåæóòî÷íîì ýòàïå ðåãåíåðàöèè è
íåèçìåííî ðåãðåññèðóåò ñî âðåìåíåì. Îñíîâíîé
ìåòîä ëå÷åíèÿ — àêòèâíîå âîâëå÷åíèå êîíå÷íîñòè
â ïîâñåäíåâíóþ äåÿòåëüíîñòü è ôèçèîòåðàïèÿ.
Èíîãäà, â ñëó÷àÿõ øâà áîëüøåáåðöîâîãî íåðâà â
äèñòàëüíûõ îòäåëàõ ãîëåíè ãèïåðïàòèÿ
óäåðæèâàåòñÿ ñòîëü äëèòåëüíî, ÷òî íåêîòîðûå
àâòîðû ðåêîìåíäóþò èçáåãàòü øâà íåðâà íà ýòîì
óðîâíå.

Â çàâåðøåíèå âîïðîñà î áîëè íåëüçÿ íå
îòìåòèòü íîâûõ ïåðñïåêòèâ â ëå÷åíèè íåâðàëãèè
òðîéíè÷íîãî íåðâà. Ïîìèìî ìèêðîâàñêóëÿðíîé
äåêîìïðåññèè ýòîãî íåðâà, ïåðêóòàííîé
ðàäèî÷àñòîòíîé èëè ãëèöåðîë-ðèçîòîìèè,
ìèêðîêîìïðåññèè áàëëîíîì, ñîîáùàþò î âûñîêîé
ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ
«ãàììà-íîæà» â ëå÷åíèè äàííîé ïàòîëîãèè.
«Ãàììà-íîæ» äîðîæå, ÷åì ðàäèî÷àñòîòíàÿ
äåñòðóêöèÿ, íî äåøåâëå è áåçîïàñíåå, ÷åì
ìèêðîâàñêóëÿðíàÿ äåêîìïðåññèÿ, è ìîæåò áûòü
íåðåäêî ýôôåêòèâåí è äîñòàòî÷íî áåçîïàñåí ïîñëå
áåçóñïåøíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ.

Èòàê, åñëè ñóììèðîâàòü âñå èçëîæåííîå âûøå,
òî ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíûì, ÷òî â ïðîáëåìå
ïîâðåæäåíèé íåðâîâ ñóùåñòâóåò öåëûé ðÿä
íåðåøåííûõ âîïðîñîâ: ýòî ïóòè èëè óñëîâèÿ
èçìåíåíèÿ ðåãåíåðàöèè íåðâà, ñîçäàíèå åãî
àëëîòðàíñïëàíòàòîâ, ïîèñê óíèâåðñàëüíîãî
ñïîñîáà èäåíòèôèêàöèè ïó÷êîâ è ïó÷êîâûõ ãðóïï
íà îáîèõ êîíöàõ ïîâðåæäåííîãî íåðâíîãî ñòâîëà,
ðàçðàáîòêà ñïîñîáà íåèíâàçèâíîãî è ðàííåãî
óòî÷íåíèÿ ñòåïåíè àíàòîìè÷åñêîãî åãî ïîâðåæ-
äåíèÿ, ïðè êîòîðîì ïîêàçàíà / íå ïîêàçàíà ðå-
êîíñòðóêöèÿ. Òðåáóþò óòî÷íåíèÿ ïðîòÿæåííîñòü
áåçîïàñíîé äëÿ âîññòàíîâëåíèÿ äâèæåíèé è
÷óâñòâèòåëüíîñòè ìîáèëèçàöèè îáîèõ êîíöîâ
íåðâîâ, ïîèñê ïóòåé ïîâûøåíèÿ âûæèâàåìîñòè
òðàíñïëàíòàòîâ áîëüøîé äëèíû, óòî÷íåíèå
âàðèàíòà îïåðàöèè (øîâ íåðâà «êîíåö-â-êîíåö» ñ
ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé åãî ìîáèëèçàöèåé è
îãðàíè÷åíèå òåì ñàìûì äëèíû òðàíñïëàíòàòîâ èëè
îãðàíè÷åííàÿ ìîáèëèçàöèÿ è òðàíñïëàíòàòû
áîëüøåé äëèíû). Îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì ïîâûøåíèå
ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ, è ïðåæäå âñåãî ïðè
çàêðûòûõ ïîâðåæäåíèÿõ ïëå÷åâîãî, ïîÿñíè÷íî-
êðåñòöîâîãî ñïëåòåíèé, íåêîòîðûõ èõ äëèííûõ
âåòâåé ïðè ðÿäå áîëåâûõ ñèíäðîìîâ.
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