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Ðåôåðàò. Èçó÷åíû êëèíè÷åñêèå è èììóíîëîãè÷åñêèå
îñîáåííîñòè êîæåâíèêîâñêîé ýïèëåïñèè ó äåòåé ñ
âûÿâëåíèåì ôàêòîðîâ ðèñêà ïåðåõîäà îñòðûõ ôîðì
êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà â õðîíè÷åñêèå. Ïðîâåäåíû êëèíèêî-
ñåðîëîãè÷åñêèé, ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé è íåâðîëîãè÷åñêèé
àíàëèç 15 äåòåé â âîçðàñòå îò 2 äî 15 ëåò ñ êîæåâíèêîâñêîé
ýïèëåïñèåé, ïîäòâåðæäåííîé ìåòîäàìè èììóíîôåðìåíòíîãî
àíàëèçà â îñòðîì ïåðèîäå êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà è ïðè
äèíàìè÷åñêîì êîíòðîëå. Âûÿâëåíà áüëüøàÿ âåðîÿòíîñòü
ðàçâèòèÿ êîæåâíèêîâñêîé ýïèëåïñèè ïðè îòñóòñòâèè ôàêòà
óêóñà êëåùà. Äëèòåëüíàÿ ïåðñèñòåíöèÿ IgM îáóñëîâëèâàåò
âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ïðîãðåäèåíòíîãî òå÷åíèÿ, à âûñîêèå
òèòðû IgG â ïðîöåññå ïðîãðåäèåíòíîãî òå÷åíèÿ íå çàùèùàþò
îò õðîíèçàöèè ïðîöåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîæåâíèêîâñêàÿ ýïèëåïñèÿ, ôàêòîðû
ðèñêà, ñðîêè ôîðìèðîâàíèÿ.
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ÁÀËÀËÀÐÄÀ ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂ ÝÏÈËÅÏÑÈßÑÅ
ÀÂÛÐÓÛÍÛ• ÊËÈÍÈÊ-ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈÊ

ŒÇÅÍ×•ËÅÊË•ÐÅ

Áàëàëàðäà Êîæåâíèêîâ ýïèëåïñèÿ àâûðóûíû• òàëïàí
ýíöåôàëèòûíû• œò• êš÷ëå ð•âåøåíí•í õðîíèê òšðã• êœ÷œ
êóðêûíû÷û ôàêòîðëàðûí à÷ûêëàó áåë•í á•éëå êëèíèê Ÿ•ì
èììóíîëîãèê œçåí÷•ëåêë•ðå òèêøåðåëã•í. Êîæåâíèêîâ
ýïèëåïñèÿñå áåë•í ÷èðë•ã•í 2 ÿøüò•í àëûï 15 ÿøüê• êàä•ðãå
15 áàëàãà êëèíèê-ñåðîëîãèê, ýïèäåìèîëîãèê Ÿ•ì íåâðîëîãèê
àíàëèçëàð óçäûðûëãàí. Àëàðãà øóëàé óê òàëïàí
ýíöåôàëèòûíû• œò• êš÷ëå ÷îðûíäà Ÿ•ì äèíàìèê êîíòðîëü
âàêûòûíäà èììóíîôåðìåíòëû àíàëèç ûñóëëàðû áåë•í
ðàñëàíûëãàí. Òàëïàí òåøë•œ î÷ðàãû áóëìàãàíäà Êîæåâíèêîâ
ýïèëåïñèÿñå œñåøå èõòèìàëëûãûíû• êœï÷åëåêò• áóëóû
à÷ûêëàíãàí. Ïåðñèñòåíöèÿíå• (•ãúçàíû• •êðåí ãåí• êèðåã•
œñåø àëóû) îçàêêà ñóçûëóû IgG ïðîãðåäèåíò àãûøû
èõòèìàëëûãûíû• þãàðû áóëóûíà ñ•á•ï÷å, • þãàðû òèòðëàð
IgG ïðîãðåäèåíò àãûøû áàðûøûíäà •ëåãå ïðîöåññíû
õðîíèçàöèÿë•œä•í ñàêëàìûé.

Òšï òšøåí÷•ë•ð: Êîæåâíèêîâ ýïèëåïñèÿñå, ò•â•êê•ëëåê
(êœ÷œ êóðêûíû÷û) ôàêòîðëàðû, ôîðìàëàøó âàêûòëàðû.

M.V. Nadezhdina, L.A. Safronova,
M.G. Toporkova, R.M. Mamatov

CLINICO-IMMUNOLOGIC PECULIARITIES OF
CORTICAL EPILEPSY IN CHILDREN

Clinical and immunologic peculiarities of cortical epilepsy
were studied in children. There were revealed risk factors of
transition of acute forms of tick-borne encephalitis into chronical
ones. A clinico-serologic, epidemiologic and neurologic analyses
were done in 15 children of 2—15 age with cortical epilepsy.
The analyses were confirmed by methods of immunoenzymatic

analysis at acute period of tick-born encephalitis and at dynamic
control. It was shown a great possibility of developing cortical
epilepsy in the absence of tick biting. Lengthy persistence of
IgM ensures high probability of progradient course, and high
titres IgM in process of progradient course do not protect from
making the process chronical.

Key words: cortical epilepsy, risk factors, terms formation.

×àñòîòà õðîíè÷åñêèõ ôîðì êëåùåâîãî
ýíöåôàëèòà (ÕÔÊÝ), ïî äàííûì

ãîðîäñêîãî öåíòðà ïðèðîäíî-î÷àãîâûõ èíôåêöèé,
ñîñòàâèëà 1,8% [6, 7], ÷òî ñóùåñòâåííî íèæå
äàííûõ (10—15%) ïî Ñâåðäëîâñêîé îáëàñòè [4, 1].
Â òî æå âðåìÿ ïîëó÷åííûå íàìè öèôðû ñîîò-
âåòñòâóþò óñðåäíåííûì äàííûì ïî ñòðàíå [11, 8].
Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ïîëó÷èòü áîëåå íèçêèé ïðîöåíò
ÕÔÊÝ ïîçâîëÿþò ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ â
ñïåöèàëèçèðîâàííûé öåíòð, ñâîåâðåìåííàÿ
àäåêâàòíàÿ òåðàïèÿ, ïîñëåäóþùèå êóðñû
ðåàáèëèòàöèîííîãî ëå÷åíèÿ ó áîëüíûõ ñ
ìåíèíãåàëüíîé (ÌÔ) è î÷àãîâîé (ÎÔ) ôîðìàìè.
Ïðèìåíåíèå íîâîé òåõíîëîãèè ââåäåíèÿ ÎÈÃ [9]
ïîçâîëèëî ñíèçèòü ýòîò ïðîöåíò äî 0,58% (çà 8 ëåò
5 íàáëþäåíèé íà 865 ñëó÷àåâ âåðèôèöèðîâàííîãî
ÊÝ). Ó áîëüíûõ ñ ÕÔÊÝ â àíàìíåçå âûÿâëåí
âûñîêèé ïðîöåíò î÷àãîâûõ ôîðì îñòðîãî
êëåùåâîãî ýíöåôàëèòà (ÎÊÝ), ñîñòàâëÿþùèé îò
43,5% [6], 45,4% [14] äî 76% [11, 8] è 85,4% [13].
Îäíàêî ëèòåðàòóðíûå äàííûå îá îñîáåííîñòÿõ
òå÷åíèÿ è ïåðåõîäà îñòðûõ ôîðì ÊÝ (ÎÔÊÝ) â
õðîíè÷åñêèå è ó äåòåé, è ó âçðîñëûõ
íåìíîãî÷èñëåííû; íå ðàçðàáîòàíû êðèòåðèè
ïðîãíîçèðîâàíèÿ èñõîäîâ ÎÊÝ; òðàäèöèîííîå
ëå÷åíèå íå âñåãäà ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå
îñòàòî÷íûõ ÿâëåíèé è õðîíèçàöèþ çàáîëåâàíèÿ.
Ñðåäè îïèñàííûõ íàìè [6, 7] 23 íàáëþäåíèé
ÕÔÊÝ ñëó÷àé êîæåâíèêîâñêîé ýïèëåïñèè (ÊÝÏ)
èìåë ìåñòî òîëüêî ó îäíîãî ïîäðîñòêà 16 ëåò.
Âìåñòå ñ òåì óãëóáëåííîå èçó÷åíèå ýòîé ðåäêîé
ôîðìû ÕÊÝ ó äåòåé ñîñòàâëÿåò íàó÷íóþ îñíîâó
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äëÿ ðàçðàáîòîê íîâûõ ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè,
äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ àêòóàëüíîé äëÿ çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ïðèðîäíî-î÷àãîâîé íåéðîâèðóñíîé
èíôåêöèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ — èçó÷èòü êëèíè÷åñêèå è
èììóíîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè êîæåâíèêîâñêîé
ýïèëåïñèè ó äåòåé, âûÿâèòü ôàêòîðû ðèñêà,
âåäóùèå ê åå âîçíèêíîâåíèþ, ïåðåõîäó îñòðûõ
ôîðì ÊÝ â õðîíè÷åñêèå è óñòàíîâèòü ñðîêè åå
ôîðìèðîâàíèÿ.

Ïîä íàøèì íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 15 äåòåé
ñ ÊÝÏ â âîçðàñòå îò 2 äî 15 ëåò, ïîëó÷èâøèõ
ëå÷åíèå â íåâðîëîãè÷åñêîì îòäåëåíèè ÎÄÊÁ ¹ 1.
Ïåðèîä íàáëþäåíèÿ çà áîëüíûìè âàðüèðîâàë îò
2 äî 6 ëåò (â ñðåäíåì 3,7±1,6). Ïðîâåäåíû êëèíèêî-
ñåðîëîãè÷åñêèé, ýïèäåìèîëîãè÷åñêèé è
íåâðîëîãè÷åñêèé àíàëèçû ñëó÷àåâ ÊÝ,
ïîäòâåðæäåííûõ ìåòîäàìè èììóíîôåðìåíòíîãî
àíàëèçà â îñòðîì ïåðèîäå è ïðè äèíàìè÷åñêîì
êîíòðîëå. Ñëó÷àè ïðåäñòàâëåíû ñ ó÷åòîì
êëèíè÷åñêèõ êëàññèôèêàöèé [3, 13, 11].

Ñðåäè 15 áîëüíûõ ñ ÊÝÏ áûëî 8 (53,4%)
ìàëü÷èêîâ è 7 (46,6%) äåâî÷åê, ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè äîñòîâåðíîãî ðàçëè÷èÿ
ïî ïîëó ñðåäè äåòåé ñ ýòîé ôîðìîé ÕÊÝ.

Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî âî âñåõ
15 ñëó÷àÿõ ðàçâèòèÿ ÊÝÏ âàêöèíàöèè íå áûëî.
Â 10 íàáëþäåíèÿõ ñåðîïðîôèëàêòèêà íå
ïðîâîäèëàñü (â 7 èç íèõ îòñóòñòâîâàë ôàêò óêóñà
êëåùà). Íàëè÷èå ñåðîïðîôèëàêòèêè ïî
òðàäèöèîííîé ìåòîäèêå â 5 (33,3%) ñëó÷àÿõ íå
ïðåäîòâðàòèëî ðàçâèòèå îñòðûõ ôîðì (â 1 — ÌÔ
è â 4 — ÎÔ) ÊÝ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ñëàáîé çà-
ùèòíîé ðîëè ñåðîïðîôèëàêòèêè, îñóùåñòâëÿåìîé
ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå.

Ïðè àíàëèçå ñðîêà ïîÿâëåíèÿ ÊÝÏ ïîñëå îñòðî-
ãî ïåðèîäà â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé [11]
íàìè óñòàíîâëåíû ñëåäóþùèå òèïû òå÷åíèÿ ÕÊÝ.
Ïåðâè÷íî-ïðîãðåäèåíòíîå òå÷åíèå îòìå÷àëîñü
â 1 èç 15 (6,7%) ñëó÷àåâ ÊÝÏ. Â îñòàëüíûõ 14 ñëó-
÷àÿõ â îñòðîì ïåðèîäå áûëè âûÿâëåíû ñëåäóþùèå
ôîðìû ÊÝ: ìåíèíãåàëüíàÿ — â 2 (13,3%), î÷àãî-
âàÿ — â 12 (80,0%), â òîì ÷èñëå ÎÔ ñ ýíöåôàëè-
òè÷åñêèì (ÝÔÑ) â 9 (60%), ÎÔ ñ ýíöåôàëî-
ïîëèîìèåëèòè÷åñêèì (ÝÏÌÑ) â 2 (13,3%) è ÎÔ ñ
ýíöåôàëîìèåëèòè÷åñêèì (ÝÌÑ) â 1 (6,7%)
ñèíäðîìàìè (òàáë. 1). Ïî ñðîêàì ïîÿâëåíèÿ
èíèöèàëüíî ïðîãðåäèåíòíîå òå÷åíèå íàáëþäàëîñü
â 3 (20,0%) íàáëþäåíèÿõ ïðè íåïîñðåäñòâåííîì
ïåðåõîäå ÎÔ ñ ÝÔÑ (2 ñëó÷àÿ) è ÎÔ ñ ÝÌÑ
(1 ñëó÷àé) â ÊÝÏ. Ðàííåå ïðîãðåäèåíòíîå òå÷åíèå
ñ ðàçâèòèåì ÊÝÏ â ñðîê îò 2 äî 6 ìåñÿöåâ
îòìå÷àëîñü â 8 (53,3%) íàáëþäåíèÿõ, â òîì ÷èñëå
ïðè ïåðåõîäå ÌÔ (â îäíîì), ÎÔ ñ ÝÔÑ (â 5) è ÎÔ
ñ ÝÏÌÑ (â äâóõ) ñëó÷àÿõ. Ïîçäíåå ïðîãðåäèåíòíîå
òå÷åíèå ñ ôîðìèðîâàíèåì ÊÝÏ â ñðîê îò 1 äî
2 ëåò èìåëî ìåñòî ó 3 (20,0%) áîëüíûõ, â òîì ÷èñëå
ïîñëå ïåðåíåñåííîé ÌÔ ó îäíîãî è ÎÔ ñ ÝÔÑ
ó 2 áîëüíûõ. Ýêñïåðèìåíòàëüíî äëèòåëüíîñòü
ïåðñèñòåíöèè âèðóñà ïîñëå èíàïïàðàíòíîé
èíôåêöèè íàáëþäàñü îêîëî 1 ãîäà, ïîñëå î÷àãîâûõ
è ñò¸ðòûõ ôîðì îñòðîãî ÊÝ — áîëåå 2 ëåò; ïðè
ýòîì ïåðñèñòèðóþùèé âèðóñ ñîõðàíÿåò íåéðî- è
âèñöåðîòðîïíûå ñâîéñòâà, íàõîäèòñÿ â ãîëîâíîì
è ñïèííîì ìîçãå è îðãàíàõ èììóíîïîýçà;
ëîêàëèçàöèÿ åãî â ÖÍÑ ñîîòâåòñòâóåò òîïîãðàôèè
õàðàêòåðíîãî äëÿ ÊÝ ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà
[10, 12].

Â áîëüøèíñòâå (14) íàáëþäåíèé îòìå÷åíî
ðàçâèòèå ÊÝÏ ïîñëå ðàçëè÷íûõ ôîðì îñòðîãî ÊÝ
ïðè ñóùåñòâåííîì ïðåîáëàäàíèè (9—60% íà-
áëþäåíèé) ÎÔ ñ ÝÔÑ â îñòðîì ïåðèîäå (òàáë.1).
Â 3 íàáëþäåíèÿõ èìåëà ìåñòî î÷àãîâàÿ ôîðìà ñ
ìíîãîóðîâíåâûì ïîðàæåíèåì ÖÍÑ, ñ
çàèíòåðåñîâàííîñòüþ ìîòîíåéðîíîâ øåéíîãî
óòîëùåíèÿ, êëèíè÷åñêè ïðîÿâèâøàÿñÿ
ïåðèôåðè÷åñêèì ïàðåçîì â ðóêå â ñî÷åòàíèè ñî

 

Òàáëèöà
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Èòîãî àáñ./% 15/1005/33,32/13,48/53,3

Ïðè àíàëèçå ôàêòîðîâ çàðàæåíèÿ ó áîëüíûõ ñ
ïðîãðåäèåíòíûì òå÷åíèåì ïî òèïó ÊÝÏ
óñòàíîâëåíî, ÷òî â 53,3% ñëó÷àåâ (8 èç 15) èìåë
ìåñòî òðàíñìèññèâíûé ïóòü ïåðåäà÷è âèðóñà ÊÝ,
â 2 (20%) — ëåñíîé ôàêòîð, à â 5 (33,3%)
íàáëþäåíèÿõ ôàêòîðà çàðàæåíèÿ âûÿâèòü íå
óäàëîñü (òàáë. 1). Îòñóòñòâèå ôàêòà óêóñà êëåùà â
46,7% ñëó÷àÿõ íàðÿäó ñ îòñóòñòâèåì
ñåðîïðîôèëàêòèêè ïîçâîëÿåò ïðåäïîëàãàòü
âñëåäñòâèå îòñóòñòâèÿ íàñòîðîæåííîñòè ïîçäíþþ
îáðàùàåìîñòü áîëüíûõ è çàòðóäíåííóþ
äèàãíîñòèêó ÊÝ â ðàííèå ñðîêè çàáîëåâàíèÿ,
à çíà÷èò, è îòñðî÷åííîå ñïåöèôè÷åñêîå ëå÷åíèå.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÊÎÆÅÂÍÈÊÎÂÑÊÎÉ ÝÏÈËÅÏÑÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ
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ñëàáîñòüþ ìûøö øåè â îäíîì èç íàáëþäåíèé.
Îòìå÷åííûå äàííûå ñîãëàñóþòñÿ ñ ðàíåå
îïóáëèêîâàííûìè ñîîáùåíèÿìè î ïðåèìóùåñòâå
ðàçâèòèÿ ãèïåðêèíåòè÷åñêèõ ôîðì è ÊÝÏ ó äåòåé
è îáúÿñíÿþòñÿ àâòîðàìè ïîâûøåííîé ñóäîðîæíîé
«ãîòîâíîñòüþ» íåðâíîé ñèñòåìû ó ëèö äåòñêîãî è
þíîøåñêîãî âîçðàñòà [2, 3, 6].

Óãëóáëåííûé àíàëèç àíàìíåçà ïîçâîëèë
óñòàíîâèòü ó âñåõ 15 äåòåé îòÿãîùàþùèå ôàêòîðû
â âèäå ïîâûøåííîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè (çàíÿòèå
ñïîðòîì), êàðäèîìèîïàòèè, õðîíè÷åñêîãî
òîíçèëëèòà, òðàíçèòîðíîé òðîìáîöèòîïàòèè,
õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà, ãëèñòíî-ïàðàçèòàðíîé
èíâàçèè, ðåàêòèâíîãî ãåïàòèòà è äðóãèõ
õðîíè÷åñêèõ èíôåêöèé, ñâèäåòåëüñòâóþùèõ î
ñêîìïðîìåíòèðîâàííîì èììóíîëîãè÷åñêîì ôîíå.
Òîëüêî â îäíîì ñëó÷àå àíàìíåñòè÷åñêè
íàáëþäàëàñü òÿæåëàÿ òðàâìà ÷åðåïà ñ
ëåâîñòîðîííèì ãåìèïàðåçîì è ñèìïòîìàòè÷åñêîé
ýïèëåïñèåé ñ äæåêñîíîâñêèìè è âòîðè÷íî
ãåíåðàëèçîâàííûìè ïðèïàäêàìè.

Êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ ÊÝÏ áûëè
ïîëèìîðôíû, èíòåíñèâíîñòü è ëîêàëèçàöèÿ
ìèîêëîíèé, ÷àñòîòà è õàðàêòåð ýïèëåïòèôîðìíûõ
ïðèïàäêîâ ðàçíîîáðàçíû. Ìèîêëîíè÷åñêèå
ñóäîðîãè ïðè ÊÝÏ íîñèëè ïîñòîÿííûé õàðàêòåð,
õàðàêòåðèçîâàëèñü àðèòìè÷íîñòüþ è èçìåí÷èâîé
àìïëèòóäîé, îõâàòûâàëè îïðåäåëåííóþ ãðóïïó
ìûøö è âî âñåõ ñëó÷àÿõ îãðàíè÷èâàëèñü îäíîé
ïîëîâèíîé òåëà, ðàçâèâàëèñü íà ñòîðîíå ïàðåçà,
êîòîðûé â 5 íàáëþäåíèÿõ èìåë ïðèçíàêè
ñìåøàííîãî. Ñèìïòîìû ÊÝÏ â áîëüøèíñòâå
ñëó÷àåâ õàðàêòåðèçîâàëèñü ñî÷åòàíèåì ìèîêëîíè-
÷åñêîãî ãèïåðêèíåçà (â ìûøöàõ ïðàâîé èëè ëåâîé
ïîëîâèíû ëèöà è/èëè ïðàâîé èëè ëåâîé ðóêè) è
âòîðè÷íî ãåíåðàëèçîâàííûõ ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèïàäêîâ ðàçëè÷íîé ÷àñòîòû. Â 12 èç 15 íàáëþäå-
íèé ëîêàëüíûå ãèïåðêèíåçû ïðåäøåñòâîâàëè
ïîÿâëåíèþ ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ, à çàòåì
ïðèñîåäèíÿëèñü îáùèå ïðèïàäêè ñ ïîòåðåé
ñîçíàíèÿ. Â 4 íàáëþäåíèÿõ èìåëè ìåñòî âòîðè÷íî
ãåíåðàçîâàííûå ïðèïàäêè. Ñòàáèëèçàöèÿ ñèíäðîìà
áûëà îòìå÷åíà ó 10, óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ — ó 3,
ïðîãðåäèåíòíîå òå÷åíèå — ó 2 áîëüíûõ, íåñìîòðÿ
íà ïðîâîäèìóþ òåðàïèþ. Âî âñåõ íàáëþäåíèÿõ
ïîëîæèòåëüíûì â ëå÷åíèè áûëî ñî÷åòàíèå äâóõ
(äåïàêèí-õðîíî è ëàìîòðèäæèí) ïðîòèâîñóäî-
ðîæíûõ ïðåïàðàòîâ, ïîçâîëèâøèõ íîðìàëèçîâàòü
ïñèõè÷åñêèå íàðóøåíèÿ â âèäå ïîâûøåííîé
àãðåññèâíîñòè, ðàñòîðìîæåííîñòè áîëüíûõ è
âûçâàòü ðåãðåññ ìèîêëîíè÷åñêèõ ãèïåðêèíåçîâ ïðè
ïîëíîì ïðåêðàùåíèè ýïèëåïòè÷åñêèõ ïðèïàäêîâ
â 9 èç 15 íàáëþäåíèé.

Ñ.Å. Ãóëÿåâà [2] â ñîñòàâå îñíîâíîãî ÿäðà
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé òàêæå îòìå÷àëà
ñóäîðîæíûé ñèíäðîì, êîòîðûé ïðåäñòàâëÿë ñîáîé
ñî÷åòàíèå äâóõ îñíîâíûõ êîìïîíåíòîâ:
ìèîêëîíè÷åñêîãî ãèïåðêèíåçà è ýïèëåïòè÷åñêèõ
ïðèïàäêîâ. Ñîãëàñíî ïðåäëàãàåìîé êîíöåïöèè [2],
ïðè ýïèëåïñèè Êîæåâíèêîâà ôîðìèðóåòñÿ
ñëîæíûé íåéðîäèíàìè÷åñêèé ñóáñòðàò,
äåçîðãàíèçèðóþùèé âñå ñòðóêòóðû ìîçãà,
îòâå÷àþùèå çà ðåàëèçàöèþ äâèãàòåëüíûõ àêòîâ.
Òåñíàÿ ñâÿçü ýêñòðàïèðàìèäíûõ íàðóøåíèé ñ
ïîðàæåíèåì ïåðèôåðè÷åñêèõ íåéðîíîâ,
ïàòîëîãèåé ïèðàìèäíîé èííåðâàöèè è
ýïèëåïòè÷åñêèì ïðîöåññîì ó áîëüíûõ
êîæåâíèêîâñêîé ýïèëåïñèåé çàñòàâëÿåò èñêàòü â
èõ ïðîèñõîæäåíèè åäèíîå íà÷àëî è ñâÿçóþùåå
çâåíî. Ñîâðåìåííîå ïðåäñòàâëåíèå î ðåàëèçàöèè
ýêñòðàïèðàìèäíûõ ìèîêëîíèé ÷åðåç ãëàâíîå
îïîñðåäóþùåå çâåíî — ãèãàíòîêëåòî÷íîå
ðåòèêóëÿðíîå ÿäðî øâà ìîçãîâîãî ñòâîëà
(îäíîâðåìåííî ïðåäñòàâëÿþùåå ñîáîé
öåíòðàëüíóþ ÷àñòü îáëåã÷àþùåãî ìåõàíèçìà
ôëåêñîðíûõ ãðóïï àëüôà-ìîòîíåéðîíîâ) ïîçâîëÿåò
îáîñíîâàòü âîçìîæíîñòü ïîðàæåíèÿ ýòèõ îòäåëîâ
ìîçãîâîãî ñòâîëà ïðè ýïèëåïñèè Êîæåâíèêîâà.
Ñâÿçóþùèì çâåíîì â ñëîæíîé öåïè
ïàòîëîãè÷åñêèõ ÿâëåíèé ñòàíîâèòñÿ äåôåêò
êàóäàëüíûõ îòäåëîâ ìîçãîâîãî ñòâîëà ïðè ÊÝ, ÷òî
ïðèâîäèò ê ðàñïðîñòðàíåíèþ ïàòîëîãè÷åñêèõ
âëèÿíèé êàê íà ñòâîëîâî-ïîäêîðêîâî-êîðêîâûå
âçàèìîîòíîøåíèÿ, òàê è íà ñòâîëîâî-ñïèíàëüíûå.

Í.È. Êîìàíäåíêî [5] ñ÷èòàåò, ÷òî ñèíäðîì ÊÝÏ
ó îäíèõ ìîæåò áûòü îáóñëîâëåí õðîíè÷åñêèì
âîñïàëèòåëüíûì ïðîöåññîì â ãîëîâíîì è ñïèííîì
ìîçãå, à ó äðóãèõ – åãî ïîñëåäñòâèÿìè. Äëÿ ïåðâîãî
âàðèàíòà òå÷åíèÿ áîëåçíè, êðîìå ãèïåðêèíåçîâ,
õàðàêòåðíû íàðàñòàíèå ñëàáîñòè è àòðîôèé â ðàíåå
èíòàêòíûõ ìûøå÷íûõ ãðóïïàõ, íàëè÷èå
ôèáðèëëÿöèé è ôàñöèêóëÿöèé â íèõ, óñèëåíèå
èíòåíñèâíîñòè ñóäîðîã. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ñëåäóåò
êîíñòàòèðîâàòü ïðîãðåäèåíòíîå òå÷åíèå ÊÝ ñ
ñèíäðîìîì ÊÝÏ. Ó äðóãèõ áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì
ÊÝÏ ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñëå åãî ðàçâèòèÿ
êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà ïðèíèìàëà ñòàáèëüíûé
õàðàêòåð.

Ìû ñêëîííû îòäàâàòü âåäóùåå çíà÷åíèå
ó÷àñòèþ ìîòîíåéðîíîâ â ãåíåçå ìèîêëîíèé,
ïîñêîëüêó ðàíåå [6] íà îñíîâàíèè ÝÌÃ-
èññëåäîâàíèÿ â îñòðîì ïåðèîäå áûëà âûÿâëåíà
çàèíòåðåñîâàííîñòü ìîòîíåéðîíîâ øåéíîãî
óòîëùåíèÿ ó áîëüíûõ ñ ëèõîðàäî÷íîé è
ìåíèíãåàëüíîé ôîðìàìè çàáîëåâàíèÿ äàæå ïðè

Ì.Â. ÍÀÄÅÆÄÈÍÀ, Ë.À. ÑÀÔÐÎÍÎÂÀ, Ì.Ã. ÒÎÏÎÐÊÎÂÀ, Ð.Ì. ÌÀÌÀÒÎÂ
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îòñóòñòâèè êëèíè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïàðåçà.
Èãîëü÷àòàÿ ÝÌÃ ïðè ýòîì ïîêàçûâàëà ñïîíòàííóþ
àêòèâíîñòü ñ ìûøö ïëå÷åâîãî ïîÿñà â âèäå
âûðàæåííûõ ïîëèôàçíûõ ïîòåíöèàëîâ
ôàñöèêóëÿöèé ðàçëè÷íîé àìïëèòóäû è
ïðîäîëæèòåëüíîñòè. Îáîñíîâàíèåì äëÿ ýòîãî
ÿâëÿåòñÿ è êëèíè÷åñêàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü
øåéíîãî óòîëùåíèÿ, ïàòîãíîìîíè÷íî
ïîðàæàåìîãî ïðè ÊÝ, è ñîâïàäàþùàÿ ñ ýòîé
ëîêàëèçàöèåé ðàñïðîñòðàíåííîñòü ìèîêëîíè-
÷åñêîãî ãèïåðêèíåçà.

Ðåçóëüòàòû ìíîãîêðàòíûõ ñåðîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé, ïðîâåäåííûõ ìåòîäîì ÈÔÀ,
âûÿâèëè ó 12 èç 15 áîëüíûõ ÕÊÝ ñòîéêîå
ñîõðàíåíèå òèòðîâ IgG. Ó 7 (46,7%) áîëüíûõ
îáíàðóæåíû IgM. Íàëè÷èå äëèòåëüíîé
ïåðñèñòåíöèè IgM (â òå÷åíèå ìåñÿöà è áîëåå)
îáóñëîâëèâàåò âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ïðîãðå-
äèåíòíîãî òå÷åíèÿ è ñëóæèò ïðîãíîñòè÷åñêè
íåáëàãîïðèÿòíûì ôàêòîðîì. Ïðè íàëè÷èè IgM
ïðåîáëàäàþùèì òèïîì ðàçâèòèÿ õðîíè÷åñêèõ
ôîðì ÊÝ ÿâëÿåòñÿ ðàííåå, à ïðè åãî îòñóòñòâèè —
ïîçäíåå ïðîãðåäèåíòíîå òå÷åíèå. Äëèòåëüíîå
ñîõðàíåíèå âûñîêèõ òèòðîâ IgM ïðè íèçêîì
óðîâíå IgG — çàäåðæêà ïåðåêëþ÷åíèÿ ñèíòåçà IgM
íà IgG ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì âòîðè÷íîãî Ò- è Â-
äåôèöèòà. Ïîñêîëüêó IgM ìåíåå ñïåöèôè÷íû, ÷åì
IgG, è îáóñëîâëèâàþò íåçàâåðø¸ííóþ
íåéòðàëèçàöèþ, à ïðè âçàèìîäåéñòâèè ñ âèðóñîì
ôîðìèðóþò íåñòîéêèé, ëåãêî äèññîöèèðóåìûé
êîìïëåêñ, ñîçäàþòñÿ ïðåäïîñûëêè äëÿ äëèòåëüíîé
ïåðñèñòåíöèè âèðóñà â êðîâè [10].

Íàèáîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÊÝÏ ïîñëå
ïåðåíåñ¸ííîé î÷àãîâîé ôîðìû â îñòðîì ïåðèîäå
ÊÝ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè àäåêâàòíîãî
ëå÷åíèÿ â îñòðîì ïåðèîäå çàáîëåâàíèÿ è îñîáîãî
äàëüíåéøåãî äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ çà
áîëüíûìè. Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ äåòåé ñ ÊÝÏ,
íåñìîòðÿ íà ðàçâèòèå ÎÔ çàáîëåâàíèÿ íà ìîìåíò
íà÷àëà ëå÷åíèÿ, áûëî ïðîâåäåíî òðàäèöèîííîå
ëå÷åíèå ÊÝ.

Òàêèì îáðàçîì, íàèáîëåå ÷àñòîé ôîðìîé ÕÊÝ
â äåòñêîì âîçðàñòå ÿâëÿåòñÿ ÊÝÏ. Âûÿâëåíà
áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÊÝÏ ïðè îò-
ñóòñòâèè ôàêòà óêóñà êëåùà. Ó âñåõ áîëüíûõ ÊÝÏ
îòìå÷åíû îòñóòñòâèå ïðåäâàðèòåëüíîé
âàêöèíîïðîôèëàêòèêè è ñëàáàÿ çàùèòíàÿ ðîëü
òðàäèöèîííî âûïîëíÿåìîé ñåðîïðîôèëàêòèêè äëÿ
ðàçâèòèÿ ïðîãðåäèåíòíîãî òå÷åíèÿ ÊÝ.
Óñòàíîâëåíû ðàçëè÷íûå ñðîêè ôîðìèðîâàíèÿ ÊÝÏ
ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ôîðìèðîâàíèåì ðàííèõ
(äî 6 ìåñÿöåâ) ïðîãðåäèåíòíûõ ôîðì ïîñëå

ïåðåíåñ¸ííîãî ÊÝ. Óñòàíîâëåíà íàèáîëüøàÿ
âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÊÝÏ ïîñëå ìåíèíãåàëüíîé
è î÷àãîâîé ôîðì ñ ÝÔÑ è ÝÏÌÑ â îñòðîì ïåðèîäå
ÊÝ. Äëèòåëüíàÿ ïåðñèñòåíöèÿ IgM îáóñëîâëèâàåò
âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ïðîãðåäèåíòíîãî òå÷åíèÿ,
à âûñîêèå òèòðû IgG â ïðîöåññå ïðîãðåäèåíòíîãî
òå÷åíèÿ íå çàùèùàþò îò õðîíèçàöèè ïðîöåññà.
Âûÿâëåíû ôàêòîðû ðèñêà ïåðåõîäà ÎÊÝ â ÊÝÏ:
ïîâûøåííàÿ ôèçè÷åñêàÿ íàãðóçêà, õðîíè÷åñêèå
èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ è ñîìàòè÷åñêàÿ
ïàòîëîãèÿ, îñëàáëÿþùèå èììóííóþ ñèñòåìó
îðãàíèçìà.
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