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Â æóðíàë «Íåâðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê»
ïðèíèìàþòñÿ îðèãèíàëüíûå ìàòåðèàëû ïî

âñåì ðàçäåëàì íåâðîëîãèè è ïñèõèàòðèè, êîòîðûå
ðàíåå íå áûëè îïóáëèêîâàíû èëè îïèñàíû â
ñòàòüÿõ, ïðåäëîæåííûõ èëè ïðèíÿòûõ äëÿ
ïóáëèêàöèè â äðóãèå ïå÷àòíûå èçäàíèÿ èëè
ýëåêòðîííûå ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè.
Âìåñòå ñ òåì íå èñêëþ÷àåòñÿ ðàññìîòðåíèå ñòàòåé,
ïðåäñòàâëåííûõ íà íàó÷íûõ êîíôåðåíöèÿõ, íî íå
îïóáëèêîâàííûõ â ïîëíîì îáúåìå, à òàêæå òåõ
ñòàòåé, êîòîðûå áûëè ïðèíÿòû ê ïóáëèêàöèè â âèäå
ìàòåðèàëîâ íàó÷íîé êîíôåðåíöèè (â ôîðìå
òåçèñîâ).

Ïóáëèêóåìûå â æóðíàëå ìàòåðèàëû
ïîìåùàþòñÿ ïîä ñëåäóþùèìè ðóáðèêàìè:
ïåðåäîâûå ñòàòüè (ðàñêðûâàþò êàêóþ-ëèáî
ïðîáëåìó), îðèãèíàëüíûå ñòàòüè (ñîäåðæàò
ðåçóëüòàòû êîíêðåòíûõ íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê),
ëåêöèè (âêëþ÷àþò ðàçäåëû îá èñòîðèè âîïðîñà,
ýòèîëîãèè, êëèíèêè è ïð., èëè ïîñòðîåíû ïî òèïó
êëèíè÷åñêîãî ðàçáîðà ñ ðàñêðûòèåì òåìû),
â ïîìîùü ïðàêòè÷åñêîìó âðà÷ó (ðåêîìåíäàöèè â
âîïðîñàõ äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ, ðåàáèëèòàöèè è
ò.ï.), íàáëþäåíèÿ èç ïðàêòèêè (îáîáùåíèÿ
ñîáñòâåííîãî îïûòà, îðèãèíàëüíûå íàáëþäåíèÿ è
äð.). Êðîìå òîãî, â æóðíàëå ìîãóò áûòü
ïðåäñòàâëåíû îáçîðû, äèñêóññèè, ñâåäåíèÿ î
íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòàõ, ïå÷àòàþòñÿ
ñîîáùåíèÿ, ðåöåíçèè, ìàòåðèàëû ê þáèëåéíûì
äàòàì è äð.

Íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå â æóðíàëå
ðàçìåùàþòñÿ ðåêëàìíûå ìàòåðèàëû îòå÷åñòâåííûõ
è çàðóáåæíûõ ðåêëàìîäàòåëåé.

Ïðè íàïðàâëåíèè ñòàòåé â ðåäàêöèþ àâòîð
äîëæåí òî÷íî ñëåäîâàòü íèæåñëåäóþùèì
ïðàâèëàì îôîðìëåíèÿ, íåñîáëþäåíèå êîòîðûõ
ìîæåò ïðèâåñòè ê îòêàçó îò ïóáëèêàöèè è
âîçâðàùåíèþ ðóêîïèñè àâòîðó áåç ðàññìîòðåíèÿ.

1. Ðóêîïèñü ñîïðîâîæäàåòñÿ íàïðàâëåíèåì
ó÷ðåæäåíèÿ, â êîòîðîì âûïîëíåíà ðàáîòà, ñ âèçîé
ðóêîâîäèòåëÿ.

2. Âñå ìàòåðèàëû íåîáõîäèìî ïðåäîñòàâëÿòü â
ýëåêòðîííîì âàðèàíòå (íà äèñêåòå èëè ïî
ýëåêòðîííîé ïî÷òå â ôîðìàòå rtf (MS Word) c
âêëþ÷åíèåì â äîêóìåíò íåîáõîäèìûõ
ãðàôè÷åñêèõ èëëþñòðàöèé è òàáëèö) è
ðàñïå÷àòàííûìè â 2 ýêçåìïëÿðàõ íà îäíîé ñòîðîíå
ëèñòà ôîðìàòà A4 (íà ëàçåðíîì èëè ñòðóéíîì

ïðèíòåðå ñ ðàçðåøåíèå íå íèæå 300 dpi).
Ýëåêòðîííûé è ïå÷àòíûå âàðèàíòû äîëæíû áûòü
ïîëíîñòüþ èäåíòè÷íûìè êàê ïî ñîäåðæàíèþ, òàê
è ïî îôîðìëåíèþ. Îäèí èç ïå÷àòíûõ ýêçåìïëÿðîâ
ñòàòüè ïîäïèñûâàåòñÿ âñåìè àâòîðàìè ðàáîòû.

3. Ïðè íàáîðå è îôîðìëåíèè ðóêîïèñè
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ñòàíäàðòíûå
êèðèëëè÷åñêèå øðèôòû True Type Fonts (TTF).
Øðèôò Arial ñ ðàçìåðîì ñèìâîëîâ 12-14pt
ïðèìåíÿþò äëÿ çàãîëîâêîâ è ïîäçàãîëîâêîâ,
íàçâàíèé òàáëèö è ò.ï., êîãäà óêàçàííûå
ñòðóêòóðíûå ýëåìåíòû òåêñòà ïîìåùàþòñÿ â
îòäåëüíûé àáçàö. Øðèôò Times New Roman ñ
ðàçìåðîì ñèìâîëîâ 12pt èñïîëüçóþò âî âñåõ
îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ. Íå ñëåäóåò áåç îñîáîé
íåîáõîäèìîñòè ïðèìåíÿòü íà÷åðòàíèÿ ñèìâîëîâ
æèðíûé, êóðñèâ è ïîä÷åðêíóòûé, à òàêæå ñïîñîáû
ñëîæíîãî ôîðìàòèðîâàíèÿ òåêñòà. Èíòåðâàë ìåæäó
ñòðîêàìè äîëæåí ñîñòàâëÿòü 24pt, øèðèíà ëåâîãî,
âåðõíåãî è íèæíåãî ïîëåé — 2,5 ñì è ïðàâîãî
ïîëÿ — 1,5 ñì. Ñòðàíèöû (çà èñêëþ÷åíèåì
òèòóëüíîé) íóìåðóþò â ïðàâîì íèæíåì óãëó.

4. Îáúåì îðèãèíàëüíûõ êëèíè÷åñêèõ ñòàòåé íå
äîëæåí ïðåâûøàòü 8—10 ñòðàíèö, èíûõ ñòàòåé —
äî 5, ðåöåíçèé — äî 4, îáçîðîâ ëèòåðàòóðû è
ëåêöèé — äî 15, ñîîáùåíèé, ïèñåì â ðåäàêöèþ è
ò.ä. — äî 3.

5. Âî âõîäíûõ äàííûõ ñòàòüè íà òèòóëüíîé
ñòðàíèöå óêàçûâàþò: à) èíèöèàëû è ôàìèëèè
àâòîðîâ; á) íàçâàíèå ñòàòüè; â) ó÷ðåæäåíèå, â
êîòîðîì ðàáîòàþò àâòîðû, èíèöèàëû è ôàìèëèþ
ðóêîâîäèòåëÿ (èíñòèòóòà, êàôåäðû, êëèíèêè èëè
ëàáîðàòîðèè); ã) ãîðîä, ñòðàíó (äëÿ èíîñòðàííûõ
àâòîðîâ); ä) ïîëíûé ïî÷òîâûé àäðåñ, òåëåôîí,
àäðåñ ýëåêòðîííîé ïî÷òû îäíîãî èç àâòîðîâ, ñ
êîòîðûì ðåäàêöèÿ áóäåò âåñòè ïåðåïèñêó.

6. Íà ñëåäóþùåé ñòðàíèöå ïðèâîäÿò ðåôåðàò
ðàçìåðîì íå áîëåå 1/3 ñòðàíèöû. Â íåì äîëæíû
áûòü èçëîæåíû öåëü èññëåäîâàíèÿ, îñíîâíûå
ðåçóëüòàòû è îñíîâíûå âûâîäû ñ âûäåëåíèåì
íîâûõ è âàæíûõ àñïåêòîâ èññëåäîâàíèÿ èëè
íàáëþäåíèé. Ïîä ðåôåðàòîì ïîìåùàþò
ïîäçàãîëîâîê «Êëþ÷åâûå ñëîâà», à ïîñëå íåãî —
îò 3 äî 10 êëþ÷åâûõ ñëîâ èëè êîðîòêèõ ôðàç,
êîòîðûå áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ïðàâèëüíîìó
ïåðåêðåñòíîìó èíäåêñèðîâàíèþ ñòàòüè è ìîãóò
áûòü îïóáëèêîâàíû âìåñòå ñ ðåôåðàòîì.
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7. Èçëîæåíèå äîëæíî áûòü ìàêñèìàëüíî
ïðîñòûì è ÷åòêèì, áåç äëèííûõ èñòîðè÷åñêèõ
ââåäåíèé, íåîëîãèçìîâ è íàó÷íîãî æàðãîíà.
Íåîáõîäèìà ìàêñèìàëüíàÿ ïîñëåäîâàòåëüíîñòü
ïîäà÷è ìàòåðèàëà ñ ÷åòêèì ðàçãðàíè÷åíèåì
ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åííûõ àâòîðîì, îò ñîîò-
âåòñòâóþùèõ äàííûõ ëèòåðàòóðû è èõ
èíòåðïðåòàöèè. Ïðè èçëîæåíèè ðåçóëüòàòîâ
èññëåäîâàíèé ðåêîìåíäóåòñÿ ïðèäåðæèâàòüñÿ
ñëåäóþùåé ñõåìû: à) ââåäåíèå; á) ìàòåðèàë è
ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ; â) ðåçóëüòàòû; ã) îáñóæ-
äåíèå è âûâîäû.

8. Â íà÷àëå ñòàòüè ôîðìóëèðóþò öåëü è
îáîñíîâûâàþò íåîáõîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ
èññëåäîâàíèÿ èëè íàáëþäåíèÿ. Óïîìèíàþò òîëüêî
î ðàáîòàõ, íåïîñðåäñòâåííî îòíîñÿùèõñÿ ê òåìå,
è íå âêëþ÷àþò äàííûå èëè âûâîäû, êîòîðûå áóäóò
èçëîæåíû â ýòîé ñòàòüå.

9. Â ñòàòüå óêàçûâàþò, êàêèì îáðàçîì
îòáèðàëèñü áîëüíûå èëè ïîäîïûòíûå æèâîòíûå
äëÿ íàáëþäåíèé è ýêñïåðèìåíòîâ (â òîì ÷èñëå â
êîíòðîëüíûå ãðóïïû); óêàçûâàþò èõ âîçðàñò, ïîë
è äðóãèå âàæíûå õàðàêòåðèñòèêè. Îïèñûâàþò
ìåòîäû, àïïàðàòóðó (â ñêîáêàõ óêàçûâàþò åå
ïðîèçâîäèòåëÿ è åãî àäðåñ — ñòðàíó èëè ãîðîä) è
âñå ïðîöåäóðû â äåòàëÿõ, äîñòàòî÷íûõ äëÿ òîãî,
÷òîáû äðóãèå èññëåäîâàòåëè ìîãëè âîñïðîèçâåñòè
ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ïðèâîäÿò ññûëêè íà
îáùåïðèíÿòûå ìåòîäû, âêëþ÷àÿ ñòàòèñòè÷åñêèå;
äàþò ññûëêè è êðàòêîå îïèñàíèå óæå
îïóáëèêîâàííûõ, íî åùå íåäîñòàòî÷íî èçâåñòíûõ
ìåòîäîâ; îïèñûâàþò íîâûå è ñóùåñòâåííî
ìîäèôèöèðîâàííûå ìåòîäû, îáîñíîâûâàþò èõ
èñïîëüçîâàíèå è îöåíèâàþò èõ îãðàíè÷åíèÿ.
Òî÷íî óêàçûâàþò âñå èñïîëüçîâàííûå ëåêàðñòâåí-
íûå ïðåïàðàòû è õèìè÷åñêèå âåùåñòâà, âêëþ÷àÿ
èõ ìåæäóíàðîäíîå íàçâàíèå, äîçû è ïóòè ââåäåíèÿ.

10. Ïðåäñòàâëÿþò ñâîè ðåçóëüòàòû â òåêñòå,
òàáëèöàõ è íà ðèñóíêàõ â ëîãè÷åñêîé
ïîñëåäîâàòåëüíîñòè. Íå ïîâòîðÿþò â òåêñòå âñå
äàííûå èç òàáëèö èëè ðèñóíêîâ; âûäåëÿþò èëè
ñóììèðóþò òîëüêî âàæíûå íàáëþäåíèÿ.

11. Ãðàôè÷åñêèå èëëþñòðàöèè, âêëþ÷åííûå â
äîêóìåíò, äîëæíû áûòü ÷åðíî-áåëûìè (íå áîëåå
16 ãðàäàöèé ñåðîé øêàëû). Äëÿ ðàñòðîâûõ
èçîáðàæåíèé íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü
ðàçðåøåíèå 300—600 òî÷åê íà äþéì. Äèàãðàììû
è äðóãóþ âåêòîðíóþ ãðàôèêó ãîòîâÿò âñòðîåííûìè
ñðåäñòâàìè MS Word. Âñå áóêâû, öèôðû è ñèìâîëû
äîëæíû áûòü ÷åòêèìè è èìåòü äîñòàòî÷íûå
ðàçìåðû. Ìèêðîôîòîãðàôèè è ýëåêòðîôèçèîëîãè-
÷åñêèå êðèâûå îáÿçàòåëüíî ñíàáæàþò ìåòêàìè

âíóòðåííåãî ìàñøòàáà. Åñëè èñïîëüçóþòñÿ
ôîòîãðàôèè ëþäåé, òî îíè ëèáî íå äîëæíû áûòü
óçíàâàåìûìè, ëèáî ê òàêèì ôîòî äîëæíî áûòü
ïðèëîæåíî ïèñüìåííîå ðàçðåøåíèå íà èõ
ïóáëèêàöèþ. Âñå èëëþñòðàöèè íóìåðóþò
ïîñëåäîâàòåëüíî â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîðÿäêîì, â
êîòîðîì îíè âïåðâûå óïîìèíàþòñÿ â òåêñòå.
Êàæäóþ èëëþñòðàöèþ è ïîäïèñü ê íåé ðàçìåùàþò
íà îòäåëüíîé ñòðàíèöå. Íàçâàíèÿ è äåòàëüíûå
îáúÿñíåíèÿ ñëåäóåò ïîìåñòèòü â ïîäïèñÿõ ê
ðèñóíêàì, à íå íà ñàìèõ ðèñóíêàõ. Â ïîäïèñÿõ ê
ìèêðîôîòîãðàôèÿì óêàçûâàþò ñòåïåíü óâåëè÷åíèÿ
è ñïîñîá îêðàñêè.

12. Òàáëèöû äîëæíû áûòü íàãëÿäíûìè,
êîìïàêòíûìè è ñîäåðæàòü ñòàòèñòè÷åñêè
îáðàáîòàííûå ìàòåðèàëû. Äëÿ ñîçäàíèÿ òàáëèö
èñïîëüçóþò ñòàíäàðòíûå ñðåäñòâà MS Word.
Êàæäóþ òàáëèöó íàáèðàþò ÷åðåç 2 èíòåðâàëà íà
îòäåëüíîé ñòðàíèöå. Íóìåðóþò òàáëèöû
ïîñëåäîâàòåëüíî, â ïîðÿäêå èõ ïåðâîãî
óïîìèíàíèÿ â òåêñòå. Äàþò êðàòêîå íàçâàíèå
êàæäîé èç íèõ. Êàæäûé ñòîëáåö â òàáëèöå äîëæåí
èìåòü êîðîòêèé çàãîëîâîê (ìîæíî èñïîëüçîâàòü
àááðåâèàòóðû). Âñå ðàçúÿñíåíèÿ ñëåäóåò ïîìåùàòü
â ïðèìå÷àíèÿõ (ñíîñêàõ), à íå â íàçâàíèè òàáëèöû.
Â ñíîñêàõ îáúÿñíÿþò âñå íåñòàíäàðòíûå
ñîêðàùåíèÿ, èñïîëüçîâàííûå â êàæäîé òàáëèöå.
Óêàçûâàþò, êàêèå ñòàòèñòè÷åñêèå ìåðû èñïîëü-
çîâàëèñü äëÿ ïðåäñòàâëåíèÿ âàðèàáåëüíîñòè
äàííûõ, íàïðèìåð, ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå èëè
îøèáêà ñðåäíåé. Íå èñïîëüçóþò âíóòðè òàáëèöû
âåðòèêàëüíûõ è ãîðèçîíòàëüíûõ ëèíèé. Â òåêñòå
óïîìèíàåòñÿ êàæäàÿ òàáëèöà. Ñëèøêîì áîëüøîå
÷èñëî òàáëèö ïî ñðàâíåíèþ ñ ðàçìåðîì òåêñòà
ìîæåò ñîçäàòü òðóäíîñòè ïðè äåëåíèè òåêñòà
ñòàòüè íà ñòðàíèöû.  Â êà÷åñòâå àëüòåðíàòèâû
òàáëèöàì ñ áîëüøèì ÷èñëîì äàííûõ èñïîëüçóþò
ãðàôèêè.

13. Ìàòåìàòè÷åñêèå ôîðìóëû äîëæíû áûòü
ñîçäàíû ñòàíäàðòíûìè ñðåäñòâàìè MS Word,
òùàòåëüíî âûâåðåíû è ðàçìåùåíû â òåêñòå.

14. Åäèíèöû èçìåðåíèÿ ïðèâîäÿò â ìåòðè÷åñêîé
ñèñòåìå ÑÈ. Òåìïåðàòóðó óêàçûâàþò â ãðàäóñàõ
Öåëüñèÿ, à àðòåðèàëüíîå äàâëåíèå — â ìèëëè-
ìåòðàõ ðòóòíîãî ñòîëáà.

15. Èñïîëüçóþò òîëüêî ñòàíäàðòíûå ñîêðàùåíèÿ
(àááðåâèàòóðû). Ïîëíûé òåðìèí, âìåñòî êîòîðîãî
ââîäÿò ñîêðàùåíèå, äîëæåí ïðåäøåñòâîâàòü ïåðâî-
ìó ïðèìåíåíèþ ýòîãî ñîêðàùåíèÿ â òåêñòå (åñëè
òîëüêî ýòî íå ñòàíäàðòíàÿ åäèíèöà èçìåðåíèÿ).

16. Â îáñóæäåíèè ðåçóëüòàòîâ âûäåëÿþò íîâûå
è âàæíûå àñïåêòû èññëåäîâàíèÿ, à òàêæå âûâîäû,
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êîòîðûå èç íèõ ñëåäóþò. Îáñóæäàþò âîçìîæíîñòü
ïðèìåíåíèÿ ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, â òîì ÷èñëå
è â äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèÿõ, à òàêæå èõ îãðàíè-
÷åíèÿ. Ñðàâíèâàþò ïîëó÷åííûå íàáëþäåíèÿ ñ
äðóãèìè èññëåäîâàíèÿìè â äàííîé îáëàñòè.
Ñâÿçûâàþò ñäåëàííûå çàêëþ÷åíèÿ ñ öåëÿìè
èññëåäîâàíèÿ, íî èçáåãàþò íåîáîñíîâàííûõ
çàÿâëåíèé è âûâîäîâ, íå ïîäòâåðæäåííûõ
ïîëíîñòüþ ôàêòàìè, è ññûëîê íà ðàáîòó, êîòîðàÿ
åùå íå çàêîí÷åíà. Ôîðìóëèðóþò íîâûå ãèïîòåçû,
êîãäà ýòî îïðàâäàíî, íî ÷åòêî îáîçíà÷àþò, ÷òî ýòî
òîëüêî ãèïîòåçû. Â ýòîò ðàçäåë ìîãóò áûòü
âêëþ÷åíû îáîñíîâàííûå ðåêîìåíäàöèè.

17. Ñïèñîê ëèòåðàòóðû îôîðìëÿþò â
ñîîòâåòñòâèè ñ ÃÎÑÒîì 7.1-84. Èñòî÷íèêè
óïîìèíàþò â àëôàâèòíîì ïîðÿäêå: ñíà÷àëà ðàáîòû
îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ, çàòåì — èíîñòðàííûõ.
Îáîçíà÷àþò ññûëêè â òåêñòå, òàáëèöàõ è ïîäïèñÿõ
ê ðèñóíêàì àðàáñêèìè öèôðàìè â êâàäðàòíûõ
ñêîáêàõ. Ññûëêè äîëæíû áûòü ñâåðåíû àâòîðàìè
ñ îðèãèíàëüíûìè äîêóìåíòàìè. Â ñïèñêå ê
îðèãèíàëüíîé ñòàòüå ñëåäóåò óêàçûâàòü íå áîëåå
15—18 èñòî÷íèêîâ ëèòåðàòóðû, à â îáçîðå
ëèòåðàòóðû —  íå áîëåå 50.

18. Ðåäàêöèÿ îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî
ðåäàêòèðîâàíèÿ ïðèñëàííûõ ñòàòåé.

19. Ôèíàíñîâûå óñëîâèÿ ïóáëèêàöèè ñòàòåé:
Åñëè ïî ðåçóëüòàòàì ðåöåíçèðîâàíèÿ ñòàòüþ
ïðèíèìàþò ê ïóáëèêàöèè, òî àâòîðàì íàïðàâëÿþò
èçäàòåëüñêèé äîãîâîð è ñ÷åò íà îïëàòó. Ñòîèìîñòü
ïóáëèêàöèè îðèãèíàëüíîé ñòàòüè, îáçîðà, ëåêöèè
è èíûõ ìàòåðèàëîâ îáúåìîì áîëåå 5 ñòðàíèö
ñîñòàâëÿåò 500 ðóáëåé çà ñòðàíèöó, êðàòêèõ
ñîîáùåíèé è èíûõ ìàòåðèàëîâ îáúåìîì äî 5
ñòðàíèö – 800 ðóáëåé çà ñòðàíèöó (ñòîèìîñòü
óêàçàíà âêëþ÷àÿ ÍÄÑ).

20. Ñòàòüè íàïðàâëÿþò ïî àäðåñó: 420061,
Êàçàíü, óë. Í. Åðøîâà, 2, ðåäàêöèÿ æóðíàëà
«Íåâðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê».

Ýëåêòðîííàÿ ïî÷òà: nevrol@kgmu.kcn.ru
Èíòåðíåò-ñàéò: www.infamed.com/nb
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Âíèìàíèþ àâòîðîâ!

Ñî ñëåäóþùåãî íîìåðà æóðíàëà (âûï. 2, 2008 ã.) ñòàòüè äëÿ ïóáëèêàöèè áóäóò ïðèíèìàòüñÿ òîëüêî
ïðè íàëè÷èè ïðèëîæåííûõ êîïèé êâèòàíöèé î ïîäïèñêå íà «Íåâðîëîãè÷åñêèé âåñòíèê»
èì. Â.Ì. Áåõòåðåâà. Ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî êâèòàíöèé äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü ÷èñëó àâòîðîâ:
íàïðèìåð, òðè àâòîðà — òðè êâèòàíöèè è ò.ä.


